
Schwäbische Rekorde und Bestleistungen 
Stand: 03.11.2011 

Männer 
 100 m Lauf 10,55(+0,6) Fritz, Anton 50 TSV Sonthofen Augsburg 20.08.1971 

100 m Lauf 10,55(-3,3) Travan, Stefan 66 DJK Friedberg Heidelberg 10.05.1996 

200 m Lauf 21,08(+1,3) Meggle, Robert 71 DJK Friedberg Germering 20.07.1996 

400 m Lauf 46,35 Meggle, Robert 71 DJK Friedberg Köln 21.06.1996 

800 m Lauf 1:47,82 Nabein, Klaus Peter 60 TSV Göggingen Lausanne/SUI 18.07.1979 

1000 m Lauf 2:22,59 Schlecht, Markus 66 TSV Lindau Lindau 08.08.1993 

1500 m Lauf 3:41,91 Winter, Ralf      62   LG TSV Neusäß / Schwaben Augsb Bremen 24.06.1983 

1 Meilen-Lauf 4:11,3 Steiner, Michael 64 TSV Lindau Lindenberg 30.04.1988 

3000 m Lauf 7:55,0 Kohl, Günter 52 SC Vöhringen Wien/AUT 17.07.1980 

5000 m Lauf 13:44,7 Kohl, Günter 52 SC Vöhringen Schweinfurt 28.06.1980 

10000 m Lauf 28:38,76 Kohl, Günther 52 SC Vöhringen Koblenz 27.08.1980 

10 km Str. 29:42 Dobler, Konrad  57  SVO Leichtathletik Germaringen Deggendorf 15.07.1995 

10 km Str. 1:35:18 TSV Buchenberg   Augsburg 01.05.1988 

Mannschaft  Hörmann, Rupert (67) - 31:29;  Schalk, Bernhard (64) - 31:53;   

  Hörmann, Hans (58) - 31:56  

Halbmarathon 1:03:04 Weniger, Andreas Dr. 58 TG Viktoria Augsburg Den Haag/NED 30.03.1985 

Halbmarathon 3:20:30 SVO Leichtathletik Germaringen Melle 10.04.1994 

Mannschaft  Dobler, Konrad (57) - 1:04:19;  Kehl, Philipp (65) - 1:07:50;   

  Sambale, Martin (65) - 1:08:21  

Marathon 2:11:57 Dobler, Konrad  57  SVO Leichtathletik Germaringen London/GBR 21.04.1991 

Marathon 7:12:45 TG Viktoria Augsburg   Kandel/Pfalz 19.03.1986 

Mannschaft  Perske, Josef (56) - 2:20:13;  Löwenhagen, Klaus (57) - 2:22:38;   

  Treude, Klaus Dieter (51) - 2:29:54  

100 km 7:00:05 Miksch, Dr. Thomas 62 TV Jahn Kempten Endingen 06.09.2003 

100 km 23:54:03 TV Jahn Kempten   Kienbaum 05.04.2008 

Mannschaft  Dippacher, Matthias (77) - 7:29:23;  Miksch, Dr. Thomas (62) - 7:45:42;  

  Blumrich, Gerald (57) - 8:38:58  

110 m Hürden 1,067 m  

                13,72(+0,0) Floder, Bernhard 73 VfL Kaufering Treuchtlingen 21.08.1996 

400 m Hürden 0,914 m  

 51,47 Ciesla, Oliver 68 TV Kempten Illertissen 21.06.1987 

3000 m Hindernis 0,914 m  

 8:29,07 Huber, Oskar 54 TV Waltenhofen Köln 12.08.1978 

4 x 100 m 41,09 DJK Friedberg   München 02.06.1996 

Staffel  Travan, Stefan (66);  Mittendrein, Thomas (75);   

  Meggle, Robert (71);  Dargahi, Klaus (67)  

4 x 400 m 3:11,96 DJK Friedberg   Köln 23.06.1996 

Staffel  Forster, Josef (69);  Meggle, Robert (71);   

  Kühner, Siegfried (72);  Rosenberg, Stefan (65)  

4 x 800 m 7:34,41 DJK Friedberg   Kulmbach 10.06.1988 

Staffel  Werner, Thomas (67);  Huber, Otto (64);   

  Guhm, Antonius (60);  Gabriel, Dieter (64)  

3 x 1000 m 7:17,57 TSV Bad Wörishofen   Sindelfingen 10.07.1983 

Staffel  Vogler, Dietmar (63);  Flöring, Axel (62);   

  Schlichtherle, Klaus (64)  

4 x 1500 m 15:53,78 SVO Leichtathletik Germaringen Alzenau 14.06.1992 

Staffel  Kunstmann, Jörg (68);  Seiler, Markus (71);   

  Maier, Jörg (71);  Negele, Richard (62) 

10.000 m Bahng.44:28,4 Wiedemann, Wolfgang 57 SC Unterrieden Hohenschwangau 15.04.1978 

10km Str.Gehen 45:03 Daimer, Nischan 67 SV Breitenbrunn Lahr 16.05.2004 



Schwäbische Rekorde und Bestleistungen 
Stand: 03.11.2011 

Männer 
10km Str.Gehen 2:22:04 SV Breitenbrunn   Eckental/Hessen 03.10.1987 

Mannschaft  Maier, Joachim (70) - 46:15;  Thomas, Günter (55) - 46:58;   

  Maier, Felix (43) - 48:51  

20km Str.Gehen 1:31:15 Wiedemann, Wolfgang 57 SC Unterrieden Bielefeld 15.05.1978 

20km Str.Gehen 4:50:26 SV Breitenbrunn   Bad Krozingen 16.04.1989 

Mannschaft  Maier, Joachim (70) - 1:32:42;  Thomas, Günter (55) - 1:34:17;   

  Maier, Felix (43) - 1:43:27  

50km Str.Gehen 4:15:52 Daimer, Nischan 67 SV Breitenbrunn Bergamo/ITA 17.10.2004 

50km Str.Gehen13:41:39SC Unterrieden   Bielefeld 15.05.1978 

Mannschaft  Klaus, Herbert (58) - 4:28:17;  Müller, Max (57) - 4:36:33;   

  Dörner, Gerhard (40) - 4:36:49  

Hochsprung 2,13 Hagg, Franz 49 TSV Schwabmünchen Erlangen 24.09.1977 

Stabhochsprung 5,21 Müller, Bernd   61    LAZ Neuburg/Schrobenhausen Sindelfingen 24.09.1980 

Weitsprung 7,66 Haupt, Wolfgang 63 LG Zusam Bozen/ITA 27.05.1985 

Dreisprung 15,57 *Schott, Karl Heinz 40 TV Kempten Berlin-West 22.07.1960 

Kugelstoss 7,26 kg 

 18,91 Hartmann, Werner 59 VfL Buchloe München 11.06.1983 

Diskuswurf 2,00 kg  

 67,54 Hartmann, Werner 59 VfL Buchloe Goergsheil/Ostfrie 29.04.1982 

Hammerwurf 7,26 kg  

 64,14 Heinrich, Wolfgang  59  LAZ Neuburg/Schrobenhausen Bielefeld 15.05.1978 

Speerwurf 800 g  

 72,63 Taufratshofer, Vinzenz 88 TV Immenstadt Dillingen 28.06.2008 

 

5-Kampf  Weit - Speer 800 g - 200 m - Diskus 2,00 kg - 1500 m 

 3.557 Mayr, Franz 55 LG Aichach-Altbaiern Donauwörth 14.05.1988 

  6,60-50,78-23,27-43,26-4:29,79   

5-Kampf 9.821  TSV Illertissen   Memmingen 23.05.1992 

Mannschaft  Höld, Markus (72) - 3.431;   

  7.15 (-0,1)  - 49,44  - 22,72 (± 0)  - 36,40  - 4:52.58  

  Höld, Arthur (69) - 3.412;   

  6,51  (+1,5) - 61,38  - 23.09  (± 0) - 31,82  - 4:40.71  

  Rein, Stefan (72) - 2.978 

  6,48  (+0,8) - 46,52  - 23.90  (+3,1) - 30,14  - 4:56.65   

 

10-Kampf  100 m - Weit - Kugel 7,26 kg - Hoch - 400 m/  

  110 m Hürden - Diskus 2,00 kg - Stabhoch - Speer 800 g - 1500 m 

 7.804 Floder, Bernhard 73 VfL Kaufering Vaterstetten 31.08.1996 

  10,82-7,04-13,96-1,94-48,29/13,96-42,40-4,70-47,70-4:45,95  01.09.1996 

10-Kampf 22.796 VfL Kaufering   Vaterstetten 31.08.1996 

Mannschaft  Floder, Bernhard (73) - 7.804;    01.09.1996 

  10.82  (+0,8) - 7,04  (+0,9) - 13,96  - 1,94  - 48.29  

  13.96  (+1,6) - 42,40 - 4,70 - 47,70  - 4:45.95  

  Schönbeck, Florian (74) - 7.753;  

   11.37  (+0,8) - 6,88  (-0,4) - 13,71  - 1,88  - 50.32  

  14.74  (+1,3) - 42,94  - 5,20  - 53,50  - 4:27.42  

  Hegewald, Jochen (75) - 7.239 

  11.05  (+0,8) - 6,79  (-0,5) - 11,30  - 1,94  - 50.24  

  14.51 (-1,4) - 32,34  - 4,60 - 51,20  - 4:38.38  
  



Schwäbische Rekorde und Bestleistungen 
Stand: 03.11.2011 

Männer 
Bundesliga  100 m - 200 m - 400 m - 800 m - 1500 m - 5000 m - 4x100 m - 110 m Hü –  

  400 m Hü - Hoch - Stab - Weit - Drei - Kugel 7,26 kg - Diskus 2,00 kg –  

  Hammer 7,26 kg - Speer 800 g 

 21.917 TV Memmingen   Ingolstadt 08.06.1986 

Regionalliga  100 m - 400 m - 800 m - 1500 m - 5000 m - 4x100 m - 110 m Hü - Hoch –  

  Stab - Weit - Kugel 7,26 kg - Diskus 2,00 kg - Speer 800 g 

 16.743 TV Memmingen   München 30.05.1987 

Landesliga  100 m - 400 m - 800 m - 5000 m - Hoch - Weit - Kugel 7,26 kg - Diskus 2,00 kg -      
4x100 m 

 12.014 TV Memmingen   Illertissen 06.10.1984 

Bezirksliga  100 m - Weit - Kugel 7,26 kg - 4x100 m 

 5.393 TV Memmingen   Illertissen 06.10.1984 

  

Frauen 
100 m Lauf 11,58(+0,6) Sailer, Verena 85 TV Kempten Fulda 04.07.2003 

200 m Lauf 23,39(+1,1) Steger, Claudia 59 TSV Göggingen Dortmund 29.05.1977 

400 m Lauf 52,65  Steger, Claudia 59 TSV Göggingen Zürich/SUI 09.07.1976 

400 m Lauf 52,65  Wagner, Mary 61 TSV Göggingen Bielefeld 04.06.1983 

800 m Lauf 2:04,62  Marquard, Rita 67 TSV Göggingen Wetzlar 07.09.1986 

1000 m Lauf 2:46,01  Schlichtherle, Susanne 61 TSV Bad Wörishofen Hannover 19.08.1984 

1500 m Lauf 4:18,51  Schlichtherle, Susanne 61 TSV Bad Wörishofen Düsseldorf 23.06.1984 

1 Meilen-Lauf 5:06,72  Hackl, Susanne 66 TSV Gersthofen Dasing 24.08.1988 

3000 m Lauf 9:20,2  Ranz, Gerda 44 TV Erkheim München 12.07.1973 

5000 m Lauf 16:19,91 Schuri, Monika 69 Laufgem. Wehringen Wattenscheid 02.07.2005 

10000 m Lauf 34:30,23 Schuri, Monika 69 Laufgem. Wehringen Regensburg 26.06.2004 

10 km Str. 34:44  Schuri, Monika 69 Laufgem. Wehringen Augsburg 18.04.2004 

10 km Str. 34:44  Schuri, Monika 69 Laufgem. Wehringen Treuchtlingen 19.03.2005 

10 km Str. 1:52:12 TG Viktoria Augsburg 83  Bad Liebenzell 19.09.2004 

Mannschaft  Luxenhofer, Kathrin (69) - 36:49;  Stöckmann, Petra (74) - 36:59;   

  Zieg, Martina (83) - 38:24  

Halbmarathon 1:16:04 Schuri, Monika 69 Laufgem. Wehringen Berlin 03.04.2005 

Halbmarathon 4:07:33 TG Viktoria Augsburg 76  Siegburg 14.03.2004 

Mannschaft  Luxenhofer, Kathrin (69) - 1:21:42;  Stöckmann, Petra (74) - 1:22:37;   

  Schmidt, Elke (76) - 1:23:14  

Marathon 2:39:17 Schuri, Monika 69 Laufgem. Wehringen Regensburg 08.05.2005 

Marathon 8:45:58 TG Viktoria Augsburg   Kadel/Pfalz 09.03.1986 

Mannschaft  Landherr, Gisela (57) - 2:51:34;  Zimmermann, Bärbel (37) - 2:52:03;   

  Kraus, Anni (44) - 3:02:21  

100 km 8:28:58 Schuhaj, Antje 68 TV Jahn Kempten Kienbaum 05.04.2008 

100 km 27:57:04 TV Jahn Kempten   Kienbaum 05.04.2008 

Mannschaft  Schuhaj, Antje (68) - 8:28:58;  Guranti, Barbara (66) - 9:34:45;   

  Philipp, Simone (71) - 9:53:21  

100 m Hürden 0,840 m  

 13,75 Specht, Karin 74 TV Immenstadt Passau 04.06.1994 

400 m Hürden 0,762 m  

 55,19  Wagner, Mary 61 TSV Göggingen Fürth 21.05.1983 

4 x 100 m 46,82  TSV Göggingen   Hösbach 05.08.1977 

Staffel  Großelfinger, Ute (60);  Steger, Claudia (59);   

  Berchtenbreiter, Sissi (55);  Neumayr, Edeltraud (57)  
  



Schwäbische Rekorde und Bestleistungen 
Stand: 03.11.2011 

Frauen 
4 x 400 m 3:45,28  TSV Göggingen   Augsburg 01.09.1985 

Staffel  Aigner, Susanne (69);  Marquard, Rita (67);   

  Ahn, Mechtild (67);  Schelmbauer, Elke (67)  

3 x 800 m 6:23,79 TSV Göggingen   Krefeld 27.07.1986 

Staffel  Schelmbauer, Elke (67);  Wiedenmann, Birgit (67);   

  Marquard, Rita (67)  

Olympische  400 m - 200 m - 200 m - 800 m 

Staffel 4:21,8 TSV Göggingen   Augsburg 11.08.1983 

  Marquard, Rita (67);  Ohnesorg, Christine (65);   

  Schelmbauer, Elke (67);  Ahn, Mechthild (67)  

5000 m Bahng. 25:45,08 Maier, Eva Martina 73 SV Breitenbrunn Lübeck 08.07.1988 

10.000 m Bahng.57:06,5  Bader, Monika 70 LAZ Kreis Günzburg Coburg/Bayern 03.10.1998 

5km Str.Gehen 26:10  Maier, Eva Martina 73 SV Breitenbrunn Niederaichbach 11.03.1989 

5km Str.Gehen 1:27:15  SV Breitenbrunn   Groß-Gerau 21.09.1991 

Mannschaft  Maier, Andrea (69) - 28:21;  Maier, Eva Martina (73) - 28:27;   

  Adam, Marlies (46) - 30:27  

10km Str.Gehen 55:45 Maier, Andrea 69 SV Breitenbrunn Baunatal 08.07.1990 

10km Str.Gehen 3:02:29  SV Breitenbrunn   Mainburg 06.10.1991 

Mannschaft  Maier, Andrea (69) - 58:37;  Maier, Eva Martina (73) - 1:01:14;   

  Adam, Marlies (46) - 1:02:38  

20km Str.Gehen 2:00:34 Bader, Monika 70 LAZ Kreis Günzburg Lahr/Baden 16.05.2004 

Hochsprung 1,86  Sulek, Cornelia 60 LG Lech Ammersee Fulda 04.07.1978 

Stabhochsprung 4,50  Hingst, Carolin 80 LG Donau-Ries Stuttgart 01.07.2001 

Weitsprung 6,27  Wagner, Mary 61 TSV Göggingen Crailsheim 19.09.1981 

Dreisprung 12,23 *Specht, Karin 74 TV Immenstadt Vöhringen 19.06.1993 

Kugelstoss 4,00 kg  

 17,82  Plotzitzka, Iris 66 DJK Memmingen Augsbburg 01.09.1985 

Diskuswurf 1,00 kg  

 54,94  Sulek, Cornelia 60 LG Lech Ammersee Fulda 04.07.1978 

Hammerwurf 4,00 kg  

 50,05  Kriener, Petra 79 DJK Friedberg Planegg 23.05.1998 

Speerwurf 600 g  

 58,83  Rosenbauer, Susanne 84 TSV Schwaben Augsburg Ulm 05.07.2009 

5-Kampf  100 m - Hoch - Kugel 4,00 kg - Weit - 800 m 

 2.923  Jahn, Barbara 59 LG Kaufbeuren Röthenbach/BY 13.09.1992 

  13.65  (+0,15) -1,52  - 9,01  - 4,75  - 2:32.52   

5-Kampf 6.641  TV Türkheim   Türkheim / BY 15.08.1999 

Mannschaft  Zacher, Iris  (75) – 2.498;   

  14.37  (-1,4) - 1,42  - 8,49  - 4,83  (-1,5) - 2:49.19  

  Schönweitz, Angela (80)  2.202; 

  13.83  (-1,4) - 1,33  - 6,98  - 4,65  (-0,6) - 3:03.63  

  Attenberger, Sonja (81) 

  14.97  (-1,4) - 1,24 - 5,94  - 4,08  (-1,2) - 2:43.20   

7-Kampf  100 m Hürden - Hoch - Kugel 4,00 kg - 200 m/ Weit - Speer 600 g - 800 m 

 5.523  Neumair, Ursula   82  TSV Schwaben Augsburg Val de Reuil/FRA 13.08.2000 

  15,17(+1.1)-1,73-12,76-26,04(+0.3)/5,73(+2.1)-43,75-2:21,69  14.08.2000 
  



Schwäbische Rekorde und Bestleistungen 
Stand: 03.11.2011 

Frauen 
7-Kampf 14.246  TSV Schwabmünchen   Wesel 01.09.2006 

Mannschaft  Draser, Alice (87) - 4.990;      02.09.2006 

  14.12  (+0,5) - 1,63  - 9,46  - 25.80  (+0,6) / 5,65  (+0,5) - 33,03  - 2:31.74 

  Schönebeck, Annika (88) - 4.814;   

  15.45 (+0,5) - 1,60  - 9,87  - 26.32  (+0,2) / 5,00  (+0,6) - 36,04  - 2:17.72  

  Pfahler, Katharina (89) - 4.442  

  15.85  (± 0) - 1,63  - 9,74  - 27.47  (+0,2) / 5,19  (+1,0) - 30,96  - 2:33.83 

 

Bundesliga  100 m - 200 m - 400 m - 800 m - 3000 m - 100 m Hü - Hoch - Weit –  

  Kugel 4,00 kg - Diskus 1,00 kg - Speer 600 g - 4x100 m 

 12.561  SG DJK/TSV Fdb/TSV Schwaben Augsburg München 07.06.1986 

    

Regionalliga  100 m - 800 m - 3000 m - 100 m Hü - Hoch - Weit - Kugel 4,00 kg –  

  Diskus 1,00 kg - 4x100 m 

 9.490  SG DJK/TSV Fdb/TSV Schwaben Augsburg München 07.06.1986 

 

Landesliga  100 m - 800 m - Hoch - Weit - Kugel 4,00 kg - Diskus 2,00 kg - 4x100 m 

 7.782 LG Lech Ammersee   Königsbrunn 30.05.1986 

 

Bezirksliga  100 m - Weit - Kugel 4,00 kg - 4x100 m 

 4.812  TSV Göggingen   Freising 09.05.1981 

 

    

Männliche Jugend A 
 100 m Lauf 10,4  Kremer, Markus 62 LG TSV Neusäß/Schwaben Augsb. Riejeka/YUG 12.07.1980 

200 m Lauf 21,17 *Kobor, Frank 67 TV Kempten Regensburg 28.06.1986 

400 m Lauf 47,58  Gorol, Stefan 91 DJK Friedberg Regensburg 15.08.2010 

800 m Lauf 1:47,82  Nabein, Klaus-Peter 60 TSV Göggingen Lausanne/SUI 18.07.1979 

1000 m Lauf 2:23,6  Nabein, Klaus-Peter 60 TSV Göggingen Ludwigshafen 02.06.1979 

1500 m Lauf 3:42,2  Nabein, Klaus-Peter 60 TSV Göggingen Saarbrücken 02.09.1979 

1 Meilen-Lauf 4:16,71  Gotschke, Stefan 69 ESV Augsburg Dasing 20.05.1988 

1609,34 m 

3000 m Lauf 8:20,2  Weniger, Andreas 58 TSV Schwaben Augsburg Waiblingen 14.08.1977 

5000 m Lauf 14:31,4  Nothelfer, Erwin 60 SC Vöhringen Augsburg 07.07.1979 

10000 m Lauf 30:34,8  Nothelfer, Erwin 60 SC Vöhringen Kempten 04.08.1979 

10 km Str. 32:02  Middelhof, Heiko 83 DJK Friedberg Ebershausen 14.04.2002 

10 km Str. 1:45:19  Sportfreunde Friedberg   Augsburg 11.04.1999 

Mannschaft  Büttner, Marc (80) - 34:08;  Richter, Wolfgang (81) - 35:29;   

  Lenhart, Herbert (81) - 35:42  

Halbmarathon 1:16:23  Prechtl, Daniel   94    LG Reischenau-Zusamtal München 09.10.2011 

Marathon 2:34:41  Hoffmann, Wolfgang 70 TSV Buchenberg München 08.05.1988 

110 m Hürden 0,990 m  

 14,11  Floder, Bernhard 73 VfL Kaufering Poing 17.05.1992 

400 m Hürden 0,914 m  

 51,47  Ciesla, Oliver 68 TV Kempten Illertissen 21.06.1987 

2000 m Hindernis 0,914 m  

 5:40,87  Huber, Oskar 54 TV Kempten Duisburg 26.08.1973 

3000 m Hindernis 0,914 m  

 8:58,3  Weniger, Andreas 58 TSV Schwaben Augsburg Bremen 11.09.1977 
  



Schwäbische Rekorde und Bestleistungen 
Stand: 03.11.2011 

Männliche Jugend A 
4 x 100 m 42,53  LG TSV Neusäß / Schwaben Augsb Frankfurt am Main 10.08.1980 

Staffel  Seidl, Ludwig (62);  Matzner, Günther (63);   

  Zeug, Jürgen (62);  Kremer, Markus (62)  

4 x 400 m 3:18,84  StG Kempten/Lindau   Ulm 04.07.2009 

Staffel  Bayer, Felix (91);  Brehm, Andreas (91);   

  Holl, Maximilian (90);  Pfleging, Matthias (90)  

3 x 1000 m 7:34,41  TSV Bad Wörishofen   Ingolstadt 20.06.1982 

Staffel  Ecker, Christian (64);  Schlichtherle, Klaus (64);   

  Schlichtherle, Dieter (64)  

Olympische  400 m - 200 m - 200 m - 800 m 

Staffel 3:37,6  TV Kempten   Sonthofen 04.07.1954 

  Sacher, Peter (36);  Hellwig, Heinz (37);   

  Daxheimer, Rolf (36);  Laminet, Martin (37)  

5000 m Bahng. 21:56,8  Maier, Joachim 70 SV Breitenbrunn Blaustein/Würtemb 07.06.1989 

10.000 m Bahng.44:36,78Maier, Joachim 70 SV Breitenbrunn Fulda 03.09.1989 

5km Str.Gehen 21:41  Maier, Joachim 70 SV Breitenbrunn Osny/FRA 26.09.1987 

10km Str.Gehen 46:15  Maier, Joachim 70 SV Breitenbrunn Eckental 03.10.1987 

20km Str.Gehen 1:32:42  Maier, Joachim 70 SV Breitenbrunn Bad Krozingen 16.04.1989 

Hochsprung 2,06  Konrad, Rudolf 56 TSV Lindau München 08.06.1975 

Hochsprung 2,06  Rietzler, Reinhard 60 TSV Marktoberdorf Göttingen 30.07.1978 

Hochsprung 2,06  Huber, Christian 78 TV Kempten Ulm 30.07.1994 

Stabhochsprung 5,21  Müller, Bernd  61  LAZ Neuburg/Schrobenhausen Sindelfingen 24.09.1980 

Weitsprung 7,37  Keiß, Robert 70 TSV Neusäß Germering 25.06.1989 

Dreisprung 15,29 *Bigelmaier, Manuel 91 LAZ Kreis Günzburg Hof 10.07.2010 

Kugelstoss 6,00 kg  

 16,56  Hartmann, Werner 59 VfL Buchloe Bozen/ITA 10.10.1976 

Diskuswurf 1,75 kg  

 60,82  Hartmann, Werner 59 VfL Buchloe Sindelfingen 29.07.1977 

Hammerwurf 6,00 kg  

 72,70  Schwandke, Tristan 92 TV Hindelang Jena 06.08.2011 

Speerwurf 800 g  

 72,72  Seyfried, Kim-Dominik 92 LG Augsburg Passau 16.07.2011 

 

5-Kampf  100 m - Weit - Kugel 6,00 kg - Hoch - 400 m 

 3.895  Floder, Bernhard 73 VfL Kaufering Seoul/KOREA 16.09.1992 

  11,11(+0,0)-7,22(+0,0)-12,07-1,94-49,60   

5-Kampf 14.354  TSV Göggingen   Markt Schwaben 12.06.2010 

Mannschaft  Seyfried, Kim-Dominik (92) - 3.557;  

   11.69  (+0,1) - 6,83  (-0,5) - 13,60  - 1,86  - 52.87 

  Frisch, Maximilian (92) - 3.171;   

  11.20  (+0,1) - 6,12  (± 0) - 10,71  - 1,59  - 51.29  

  Bunde, Nicolas (91) - 2.581  

  12.21  (+1,8) - 5,48  (± 0) - 10.51  - 1,62  - 57.60  

  Frisch, Christian (94) - 2.576;   

  11.94  (+1,8) - 5,48  (± 0) - 9,98  - 1,53  - 56.47  

  Brahm, Marius (93) - 2.469 

  12.14  (+1,8) - 5,57  (-0,3) - 8,77  - 1,59  - 58.11  

 
  



Schwäbische Rekorde und Bestleistungen 
Stand: 03.11.2011 

Männliche Jugend A 
10-Kampf  100 m - Weit - Kugel 6,00 kg - Hoch - 400 m/  

  110 m Hü - Diskus 1,75 kg - Stabhoch - Speer 800 g - 1500 m 

 7.397  Floder, Bernhard 73 VfL Kaufering Seoul/KOR 16.09.1992 

  11,11(+0,0)-7,22(+0,0)-12,07-1,94-49,60/  17.09.1992 

  14,66(+0,0)-36,18-4,20-52,24-4:32,43   

10-Kampf 17.353  TSV Göggingen   Markt Schwaben 12.06.2010 

Mannschaft  Seyfried, Kim-Dominik (92) - 6.865;    13.06.2010 

  11.69  (+0,1) - 6,83  (-0,5) - 13,60  - 1,86  - 52.87  

  17.57  (+0,6) - 42,56  - 4,20  - 62,95  - 4:58.14  

  Frisch, Maximilian (92) - 5.963;   

  11.20  (+0,1) - 6,12  (± 0) - 10,71  - 1,59  - 51.29  

  16.77  (+0,6) - 29,61  - 3,30  - 47,13  - 4:35.40  

  Brahm, Marius (93) - 4.525 

  12.14  (+1,8) - 5,57  (-0,3) - 8,77  - 1,59  - 58.11  

  18.28  (+0,3) - 25,02  - 3,30  - 35,91  - 5:34.64  

  

DJMM Gruppe 2  100 m - 400 m - 1000 m - Weit - Hoch - Kugel 6,00 kg - Diskus 1,75 kg - 4x100 m 

 10.080  TV Kempten   Vöhringen/BY 10.06.1989 

    

DJMM Gruppe 3  100 m - 1000 m - Weit - Kugel 6,00 kg - 4x100 m 

 5.501  TSV Gersthofen   Donauwörth 23.09.2007 

 

Weibliche Jugend A 
  

100 m Lauf 11,58(+0,6) Sailer, Verena 85 TV Kempten Fulda 04.07.2003 

200 m Lauf 23,39(+1,1) Steger, Claudia 59 TSV Göggingen Dortmund 29.05.1977 

400 m Lauf 52,65  Steger, Claudia 59 TSV Göggingen Zürich/SUI 09.07.1976 

800 m Lauf 2:04,62  Marquard, Rita 67 TSV Göggingen Wetzlar 07.09.1986 

1500 m Lauf 4:24,2  Lindner, Helma 60 TSV Marktoberdorf Augsburg 07.07.1979 

1 Meile 5:17,11 Seitz, Karin  73 TSV Bobingen Dasing 05.06.1992 

3000 m Lauf 9:55,7  Schlichtherle, Susanne 61 TSV Bad Wörishofen Regensburg 03.05.1980 

5000 m Lauf 18:04,19 Weniger, Julia 89 TG Viktoria Augsburg München 12.07.2008 

10000 m Lauf 50:02,86 Walter, Andrea 70 LG Donau-Brenz Augsburg 01.07.1989 

10 km Str. 37:06  Weniger, Julia 89 TG Viktoria Augsburg Karlsruhe 13.09.2008 

10 km Str. 2:04:12  TG Viktoria Augsburg   Schotten 23.03.2002 

Mannschaft  Zieg, Susanne (83) - 40:34;  Menter, Stefanie (84) - 41:34;   

  Zieg, Martina (83) - 42:04  

Halbmarathon 1:20:12  Weniger, Julia     89      TG Viktoria Augsburg Calw/Württemberg 06.04.2008 

Marathon 3:22:45  Nistler, Ursula 64 LG Donau-Ries Maximiliansau/RP 17.04.1983 

100 m Hürden 0,840 m  

 13,83  Wagner, Mary 61 TSV Göggingen Bydgoszcz/POL 17.07.1979 

400 m Hürden 0,762 m  

 60,87  Aigner, Susanne 69 TSV Göggingen Illertissen 17.05.1987 

2000 m Hindernis 0,762 m  

 7:46,96  Schenzinger, Verena 88 TSV Friedberg Schweinfurt 24.06.2007 

4 x 100 m 47,06  TSV Göggingen   Ludwigshafen 29.08.1976 

Staffel  Großelfinger, Ute (60);  Steger, Claudia (59);   

  Neumayr, Edeltraud (57);  Stiller, Claudia (59)  

4 x 400 m 3:45,28  TSV Göggingen   Augsburg 01.09.1985 

Staffel  Aigner, Susanne (69);  Marquard, Rita (67);   

  Ahn, Mechtild (67);  Schelmbauer, Elke (67)  



Schwäbische Rekorde und Bestleistungen 
Stand: 03.11.2011 

Weibliche Jugend A 
3 x 800 m 6:23,79  TSV Göggingen   Krefeld 27.07.1986 

Staffel  Schelmbauer, Elke (67);  Wiedenmann, Birgit (67);  Marquard, Rita (67)  

Olympische  400 m - 200 m - 200 m - 800 m 

Staffel 4:21,8  TSV Göggingen   Augsburg 11.08.1983 

  Marquard, Rita (67);  Ohnesorg, Christine (65);   

  Schelmbauer, Elke (67);  Ahn, Mechtild (67)  

3000 m Bahng. 15:21,6  Maier, Eva Martina 73 SV Breitenbrunn Blaustein 07.06.1989 

5000 m Bahng. 25:45,08 Maier, Eva Martina 73 SV Breitenbrunn Lübeck 08.07.1988 

3km Str.Gehen 15:34  Maier, Eva-Marina 73 SV Breitenbrunn Breitenbrunn 02.10.1988 

5km Str.Gehen 26:10  Maier, Eva Martina 73 SV Breitenbrunn Niederaichbach 11.03.1989 

10km Str.Gehen 56:02  Maier, Eva Martina 73 SV Breitenbrunn Hahnstätten 21.09.1986 

Hochsprung 1,86  Sulek, Cornelia 60 LG Lech Ammersee Hauzenberg 27.05.1978 

Stabhochsprung 3,90  Frisch, Christine 86 LG Donau-Ries Regensburg 22.05.2004 

Weitsprung 6,22  Specht, Karin 74 TV Immenstadt Hörbranz/SUI 01.05.1992 

Dreisprung 12,23 *Specht, Karin 74 TV Immenstadt Vöhringen 19.06.1993 

Kugelstoss 4,00 kg  

 17,82  Plotzitzka, Iris 66 DJK Memmingen Augsburg 10.09.1985 

Diskuswurf 1,00 kg  

 54,94  Sulek, Cornelia 60 LG Lech Ammersee Hauzenberg 27.05.1978 

Hammerwurf 4,00 kg  

 50,05  Kriener, Petra 79 DJK Friedberg Planegg 23.05.1998 

Speerwurf 600 g  

 54,29  Norris, Olivia      83      SpVgg. Auerbach/Streitheim Duisburg 09.07.1999 

4-Kampf  100 m Hü - Hoch - Kugel 4,00 kg - 200 m 

 3.463  Specht, Karin 74 TV Immenstadt Dresden 22.05.1993 

  13,90(+2,2)-1,75-12,43-25,25(+0,7)   

4-Kampf 13.500  DJK Friedberg   Illertissen 25.06.1988 

Mannschaft  Kuhlins, Sandra (72) - 3.075;   

 

  Mühlbauer, Andrea (70) - 3.026;   

 

  Käsmayr, Gabi (70) - 2.505  

 

  Harrer, Heidi (72) - 2.462;   

 

  Winter, Sandra (69) - 2.432 

 

 

5-Kampf  100 m Hü - Hoch - Kugel 4,00 kg - Weit - 800 m 

 4.331  Sulek, Cornelia 60 LG Lech Ammersee Hauzenberg 27.05.1978 

  14,64-1,86-15,79-5,87-2:32,4 

   

7-Kampf  100 m Hü - Hoch - Kugel 4,00 kg - 200 m/ Weit - Speer 600 g - 800 m 

 5.523  Neumair, Ursula  62T SV Schwaben AugsburgVal des Reuil / FRA 12.08.2000 

  15,17(+1,1)-1,73-12,76-26,04(+0,3)/ 5,73(+2,1)-43,75-2:21,69  13.08.2000 
  



Schwäbische Rekorde und Bestleistungen 
Stand: 03.11.2011 

Weibliche Jugend A 
7-Kampf 14.246  TSV Schwabmünchen   Wesel 01.09.2006 

Mannschaft  Draser, Alice (87) - 4.990;      02.09.2006 

 

  Schönebeck, Annika (88) - 4.814;   

 

  Pfahler, Katharina (89) - 4.442 

  

DJMM Gruppe 2  100 m - 800 m - Hoch - Weit - Kugel 4,00 kg - Diskus 1,00 kg - 4x100 m 

 7.492 TSV Göggingen   Aichach 12.05.1985 

 

DJMM Gruppe 3  100 m - Weit - Kugel 4,00 kg - 4x100 m 

 4.364  TSV Göggingen   Aichach 12.05.1985 

    

Männliche Jugend B 
  

100 m Lauf 10,6 *Städele, Gerhard 65 VfL Buchloe Memmingen 26.06.1982 

200 m Lauf 22,03(+2,0) Sirch, Manuel 91 TSV SchwabmünchenSchwabmünchen 27.04.2008 

400 m Lauf 48,36  Gorol, Stefan 91 DJK Friedberg Berlin 19.07.2008 

800 m Lauf 1:53,54  Hartung, Christian 73 TG Viktoria Augsburg Bruchköbel 15.07.1990 

1000 m Lauf 2:29,51  Zangl, Bernhard 67 SC Vöhringen Regensburg 16.06.1984 

1500 m Lauf 3:54,27  Gotschke, Stefan 69 ESV Augsburg Fulda 04.07.1986 

3000 m Lauf 8:40,2  Leo, Bernhard 54 LG Donau-Brenz Lübeck 01.08.1971 

5000 m Lauf 15:00,4  Negele, Richard 62 SVO Germaringen Waldkraiburg 12.05.1979 

10 km Str. 32:50  Prechtl, Daniel   94    LG Reischenau-Zusamtal Thannhausen 15.05.2011 

10 km Str. 2:01:24  TG Viktoria Augsburg   Bad Liebenzell 27.10.2002 

Mannschaft  Streidl, Cornelius (85) - 38:17;  Bannwolf, Michael (85) - 41:23;   

  Pechtl, Andreas (85) - 41:44  

Halbmarathon 1:16:23  Prechtl, Daniel   94    LG Reischenau-Zusamtal München 09.10.2011 

110 m Hürden 0,914 m  

 14,01 *Höld, Markus 72 TSV Illertissen Dortmund 21.07.1989 

400 m Hürden 0,840 m  

 53,49  Beil, Christian 87 TSV Königsbrunn Jena 03.07.2004 

2000 m Hindernis   

 6:00,79  Schlichtherle, Dieter 64 TSV Bad Wörishofen Flensburg 01.08.1981 

4 x 100 m 43,50  LAZ Kreis Günzburg   Ulm 03.08.2007 

Staffel  Leitner, Michael (91);  Weschta, Jochen (90);   

  König, Maximilian (90);  Schüssler, Christopher (90)  

3 x 1000 m 7:52,60  TSV Friedberg   Düsseldorf 23.06.1984 

Staffel  Leidiger, Kartsten (67);  Werner, Thomas (67);   

  Werner, Roland (67)  

5000 m Bahng. 22:41,5  Maier, Joachim 70 SV BreitenbrunnThannhausen/Schwab 19.09.1987 

10.000 m Bahng.47:52,62Maier, Joachim 70 SV Breitenbrunn Hamburg 16.08.1987 

5km Str.Gehen 21:41  Maier, Joachim 70 SV Breitenbrunn Osny/FRA 26.09.1987 

10km Str.Gehen 46:15  Maier, Joachim 70 SV Breitenbrunn Eckental 03.10.1987 

Hochsprung 2,06  Huber, Chtistian 78 TV Kempten Ulm/Donau 30.07.1994 

Stabhochsprung 4,85  Müller, Bernd   61   LAZ Neuburg/Schrobenhausen Regenstauf 23.07.1978 

Weitsprung 7,13  Höld, Markus 72 TSV Illertissen Landau/Pfalz 27.05.1989 

Dreisprung 14,27(-0,3) Ruepp, Andreas 86 SC Vöhringen Passau 14.06.2003 
  



Schwäbische Rekorde und Bestleistungen 
Stand: 03.11.2011 

Männliche Jugend B 
Kugelstoss 5,00 kg  

 17,30  Bachl, Wolfgang 76 TV Kempten Bad Aibling 29.08.1993 

Diskuswurf 1,50 kg  

 51,28  Hartmann, Werner 59 VfL Buchloe München 02.11.1975 

Hammerwurf 5,00 kg  

 70,52  Schwandke, Tristan 92 TV Hindelang Rhede 07.08.2009 

Speerwurf 700 g  

 70,20  Taufratshofer, Vinzenz 88 TV Immenstadt Braunschweig 29.07.2005 

 

5-Kampf  100 m - Weit - Kugel 5,00 kg - Hoch - 400 m 

 3.617  Lehner, Achim 90 DJK Friedberg Wesel 01.09.2006 

  11,61(+1.6)-6,48(+1.6)-17,08-1,75-52,77   

5-Kampf 13.775  TSV Göggingen   Wunsiedel 09.08.2008 

Mannschaft  Seyfried, Kim-Dominik (92) - 3.370;   

  11.82 (± 0) - 6,43 (± 0) - 12,22  - 1,91  - 53.55  

  Schuck, Jürgen (92) - 3.014;   

  11.76  (± 0) - 5,86  (± 0) - 12,29  - 1,73  - 55.82  

  Frisch, Maximilian (92) - 2.606 

  12.14  (± 0) - 5,55  (± 0) - 10,39  - 1,55  - 56.12  

  Bunde, Nicolas (91) - 2.432;   

  12.32  (± 0) - 5,35  (± 0) - 9,00  - 1,55  - 56.50  

  Seidl, Tim (92) - 2.353 

  12.38  (± 0) - 5,04  (± 0) - 9,54  - 1,58  - 58,15  

 

10-Kampf  100 m - Weit - Kugel 5,00 kg - Hoch - 400 m/  

  110 m Hü - Diskus 1,50 kg - Stabhoch - Speer 700 g - 1500 m 

 7.049  Seyfried, Kim-Dominik 92 TSV Göggingen Lage 28.08.2009 

  11,80(+1,3)-6,80(+0,0)-14,35-1,87-53,17/15,83(+0,0)-43,46-4,20-58,00-4:51,19 
  

10-Kampf 18.588  TSV Göggingen   Lage 28.08.2009 

Mannschaft  Seyfried, Kim-Dominik (92) - 7.049;   

  11.80 (+1,3) - 6,80  (± 0) - 14,35  - 1,87  - 53.15  

  15.83  (± 0) - 43,46  - 4,20  - 58,00  - 4:51.19  

  Schuck, Jürgen (92) - 5.824;   

  11.50  (+0,2) - 5,70  (± 0) - 12,01  - 1,66  - 53.88  

  15.74  (± 0) - 30,83  - 3,10  - 52,74  - 5:05.02  

  Frisch, Maximilian (92) - 5.715 

  11.66  (+0,2) - 5,82  (± 0) - 11,14  - 1,63  - 53.91  

  16.86  (+0,1) - 32,60  - 3,40  - 45,91  - 4:49.31  

  

DJMM Gruppe 2  100 m - 1000 m - Hoch - Weit - Kugel 5,00 kg - Speer 700 g - 4x100 m 

 8.419 LAZ Kreis Günzburg   Donauwörth 23.09.2007 

 

DJMM Gruppe 3  100 m - 1000 m - Weit - Kugel 5,00 kg - 4x100 m 

 5.622 TSV Marktoberdorf   Vöhringen 09.05.1987 

 

DJMM Gruppe 4  100 m - Hoch - Weit - Kugel 5,00 kg - 4x100 m 

 4.440  TSV Marktoberdorf   Vöhringen 09.05.1987 

 

  



Schwäbische Rekorde und Bestleistungen 
Stand: 03.11.2011 

Weibliche Jugend B 
100 m Lauf 11,73(+2,0) Steger, Claudia 59 TSV Göggingen Bremerhaven 08.08.1976 

200 m Lauf 23,44(+0,7) Steger, Claudia 59 TSV Göggingen Ludwigshafen 29.08.1976 

400 m Lauf 52,65  Steger, Claudia 59 TSV Göggingen Zürich/SUI 09.07.1976 

800 m Lauf 2:08,86  Marquard, Rita 67 TSV Göggingen Fulda 22.07.1984 

1000 m Lauf 2:56,16 Lang, Simone 69 TSV Göggingen Ingolstadt 27.04.1986 

1500 m Lauf 4:28,03  Lang, Simone 69 TSV Göggingen Krefeld 27.07.1986 

3000 m Lauf 10:12,57 Kerber, Katharina 84 TSV Göggingen Markt Schwaben 31.05.2000 

5000 m Lauf 18:57,6  Klöpfer, Elke 71 TV Erkheim Wangen/Allgäu 01.06.1988 

10 km Str. 39:58  Klöpfer, Elke 71 TV Erkheim Augsburg 01.05.1988 

Halbmarathon 1:34:13  Weniger, Julia 89 TSV Schwaben Augsburg Kaufering 17.09.2005 

100 m Hürden 0,762 m  

 13,62 *Specht, Karin 74 TV Immenstadt Bruchköbel 14.07.1990 

400 m Hürden 0,762 m  

 62,91  Mayer, Elvira 76 TV Immenstadt Dortmund 02.07.1993 

1500 m Hindernis 0,762 m 

  5:07,01 Müller, Stefanie 92 TSV Inningen Pliezhausen 18.05.2008 

4 x 100 m 48,10  TSV Göggingen   Augsburg 27.07.1975 

Staffel  Großelfinger, Ute (60);  Steger, Claudia (59);   

  Seibold, Gabriele (59);  Stiller, Claudia (59)  

3 x 800 m 6:52,12  TSV Göggingen   Fürth/Bayern 09.06.1984 

Staffel  Schelmbauer, Elke (67);  Bestler, Kathrin (69);   

  Marquard, Rita (67)  

3000 m Bahng. 15:21,6  Maier, Eva Martina 73 SV Breitenbrunn Blaustein 07.06.1989 

5000 m Bahng. 25:45,08 Maier, Eva Martina 73 SV Breitenbrunn Lübeck 08.07.1988 

3km Str.Gehen 15:34  Maier, Eva Martina 73 TSV Breitbrunn Breitenbrunn 02.10.1988 

5km Str.Gehen 26:10  Maier, Eva Martina 73 SV Breitenbrunn Niederaichbach 11.03.1989 

Hochsprung 1,82  Saumweber, Anja 91 LG Reischenau-Zusamtal Brixen/ITA 11.05.2008 

Stabhochsprung 3,85  Frisch, Christine 86 LG Donau-Ries Ulm 29.06.2003 

Weitsprung 6,09  Wagner, Mary 61 TSV Schwaben AugsburgHauzenberg 27.05.1978 

Dreisprung 11,37(0,0) Bock, Melanie 91 LG Reischenau-Zusamtal München 14.07.2007 

Kugelstoss 4,00 kg  

 14,15  Sulek, Cornelia 60 LG Lech Ammersee Augsburg 02.10.1977 

 14,15  Plotzitzka, Iris 66 TV Memmingen Dortmund 30.07.1983 

Diskuswurf 1,00 kg  

 51,64  Sulek, Cornelia   60   LG Lech Ammersee München-Neuaubing 26.07.1977 

Hammerwurf 4,00 kg  

 47,02  Rinderle, Anna 94 DJK Memmingen Bürstadt 03.07.2010 

Speerwurf 600 g  

 54,29  Norris, Olivia    83    SpVgg. Auerbach/Streitheim Duisburg 09.07.1999 

4-Kampf  100 m Hü - Hoch - Kugel 4,00 kg - 100 m 

 3.350  Specht, Karin 74 TV Immenstadt Ulm/Donau 31.08.1990 

  13,75(+0.9)-1,76-9,89-12,35(+0.7)   
  



Schwäbische Rekorde und Bestleistungen 
Stand: 03.11.2011 

Weibliche Jugend B 
4-Kampf 11.636  TSV Wiggensbach   Schwabmünchen 19.05.2007 

Mannschaft  Hörmann, Sarah (91) - 2.563;   

  16,13(+0,6) – 1,57 – 8,01 – 13,03(+0,3) 

  Müller, Ramona (90) - 2.482;   

  15,77(0,0) – 1,45 – 9,90 – 13,71(+0,3)           

  Schläfer, Lea (91) - 2.384  

  16,25(0,0) – 1,63 – 6,01 – 13,67(0,0)      

  Wagner, Patricia (91) - 2.136;   

  18,28(0,0) – 1,57 – 8,19 – 14,27(0,0)           

  Holzheu, Simone (90) - 2.071 

  17,34(-1,0) – 1,45 – 8,26 – 14,49(0,0)      

7-Kampf  100 m Hü - Hoch - Kugel 4,00 kg - 100 m/ Weit - Speer 600 g - 800 m 

 5.220  Neumair, Ursula 82 TSV Schwaben Augsburg Lage 03.09.1999 

  14,96(-0.9)-1,63-12,05-12,93(-2.6)/5,38(+0.4)-41,35-2:21,87   

7-Kampf 13.470  SpVgg. Auerbach/Streitheim  Markt Schwaben 12.0613.06 

Mannschaft  Rieger, Anne (93) - 4.991;   

  15.10  (± 0) - 1,80  - 11,01  - 13.44  (+1,0) 

  4,87  (-0,4) - 40,19  - 2:29.46  

  Saumweber, Melanie (94) - 4.456;   

  14.77  (± 0) - 1,53  - 8,54  - 12.41  (+0,6) 

  5,05  (-0,8) - 31,78  - 2:43.18  

  Rieger, Sarah (94) - 4.023 

  16.79  (+1,2) - 1,50  - 9,48  - 14,30  (+0,6) 

  4,51  (-1,0) - 40,25  - 2:35.44  

DJMM Gruppe 2  100 m - 800 m - Hoch - Weit - Kugel 4,00 kg - Speer 600 g - 4x100 m 

 7.088  LAZ Kreis Günzburg   Donauwörth 28.09.2008 

DJMM Gruppe 3  100 m - Weit - Kugel 4,00 kg - 4x100 m 

 4.409  SC Vöhringen   Donauwörth 27.09.2009 

    


