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Bezirks-Statistik 
Geschäftsstelle 

Bezirks- 
Leichtathletik-Archiv 

 
                               Johannes Wawrzyniak 
                               Goldammerweg 5 
                    86830 Schwabmünchen 
                               Tel.: 08232 / 77028 
                               FAX: 08232 / 904684 

E-Mail: statistik@blv-schwaben.de 

 
                                Heinrich Lange 
                                Donauwörther Str. 12a 
                     86343 Königsbrunn 
                                Tel.: 08231 / 2791 
                                FAX: 08231 / 2791 

E-Mail: egnal@online.de 

 

Bezirks-Statistiker 
Aktive und Jugend 

Johannes Wawrzyniak 
Goldammerweg 5 

86830 Schwabmünchen 
Tel.: 08232 / 77028 

FAX: 08232 / 904684 
E-Mail: statistik@blv-schwaben.de 

 

Schüler Senioren 
           Angelika Peschke 
           Am Bierweg 17 
86316 Friedberg 
           Tel.: 0821 / 607468 
E-mail: 
Schuelerstatistik@gmx.de 

 

 
Nicht besetzt 

 

Kreis- Statistiker 
 

Mittel- und Nordschwaben 
 

 
Allgäu 

 

Aktive 
                 Roland Dietrich         
                 Südstraße 25 b 
     86391 Stadtbergen      
                 Tel.: 0821 / 43 58 28 
                 E-Mail: roland.dietrich@a-city.de 
 
                  

Aktive 
                 Jürgen Winchenbach 
                 Martinring 18 
      86842 Türkheim 
                Tel.: 08245 ï 4268 
                E-Mail: juergen.winchenbach@gmx.de 
                  

Jugend 
                                  Roland Dietrich         
                 Südstraße 25 b 
     86391 Stadtbergen      
                 Tel.: 0821 / 43 58 28 
                 E-Mail: roland.dietrich@a-city.de 
 

Jugend 
                 Jürgen Winchenbach 
                 Martinring 18 
      86842 Türkheim 
                Tel.: 08245 ï 4268 
                E-Mail: juergen.winchenbach@gmx.de 
 

Schüler 
 
                 Manfred Wollner 
                 Frankenstraße 72 
       86641 Rain am Lech 
                 Tel.: 09090 / 3455 
                  E-Mail: manfred.wollner@web.de 

Schüler 

 
                Horst Kremel 
                Rotbachweg 11 
      87527 Sonthofen 
                Tel. + FAX: 08321 / 4538 
                 E-Mail: horst.kremel@googlemail.com 
 

Senioren 
 
Nicht besetzt 
 

Senioren 

 
Nicht besetzt 
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KLASSEN - JAHRGÄNGE ï GEWICHTE  2011 
 

Für das Jahr 2011 hatte gemäß VAO und IWR folgende Jahrgangseinteilung für die bestehenden 
Wettkampfklassen Gültigkeit. 
 

Klasse   Jahrgang  Geräte und Gewichte    

     Kugel  Diskus  Hammer  Speer Ball  

Männer M80 1931 - u. älter 4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 400 g -     

Männer M75 1932 - 1936 4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 500 g -     

Männer M70 1937 - 1941 4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 500 g -     

Männer M65 1942 - 1946 5,00 kg 1,00 kg 5,00 kg 600 g -     

Männer M60 1947 - 1951 5,00 kg 1,00 kg 5,00 kg 600 g -     

Männer M55 1952 - 1956 6,00 kg 1,50 kg 6,00 kg 700 g -     

Männer M50 1957 - 1961 6,00 kg 1,50 kg 6,00 kg 700 g -     

Männer M45 1962 - 1966 7,26 kg 2,00 kg 7,26 kg 800 g -     

Männer M40 1967 - 1971 7,26 kg 2,00 kg 7,26 kg 800 g -     

Männer M35 1972 - 1976 7,26 kg 2,00 kg 7,26 kg 800 g -     

Männer M30 1977 - 1981 7,26 kg 2,00 kg 7,26 kg 800 g -     

Männer  1982 - 1991 7,26 kg 2,00 kg 7,26 kg 800 g -     

Junioren  1989 - 1991 7,26 kg 2,00 kg 7,26 kg 800 g -     

Männl. Jugend A  1992 - 1993 6,00 kg 1,75 kg 6,00 kg 800 g -     

Männl. Jugend B  1994 - 1995 5,00 kg 1,50 kg 5,00 kg 700 g -     

Schüler A M15 1996   4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 600 g 200 g           

 M14 1997   4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 600 g 200 g 

Schüler B M13 1998   3,00 kg    750 g 3,00 kg 400 g 200 g 

 M12 1999   3,00 kg    750 g 3,00 kg 400 g 200 g         

Schüler C M11 2000   - - - -     80 g 

 M10 2001   - - - -     80 g 

Schüler D M 9 2002   - - - -     80 g 

 M 8 2003   u. jünger - -     -    - 80 g 

          
Frauen W70 1941  u. älter 3,00 kg 1,00 kg 3,00 kg 400 g -     

Frauen W65 1942 - 1946 3,00 kg 1,00 kg 3,00 kg 400 g -     

Frauen W60 1947 - 1951 3,00 kg 1,00 kg 3,00 kg 400 g -     

Frauen W55 1952 - 1956 3,00 kg 1,00 kg 3,00 kg 500 g -     

Frauen W50 1957 - 1961 3,00 kg 1,00 kg 3,00 kg 500 g -     

Frauen W45 1962 - 1966 4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 600 g -     

Frauen W40 1967 - 1971 4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 600 g -     

Frauen W35 1972 - 1976 4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 600 g -     

Frauen W30 1977 - 1981 4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 600 g -     

Frauen  1982 - 1991 4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 600 g -     

Juniorinnen  1989 - 1991 4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 600 g -     

Weibl. Jugend A  1992 - 1993 4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 600 g -     

Weibl. Jugend B  1994 - 1995 4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 600 g -     

Schülerinnen A W15 1996   3,00 kg 1,00 kg 3,00 kg 600 g 200 g 

 W14 1997   3,00 kg 1,00 kg 3,00 kg 600 g 200 g 

Schülerinnen B W13 1998   3,00 kg    750 g - 400 g 80 g 

 W12 1999   3,00 kg    750 g - 400 g 80 g 

Schülerinnen C W11 2000   - - - -     80 g 

 W10 2001   - - - -     80 g 

Schülerinnen D W 9 2002   - - - -     80 g 

 W 8 2003   u. jünger - -     - - 80 g 
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Die Hürdenstrecken 20 11 
 

Für das Jahr 2011 hatten gemäß IWB, Regel 168, und den Nationalen Bestimmungen 

des DLV folgende Hürdenabmessungen für die bestehenden Wettkampfklassen 

Gültigkeit  

 

 

Strecke  Altersklasse  Zahl  Höhe Anlauf  Abstand  Auslauf  

400m Männer, M30 ï 45, mJA 10 0,914m 45,00m 35,00m 40,00m 

400m M50/55, mJB 10 0,840m 45,00m 35,00m 40,00m 

400m Frauen, W30 ï 45, wJA + B 10 0,762m 45,00m 35,00m 40,00m 

300m M15 7 0,840m 50,00m 35,00m 40,00m 

300m W15, M60/65, W50/55 7 0,762m 50,00m 35,00m 40,00m 

300m M70 u. ä., W60 u. ä. 7 0,686m 50,00m 35,00m 40,00m 

110m Männer, M30 10 1,067m 13,72m 9,14m 14,02m 

110m M35 ï 45, mJA 10 0,990m 13,72m 9,14m 14,02m 

110m mJB 10 0,914m 13,72m 8,90m 16,18m 

100m M50/55 10 0,914m 13,00m 8,50m 10,50m 

100m M60/65 10 0,840m 16,00m 8,00m 12,00m 

100m Frauen, W30/35, wJA 10 0,840m 13,00m 8,50m 10,50m 

100m wJB 10 0,762m 13,00m 8,50m 10,50m 

80m M70/75 8 0,762m 12,00m 7,00m 19,00m 

80m M80 u. ä. 8 0,686m 12,00m 7,00m 19,00m 

80m M14/15 7 0,840m 13,50m 8,60m 14,90m 

80m W40/45, W14/15 8 0,762m 12,00m 8,00m 12,00m 

80m W50/55 8 0,762m 12,00m 7,00m 19,00m 

80m W60 u. ä. 8 0,686m 12,00m 7,00m 19,00m 

60m M12/13, W12/13 6 0,762m 11,50m 7,50m 11,00m 
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100 m Lauf    
Bestleistung 2010: 10,81 Eisenbarth, Matthias  88   TSV Schwabmünchen 
  
10,89 +0,0 Schüssler, Christopher 90 LAZ Kreis Günzburg Essingen 03.07. 
10,92 +1,0 Lutzenberger, Tobias 87 TSV Schwabmünchen Wunsiedel 23.07. 
10,94 +0,3 Randelzofer, Sebastian 91 TSV Königsbrunn Passau 16.07. 
11,01 -0,6 Eisenbarth, Matthias 88 TSV Schwabmünchen Forst 20.08. 
11,03 +0,3 Gorol, Stefan 91 DJK Friedberg Burgau 10.08. 
11,30 +0,0 Miller, Martin 91 LG Zusam Donauwörth 25.09. 
11,54 +0,0 Hein, Alexander 91 LG Allgäu/Kempten Friedberg 29.05. 
11,58 +0,0 Bayer, Felix 91 LG Allgäu/Kempten Freiburg 13.07. 
11,66 -1,7 Boeck, Fabian 91 DJK Friedberg Königsbrunn 14.05. 
11,66 +0,1 Bange, Christoph 87 LG Augsburg Friedberg 29.05. 
  
11,70 +0,0 Kagerhuber, Matthias 85 LG Aichach-Rehling Horgau 03.08. 
11,71 -0,1 Genck, David 88 LG Donau-Ries Königsbrunn 14.05. 
11,76 +0,0 Wegner, Roland 75 LG Augsburg Horgau 03.08. 
11,80 +0,8 Genck, Gabriel 90 LG Donau-Ries Germering 23.07. 
11,90 -0,8 Funk, Daniel 90 SC Vöhringen Gammertingen 07.05. 
11,96 +0,0 Kunz, Christian 90 LG Kaufbeuren Friedberg 29.05. 
12,01 +0,0 Bihler, Florian 90 SV Untermeitingen Horgau 03.08. 
12,07 -0,2 Regele, Andreas 86 LG Aichach-Rehling Neusäß 17.09. 
12,08 +0,0 Wimmer, Raphael 89 LG Aichach-Rehling Donauwörth 25.09. 
12,11 -0,2 Tarnowski, Marcus 90 SV Untermeitingen Neusäß 17.09. 
  
200 m Lauf     
Bestleistung 2010: 21,58 Eisenbarth, Matthias  88      TSV Schwabmünchen 
  
21,75 +1,0 Gorol, Stefan 91 DJK Friedberg Burgau 10.08. 
21,82 +0,9 Eisenbarth, Matthias 88 TSV Schwabmünchen Passau 17.07. 
22,00 -0,3 Randelzofer, Sebastian 91 TSV Königsbrunn Regensburg 21.05. 
22,18 +0,0 Lutzenberger, Tobias 87 TSV Schwabmünchen Dachau 15.08. 
23,15 -0,2 Boeck, Fabian 91 DJK Friedberg Germering 23.07. 
23,19 +0,9 Bayer, Felix 91 LG Allgäu/Kempten Mindelheim 10.07. 
23,40 +0,0 Hein, Alexander 91 LG Allgäu/Kempten Friedberg 29.05. 
23,49 +0,9 Wegner, Roland 75 LG Augsburg Burgau 10.08. 
23,58 -0,2 Genck, Gabriel 90 LG Donau-Ries Germering 23.07. 
23,60 +0,0 Regele, Andreas 86 LG Aichach-Rehling Aichach 03.07. 
  
23,93 +0,0 Bihler, Florian 90 SV Untermeitingen Friedberg 29.05. 
24,15 +0,0 Kunz, Christian 90 LG Kaufbeuren Friedberg 29.05. 
24,29 +0,0 Eberle, Philipp 91 SV Untermeitingen Aichach 03.07. 
24,30 +0,0 Kagerhuber, Matthias 85 LG Aichach-Rehling Aichach 03.07. 
24,84 +0,1 Brodowski, Martin 89 LG Aichach-Rehling Aichach 03.07. 
24,86 +0,5 Hasmüller, Benjamin 91 LG Aichach-Rehling Burgau 10.08. 
24,98 +0,1 Klobe, Paul 91 LG Aichach-Rehling Aichach 03.07. 
25,09 +0,0 Wimmer, Raphael 89 LG Aichach-Rehling Aichach 03.07. 
25,34 +0,1 Steige, Tobias 75 LG Zusam Aichach 03.07. 
25,54 -0,6 Mörz, Timo 91 SC Vöhringen Biberach/Riß 27.07. 
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400 m Lauf    
Bestleistung 2010: 49,13 Genck, David  88   LG Donau-Ries 
  
47,22  Gorol, Stefan 91 DJK Friedberg Kassel 23.07. 
49,47  Genck, David 88 LG Donau-Ries Schwabmünchen 15.05. 
49,79  Lutzenberger, Tobias 87 TSV Schwabmünchen Wunsiedel 23.07. 
50,20  Boeck, Fabian 91 DJK Friedberg Schwabmünchen 15.05. 
50,48  Genck, Gabriel 90 LG Donau-Ries Friedberg 29.05. 
51,68  Randelzofer, Sebastian 91 TSV Königsbrunn München 11.06. 
51,73  Regele, Andreas 86 LG Aichach-Rehling Schwabmünchen 15.05. 
53,32  Tarnowski, Marcus 90 SV Untermeitingen Schwabmünchen 15.05. 
53,76  Strobl, Manuel 89 DJK Friedberg Dachau 15.08. 
54,32  Gröbl, Tobias 83 LG Zusam Donauwörth 25.09. 
  
55,82  Brodowski, Martin 89 LG Aichach-Rehling Friedberg 29.05. 
56,26  Ranz, Jürgen 75 SV Steinheim Friedberg 29.05. 
56,37  Mittel, Florian 90 LG Zusam Vaterstetten 04.06. 
56,65  Hagl, Michael 84 LG Zusam Friedberg 29.05. 
56,81  Seidel, Jörg 68 TG Viktoria Augsburg Germering 28.05. 
57,37  Steige, Tobias 75 LG Zusam Vaterstetten 04.06. 
57,98  Lautenbacher, Klaus 88 LG Augsburg Schwabmünchen 15.05. 
58,57  Calow, Michael 65 TG Viktoria Augsburg Friedberg 29.05. 
58,64  Wimmer, Raphael 89 LG Aichach-Rehling Donauwörth 25.09. 
60,58  Brandner, Alois 61 LAZ Kreis Günzburg Schwabmünchen 15.05. 
  
800 m Lauf    
Bestleistung 2010: 1:50,93 Gorol, Andreas  88  DJK Friedberg 
  
1:52,54  Genck, Gabriel 90 LG Donau-Ries Passau 16.07. 
1:53,55  Genck, David 88 LG Donau-Ries Burgau 10.08. 
1:55,13  Gorol, Andreas 88 DJK Friedberg Illertissen 21.05. 
1:55,21  Gröbl, Tobias 83 LG Zusam Schwandorf 15.05. 
1:56,43  Laroche, David 83 TG Viktoria Augsburg Königsbrunn 14.05. 
1:59,27  Tarnowski, Marcus 90 SV Untermeitingen Königsbrunn 14.05. 
1:59,38  Brehm, Andreas 91 LG Allgäu/Kempten Gammertingen 07.05. 
2:04,96  Mittel, Florian 90 LG Zusam Königsbrunn 14.05. 
2:05,73  Haller, Andreas 85 TG Viktoria Augsburg Königsbrunn 14.05. 
2:05,81  Seidel, Jörg 68 TG Viktoria Augsburg Königsbrunn 14.05. 
  
2:06,50  Pfänder, Christian 81 LG Augsburg Königsbrunn 14.05. 
2:07,24  Steinheber, Lukas 91 LG Zusam Donauwörth 25.09. 
2:07,33  Strobl, Manuel 89 DJK Friedberg Neusäß 17.09. 
2:09,01  Ranz, Jürgen 75 SV Steinheim Elsenfeld 02.07. 
2:09,19  Regele, Andreas 86 LG Aichach-Rehling Neusäß 17.09. 
2:09,42  Rosenwirth, Hannes 94 TSV Gersthofen Neusäß 17.09. 
2:13,34  Theenhaus, Thomas 69 TG Viktoria Augsburg Königsbrunn 14.05. 
2:13,34  Hintschich, Rainer 56 LG Reischenau-Zusamtal Minden 29.07. 
2:14,81  Einsle, Gregor 82 SG Simmerberg Illertissen 21.05. 
2:14,81  Rentsch, Walter 53 LC Aichach Minden 29.07. 
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1000 m Lauf    
Bestleistung 2010: 2:26,42 Gröbl, Tobias  83   LG Zusam 
  
2:27,00  Gröbl, Tobias 83 LG Zusam Pliezhausen 22.05. 
2:35,33  Steinheber, Lukas 91 LG Zusam Pliezhausen 22.05. 
2:40,91  Mittel, Florian 90 LG Zusam Pliezhausen 22.05. 
2:41,68  Habdank, Markus 90 SV Untermeitingen Horgau 03.08. 
2:44,50  Tarnowski, Marcus 90 SV Untermeitingen Untermeitingen 23.07. 
2:46,23  Haller, Andreas 85 TG Viktoria Augsburg Landshut 29.07. 
2:48,46  Prohm, Magnus 91 LG Reischenau-Zusamtal Horgau 03.08. 
2:48,71  Remy, Michael 71 Sportverein Mindelzell Horgau 03.08. 
2:51,99  Ranz, Jürgen 75 SV Steinheim Horgau 03.08. 
2:59,51  Kölbl, Christian 81 TG Viktoria Augsburg Horgau 03.08. 
  
3:00,02  Bayr, Christian 85 LC Aichach Horgau 03.08. 
3:02,11  Roderer, Michael 68 Laufgem. Wehringen Horgau 03.08. 
3:04,13  Meixner, Andreas 82 TG Viktoria Augsburg Horgau 03.08. 
3:12,61  Huber, Sebastian 84 TG Viktoria Augsburg Horgau 03.08. 
  
1500 m Lauf    
Bestleistung 2010: 3:56,53 Gröbl, Tobias  83   LG Zusam 
  
3:49,08  Gröbl, Tobias 83 LG Zusam Neustadt/Waldnaab 10.07. 
4:06,67  Steinheber, Lukas 91 LG Zusam München 11.06. 
4:13,38  Haller, Andreas 85 TG Viktoria Augsburg Illertissen 21.05. 
4:23,15  Tarnowski, Marcus 90 SV Untermeitingen Illertissen 21.05. 
4:23,81  Mittel, Florian 90 LG Zusam Vaterstetten 05.06. 
4:28,04  Kurka, Wenzel 86 LG Zusam Illertissen 21.05. 
4:28,42  Prohm, Magnus 91 LG Reischenau-Zusamtal Schwabmünchen 15.05. 
4:33,97  Regele, Andreas 86 LG Aichach-Rehling Aichach 03.07. 
4:34,83  Meixner, Andreas 82 TG Viktoria Augsburg München 06.07. 
4:35,69  Ranz, Jürgen 75 SV Steinheim Bad Aibling 21.05. 
  
4:47,19  Grillmair, Andreas 89 LG Aichach-Rehling Schwabmünchen 15.05. 
4:48,24  Lutzenberger, Tobias 87 TSV Schwabmünchen Wunsiedel 24.07. 
4:58,30  Gerstner, Uwe 63 LG Stadtbergen Schwabmünchen 15.05. 
5:00,70  Eberle, Philipp 91 SV Untermeitingen Aichach 03.07. 
5:01,44  Scherer, Torsten 62 TG Viktoria Augsburg Schwabmünchen 15.05. 
5:02,66  Wimmer, Raphael 89 LG Aichach-Rehling Aichach 03.07. 
5:06,01  Huber, Sebastian 84 TG Viktoria Augsburg München 01.06. 
5:08,29  Saumweber, Bernhard 63 LG Reischenau-Zusamtal Aichach 24.07. 
5:11,23  Bihler, Florian 90 SV Untermeitingen Aichach 03.07. 
5:13,31  Hasmüller, Benjamin 91 LG Aichach-Rehling Aichach 03.07. 
  
1 Meilen -Lauf    
Bestleistung 2010: 4:51,92 Steinherr, Georg  66   LC Aichach 
  
4:55,62  Hintschich, Rainer 56 LG Reischenau-Zusamtal Dasing 10.06. 
4:56,83  Kurka, Wenzel 86 LG Zusam Dasing 10.06. 
5:16,54  Bayr, Christian 85 LC Aichach Dasing 10.06. 
5:19,09  Schoder, Heinrich 61 LC Aichach Dasing 10.06. 
5:26,07  Klimek, Alexander 89 TG Viktoria Augsburg Dasing 10.06.
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noch 1 Meilen-Lauf 
5:31,76  Saumweber, Bernhard 63 LG Reischenau-Zusamtal Dasing 10.06. 
5:33,90  Siegmund, Thomas 60 TG Viktoria Augsburg Dasing 10.06. 
5:40,31  Scherer, Torsten 62 TG Viktoria Augsburg Dasing 10.06. 
  
3000 m Lauf    
Bestleistung 2010: 8:36,02 Gröbl, Tobias  83   LG Zusam 
  
8:47,47  Steinheber, Lukas 91 LG Zusam Schweinfurt 18.06. 
8:50,57  Meingast, Maximilian 86 LG Zusam Ingolstadt 23.06. 
9:07,10  Kaim, Martin 78 TG Viktoria Augsburg Karlsfeld 29.06. 
9:09,22  Herrmann, Hans Joachim 61    LG Reischenau-Zusamtal Ingolstadt 23.06. 
9:21,10  Haller, Andreas 85 TG Viktoria Augsburg Horgau 03.08. 
9:22,77  Deuringer, Martin 74 Laufgem. Wehringen Karlsfeld 29.06. 
9:32,81  Gerbing, Harald 73 LG Reischenau-Zusamtal Horgau 03.08. 
9:40,24  Mittel, Florian 90 LG Zusam Horgau 03.08. 
9:43,34  Weber, Stefan 84 Sportverein Mindelzell Karlsfeld 29.06. 
9:44,61  Hintschich, Rainer 56 LG Reischenau-Zusamtal Germering 23.07. 
  
9:44,65  Meixner, Andreas 82 TG Viktoria Augsburg Karlsfeld 29.06. 
9:45,29  Forstner, Marius 91 Sportverein Mindelzell Karlsfeld 29.06. 
9:47,29  Kurka, Wenzel 86 LG Zusam Horgau 03.08. 
9:50,44  Angeli, Johannes 91 TSV Wiggensbach Gammertingen 07.05. 
9:56,95  Lenzenhuber, Stefan 73 TG Viktoria Augsburg Karlsfeld 29.06. 
10:01,73  Walter, Michael 90 LG Westallgäu Lindau 13.05. 
10:04,62  Herzgsell, Franz 49 LG Reischenau-Zusamtal Karlsfeld 18.05. 
10:06,67  Rentsch, Walter 53 LC Aichach Karlsfeld 18.05. 
10:07,54  Spengler, Peter 78 Sportverein Mindelzell Karlsfeld 18.05. 
10:07,87  Siegmund, Thomas 60 TG Viktoria Augsburg Karlsfeld 18.05. 
  
5000 m Lauf    
Bestleistung 2010: 14:19,93   Gröbl, Tobias  83   LG Zusam 
  
14:06,90  Gröbl, Tobias 83 LG Zusam Koblenz 25.05. 
14:51,38  Steinheber, Lukas 91 LG Zusam Koblenz 25.05. 
14:53,24  Meingast, Maximilian 86 LG Zusam Koblenz 25.05. 
15:57,69  Kaim, Martin 78 TG Viktoria Augsburg Karlsfeld 08.06. 
16:18,04  Gerbing, Harald 73 LG Reischenau-Zusamtal Burgau 10.08. 
16:25,31  Bartsch, Jürgen 64 Laufgem. Wehringen Karlsfeld 04.05. 
16:44,35  Lang, Stefan 79 TG Viktoria Augsburg Burgau 10.08. 
16:48,95  Lauxtermann, Frank 68 TG Viktoria Augsburg Karlsfeld 04.05. 
16:49,7  Kraus, Wolfgang 76 LG Zusam Donauwörth 02.07. 
16:50,3  Mittel, Florian 90 LG Zusam Donauwörth 02.07. 
  
16:52,58  Hintschich, Rainer 56 LG Reischenau-Zusamtal Minden 30.07. 
16:57,40  Hoeck, Roland 68 LG Reischenau-Zusamtal Burgau 10.08. 
16:57,69  Meixner, Andreas 82 TG Viktoria Augsburg Karlsfeld 08.06. 
17:10,03  Lang, Joachim 80 LG Donau-Ries Donauwörth 25.09. 
17:12,37  Dietrich, Roland 66 LG Stadtbergen Mayen 18.05. 
17:13,51  Jung, Alexander 75 LG Donau-Ries Burgau 10.08. 
17:17,72  Forstner, Marius 91 Sportverein Mindelzell Karlsfeld 04.05.
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noch 5000m Lauf 
17:22,8  Kurka, Wenzel 86 LG Zusam Donauwörth 02.07. 
17:23,18  Weber, Stefan 84 Sportverein Mindelzell Karlsfeld 04.05. 
17:23,79  Gerstner, Uwe 63 LG Stadtbergen Karlsfeld 08.06. 
  
10000 m Lauf    
Bestleistung 2010: 35:29,93  Oefele, Josef  61   LC Aichach 
  
31:47,00  Meingast, Maximilian 86 LG Zusam Karlsfeld 22.07. 
33:16,81  Kaim, Martin 78 TG Viktoria Augsburg Karlsfeld 22.07. 
35:57,33  Siegmund, Thomas 60 TG Viktoria Augsburg Karlsfeld 22.07. 
36:43,05  Gerstner, Uwe 63 LG Stadtbergen Karlsfeld 22.07. 
36:44,28  Kurka, Wenzel 86 LG Zusam Karlsfeld 22.07. 
37:02,58  Löwenhagen, Klaus 57 TG Viktoria Augsburg Karlsfeld 22.07. 
  
10 km Str.    
Bestleistung 2010: 30:50 Gröbl, Tobias  83   LG Zusam 
  
30:51  Gröbl, Tobias 83 LG Zusam Burgebrach 03.04. 
32:08  Steinheber, Lukas 91 LG Zusam Oelde 10.06. 
32:11  Meingast, Maximilian 86 LG Zusam Oelde 10.06. 
32:41  Schumi, Bruno 84 LC Aichach Thannhausen 15.05. 
33:24  Kurtz, Karl-Heinz 68 LG Donau-Ries Dachau 13.08. 
34:15  Lang, Stefan 79 TG Viktoria Augsburg Treuchtlingen 26.03. 
34:31  Haller, Andreas 85 TG Viktoria Augsburg Augsburg 10.04. 
34:32  Oefele, Josef 61 LC Aichach Thannhausen 15.05. 
34:44  Bartsch, Jürgen 64 Laufgem. Wehringen Thannhausen 15.05. 
34:47  Gerbing, Harald 73 LG Reischenau-Zusamtal Thannhausen 15.05. 
  
34:55  Deisenhofer, Roman 85 TG Viktoria Augsburg Augsburg 10.04. 
35:04  Herzgsell, Martin 86 LG Reischenau-Zusamtal Thannhausen 15.05. 
35:06  Rust, Stephane 70 TG Viktoria Augsburg Bad Füssing 06.02. 
35:12  Hoeck, Roland 68 LG Reischenau-Zusamtal Thannhausen 15.05. 
35:24  Dietrich, Roland 66 LG Stadtbergen Gerolstein 18.06. 
35:25  Zimmermann, Achim 69 Sportverein Mindelzell Thannhausen 15.05. 
35:38  Berktold, Manfred 72 TV Hindelang Kellmünz 16.04. 
35:39  Viola, Karlheinz 60 TG Viktoria Augsburg Geretsried 30.04. 
35:43  Spägele, Markus 66 Sportverein Mindelzell Thannhausen 15.05. 
35:43  Treffler, Georg 60 LC Aichach Thannhausen 15.05. 
  
10 km Str. Mannschaft  
Bestleistung 2010: 1:39:48  Sportfreunde Friedberg 
  
1:35:23  LG Zusam I      Oelde 10.06. 
  Gröbl, Tobias (83) - 31:04;  Steinheber, Lukas (91) - 32:08;   
  Meingast, Maximilian (86) - 32:11  
1:42:56  LC Aichach I      Thannhausen 15.05. 
  Schumi, Bruno (84) - 32:41;  Oefele, Josef (61) - 34:32;   
  Treffler, Georg (60) - 35:43  
1:44:48  TG Viktoria Augsburg VIII  Augsburg 10.04. 
  Haller, Andreas (85) - 34:31;  Deisenhofer, Roman (85) - 34:55;    
  Lang, Stefan (79) - 35:22  
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noch 10km Str. Mannschaft 
1:46:39  LG Reischenau-Zusamtal I     Thannhausen 15.05. 
  Gerbing, Harald (73) - 34:47;  Herzgsell, Martin (86) - 35:04;    
  Hintschich, Rainer (56) - 36:48  
1:46:59  Sportverein Mindelzell   Thannhausen 15.05. 
  Zimmermann, Achim (69) - 35:25;  Spägele, Markus (66) - 35:43;    
  Forstner, Marius (91) - 35:51  
1:48:07  Sportverein Mindelzell III   Thannhausen 15.05. 
  Spengler, Peter (78) - 35:57;  Weber, Stefan (84) - 36:03;    
  Walter, Engelbert (58) - 36:07  
1:50:34  TG Viktoria Augsburg VIII  Stadtbergen 02.06. 
  Thiem, Hans-Thomas (64) - 36:39;  Löwenhagen, Klaus (57) - 36:49;    
  Rigel, Stefan (72) - 37:06  
1:51:05  TG Viktoria Augsburg II     Thannhausen 15.05. 
  Lenzenhuber, Stefan (73) - 36:40;  Beigl, Bernd (67) - 37:12;    
  Kurmyshkin, Vladimir (70) - 37:13  
1:51:26  TG Viktoria Augsburg I      Augsburg 10.04. 
  Siegmund, Thomas (60) - 37:03;  Sandmeir, Bernd (72) - 37:09;    
  Kaim, Martin (78) - 37:14  
1:54:02  Sportverein Mindelzell IV    Thannhausen 15.05. 
  Veitleder, Jürgen (74) - 37:01;  Seitz, Helmut (63) - 37:10;    
  Staudenrausch, Günther (65) - 39:51  
  
1:54:03  TG Viktoria Augsburg III    Augsburg 10.04. 
  Schormeier, Karlheinz (64) - 37:59;  Busse, Florian (64) - 38:01;   
   Lachenmair, Bernhard (61) - 38:03  
1:54:41  LG Zusam III    Stadtbergen 02.06. 
  Mittel, Florian (90) - 37:31;  Weger, Georg (63) - 38:17;    
  Friedel, Werner (61) - 38:53  
1:54:49  TG Viktoria Augsburg IV    Augsburg 10.04. 
  Meixner, Andreas (82) - 38:06;  Lachenmair, Stefan (64) - 38:11;    
  Hille, Klaus-Peter (55) - 38:32  
1:55:46  Laufgem. Wehringen I      Thannhausen 15.05. 
  Bartsch, Jürgen (64) - 34:44;  Simnacher, Markus (67) - 36:37;    
  Urmann, Udo (42) - 44:25  
1:59:31  TSV Gersthofen   Augsburg 10.04. 
  Kapfer, Thomas (68) - 37:23;  Seeberg-Elverfeldt, Matthias (66) - 40:28;    
  Walz, Philipp (93) - 41:40  
2:00:22  LG Zusam   Augsburg 10.04. 
  Kurka, Wenzel (86) - 37:15;  Königsdorfer, Willi (63) - 41:19;    
  Hagl, Michael (84) - 41:48  
2:01:57  TG Viktoria Augsburg V     Stadtbergen 02.06. 
  Mammensohn, Erwin (48) - 39:12;  Engelke, Ulrich (63) - 41:12;    
  Gasteyer, Thomas (66) - 41:33  
2:04:31  TG Viktoria Augsburg VI    Augsburg 10.04. 
  Pilawa, Adam (76) - 41:07;  Schneider, Thomas (72) - 41:40;    
  Rößner, Harald (59) - 41:44  
2:06:40  Sportverein Mindelzell II    Augsburg 10.04. 
  Remy, Michael (71) - 38:48;  Hengge, Otto (50) - 43:35;    
  Veit, Paul (54) - 44:17  
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noch 10km Str. Mannschaft 
2:11:52  TG Viktoria Augsburg IX    Wehringen 24.09. 
  Vogg, Herbert (54) - 37:34;  Körtge, Tom (68) - 43:16;    
  Sonnhüter, Erwin (36) - 51:02  
  
Halbmarathon    
Bestleistung 2010: 1:10:21 Brack, Tobias  79   TSV Buchenberg 
  
1:10:03  Meingast, Maximilian 86 LG Zusam Bad Wörishofen 29.05. 
1:10:48  Brack, Tobias 79 TSV Buchenberg Kempten 10.04. 
1:12:08  Schumi, Bruno 84 LC Aichach Augsburg 27.03. 
1:12:42  Steinheber, Lukas 91 LG Zusam Bad Wörishofen 29.05. 
1:14:33  Hirschberg, Alexander 82 TV Jahn Kempten Ebershausen 29.10. 
1:14:41  Oefele, Josef 61 LC Aichach Griesheim 17.04. 
1:15:02  Gerbing, Harald 73 LG Reischenau-Zusamtal Ebershausen 29.10. 
1:15:04  Echtler, Martin      69 SVO Leichtathletik Germaringen Bad Wörishofen 29.05. 
1:15:27  Wittmann, Steffen 86 Laufarena Allgäu Ebershausen 29.10. 
1:15:44  Aust, Tobias 79 TSV 1976 Moosbach Kempten 10.04. 
  
1:15:45  Capellaro, Thomas 84 Laufarena Allgäu Ebershausen 29.10. 
1:16:54  Dietrich, Roland 66 LG Stadtbergen Bonn 10.04. 
1:16:54  Zimmermann, Achim 69 Sportverein Mindelzell Ebershausen 29.10. 
1:17:07  Ahne, Peter 67 TSV Mindelheim Bad Wörishofen 29.05. 
1:17:15  Philipp, Anton-Claudius 69 TV Jahn Kempten Kempten 10.04. 
1:17:52  Kaim, Martin 78 TG Viktoria Augsburg München 09.10. 
1:18:41  Löwenhagen, Klaus 57 TG Viktoria Augsburg Griesheim 17.04. 
1:18:49  Steinherr, Georg 66 LC Aichach Augsburg 27.03. 
1:19:02  Deuringer, Thomas 82 Laufarena Allgäu Ebershausen 29.10. 
1:19:26  Deisenhofer, Roman 85 TG Viktoria Augsburg Augsburg 27.03. 
  
Halbmarathon Mannschaft  
Bestleistung 2010: 3:41:54  Sportfreunde Friedberg 
  
3:44:41  LG Zusam I      Bad Wörishofen 29.05. 
  Meingast, Maximilian (86) - 1:10:03;  Steinheber, Lukas (91) - 1:12:42;    
  Kurka, Wenzel (86) - 1:21:56  
3:50:14  Laufarena Allgäu I      Ebershausen 29.10. 
  Wittmann, Steffen (86) - 1:15:27;  Capellaro, Thomas (84) - 1:15:45;    
  Deuringer, Thomas (82) - 1:19:02  
3:50:37  LC Aichach I      Augsburg 27.03. 
  Schumi, Bruno (84) - 1:12:08;  Steinherr, Georg (66) - 1:18:49;    
  Treffler, Georg (60) - 1:19:40  
3:59:03  TG Viktoria Augsburg V     München 09.10. 
  Kaim, Martin (78) - 1:17:52;  Lang, Stefan (79) - 1:20:05;    
  Siegmund, Thomas (60) - 1:21:06  
3:59:18  TV Jahn Kempten I      Kempten 10.04. 
  Philipp, Anton-Claudius (69) - 1:17:15;  Miksch, Dr. Thomas (62) - 1:20:19;    
  Stecker, Harald (65) - 1:21:44  
4:01:41  TG Viktoria Augsburg I      Augsburg 27.03. 
  Deisenhofer, Roman (85) - 1:19:26;  Vogg, Herbert (54) - 1:20:51;    
  Beigl, Bernd (67) - 1:21:24  
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noch Halbmarathon-Mannschaft 
4:03:54  TSV Weissenhorn I      Augsburg 27.03. 
  Beck, Johann (64) - 1:20:01;  Snehotta, Paul (90) - 1:20:43;    
  Riesenegger, Josef (59) - 1:23:10  
4:05:09  Sportverein Mindelzell I     Augsburg 27.03. 
  Walter, Engelbert (58) - 1:19:44;  Forstner, Marius (91) - 1:21:50;    
  Seitz, Helmut (63) - 1:23:35  
4:08:29  TG Viktoria Augsburg III    Augsburg 07.08. 
  Löwenhagen, Klaus (57) - 1:20:51;  Rigel, Stefan (72) - 1:22:50;    
  Busse, Florian (64) - 1:24:48  
4:09:22  Sportverein Mindelzell II    Ebershausen 29.10. 
  Spägele, Markus (66) - 1:19:56;  Veitleder, Jürgen (74) - 1:24:05;    
  Mayer, Konrad (62) - 1:25:21  
  
4:11:06  TG Viktoria Augsburg II     Augsburg 27.03. 
  Sandmeir, Bernd (72) - 1:21:53;  Hille, Klaus-Peter (55) - 1:24:34;    
  Lux, Christoph (78) - 1:24:39  
4:18:51  LC Aichach II     Augsburg 27.03. 
  Fendt, Werner (56) - 1:23:55;  Hartl, Rudolf (53) - 1:26:15;    
  Süßner, Werner (68) - 1:28:41  
4:20:13  SVO Leichtathletik Germaringen I    Bad Wörishofen 29.05. 
  Echtler, Martin (69) - 1:15:04;  Stadler, Alfred (49) - 1:29:17;    
  Schubert, Stanislav (53) - 1:35:52  
4:20:27  TV Erkheim   Kempten 10.04. 
  Wegele, Uwe (64) - 1:19:39;  Weißenhorn, Peter (65) - 1:28:52;    
  Ettmüller, Andreas (63) - 1:31:56  
4:23:48  LG Stadtbergen I      Augsburg 27.03. 
  Weise, Jürgen (68) - 1:24:24;  Neigert, Otto (68) - 1:25:09;    
  Weisheit, Kenneth (59) - 1:34:15  
4:27:05  TG Viktoria Augsburg IV    Augsburg 27.03. 
  Mammensohn, Erwin (48) - 1:29:00;  Schenk, Michael (68) - 1:29:01;    
  Theenhaus, Thomas (69) - 1:29:04  
4:40:38  TG Viktoria Augsburg VI    Augsburg 27.03. 
  Engelke, Ulrich (63) - 1:33:00;  Schneider, Thomas (72) - 1:33:26;    
  Mickschitz, Gerhard (59) - 1:34:12  
4:42:56  Sportverein Mindelzell III   Ebershausen 29.10. 
  Bisle, Johann (65) - 1:27:37;  Schiefele, Hans (51) - 1:35:44;    
  Veit, Paul (54) - 1:39:35  
4:49:35  TG Viktoria Augsburg IX    Augsburg 27.03. 
  Greisel, Wolfgang (52) - 1:35:18;  Lochner, Georg (67) - 1:37:04;    
  Pilawa, Adam (76) - 1:37:13  
4:53:15  TG Viktoria Augsburg    Augsburg 07.08. 
  Bernhard, Helmut (57) - 1:35:55;  Simanowski, Oliver (66) - 1:38:38;    
  Fratoni, Thomas (69) - 1:38:42  
  
Marathon    
Bestleistung 2010: 2:26:10 Sterzinger, Andreas  78 TV Immenstadt 
  
2:39:38  Spägele, Markus 66 Sportverein Mindelzell Hamburg 22.05. 
2:42:30  Wittmann, Steffen 86 Laufarena Allgäu München 09.10. 
2:43:46  Zimmermann, Achim 69 Sportverein Mindelzell Lindau 02.10. 
2:46:36  Dietrich, Roland 66 LG Stadtbergen Berlin 25.09. 
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noch Marathom 
2:48:46  Vogg, Herbert 54 TG Viktoria Augsburg Hamburg 22.05. 
2:53:29  Lenzenhuber, Stefan 73 TG Viktoria Augsburg Köln 02.10. 
2:53:59  Walter, Engelbert 58 Sportverein Mindelzell Lindau 02.10. 
2:54:14  Heel, Maximilian 62 Laufarena Allgäu Frankfurt 30.10. 
2:54:45  Kisch, Franz-Josef 75 LG Stadtbergen Frankfurt 30.10. 
2:55:17  Stockinger, Stefan 67 Laufarena Allgäu München 09.10. 
  

2:55:29  Munz, Bernhard 61 TV Jahn Kempten Lindau 02.10. 
2:59:37  Schöll, Martin 72 TG Viktoria Augsburg Bad Füssing 06.02. 
3:01:31  Lux, Christoph 78 TG Viktoria Augsburg Frankfurt 30.10. 
3:01:46  Sasse, Günther 64 SpVgg. Auerbach/Streitheim Augsburg 07.08. 
3:02:41  Siegmund, Thomas 60 TG Viktoria Augsburg Hamburg 22.05. 
3:03:21  Schormeier, Karlheinz 64 TG Viktoria Augsburg Frankfurt 30.10. 
3:03:42  Lachenmair, Bernhard 61 TG Viktoria Augsburg Frankfurt 30.10. 
3:04:26  Polansky, Matthias 79 TG Viktoria Augsburg Hamburg 22.05. 
3:04:59  Kurmyshkin, Vladimir 70 TG Viktoria Augsburg Augsburg 07.08. 
3:05:22  Sandmeir, Bernd 72 TG Viktoria Augsburg Augsburg 07.08. 
  

Marathon Mannschaft  
Bestleistung 2010: 8:27:42 Sportverein Mindelzell 
  
8:22:43  Sportverein Mindelzell   Lindau 02.10. 
  Zimmermann, Achim (69) - 2:43:46;  Spägele, Markus (66) - 2:44:58;    
  Walter, Engelbert (58) - 2:53:59  
8:55:53  TG Viktoria Augsburg I      Hamburg 22.05. 
  Vogg, Herbert (54) - 2:48:46;  Siegmund, Thomas (60) - 3:02:41;    
  Polansky, Matthias (79) - 3:04:26  
9:07:47  TV Jahn Kempten   Lindau 02.10. 
  Munz, Bernhard (61) - 2:55:29;  Schreiber, Jörg (63) - 3:06:00;    
  Hörmann, Otto (55) - 3:06:18  
9:08:34  TG Viktoria Augsburg II     Frankfurt 30.10. 
  Lux, Christoph (78) - 3:01:31;  Schormeier, Karlheinz (64) - 3:03:21;    
  Lachenmair, Bernhard (61) - 3:03:42  
10:04:00  TG Viktoria Augsburg III    Hamburg 22.05. 
  Rößner, Harald (59) - 3:16:18;  Lochner, Georg (67) - 3:22:34;    
  Gasteyer, Thomas (66) - 3:25:08  
10:32:08  TG Viktoria Augsburg   Augsburg 07.08. 
  Grändorf, Dennis (78) - 3:20:43;  Pitsch, Udo (53) - 3:34:48;    
  Huber, Michael (69) - 3:36:37  
11:09:30  TG Viktoria Augsburg IV    Hamburg 22.05. 
  Vogel, Christian (63) - 3:35:29;  Schöll, Martin (72) - 3:44:18;    
  Benkel, Winfried (50) - 3:49:43  
  
100 km    
Bestleistung 2010: 7:15:53 Dippacher, Matthias  77 TV Jahn Kempten 
  
7:26:27  Zimmermann, Achim 69 Sportverein Mindelzell Kienbaum 26.03. 
9:28:18  Wiedemann, Martin 63 USG Allgäu Ulm 01.07. 
9:37:08  Vogg, Walter 64 LG Reischenau-Zusamtal Biel/SUI 17.06. 
9:41:32  Pitsch, Udo 53 TG Viktoria Augsburg Ulm 01.07. 
10:46:15  Dittmann, Rüdiger 61 TV Jahn Kempten Ulm 01.07. 
11:27:45  Guranti, Ulrich 56 TV Jahn Kempten Ulm 01.07. 
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110 m Hürden   1.067m  
Bestleistung 2010: 15,66 Lutzenberger, Tobias  87   TSV Schwabmünchen 
  
15,30 +0,8 Lutzenberger, Tobias 87 TSV Schwabmünchen Wunsiedel 24.07. 
16,23 -2,1 Pfleging, Matthias 90 LG Allgäu/Kempten Gammertingen 07.05. 
17,05 -2,1 Brehm, Andreas 91 LG Allgäu/Kempten Gammertingen 07.05. 
18,68 +0,0 Steige, Tobias 75 LG Zusam Vaterstetten 05.06. 
19,24 -0,1 Schenzinger, Daniel 87 DJK Friedberg Herzogenaurach 17.09. 
20,60 +0,0 Mittel, Florian 90 LG Zusam Vaterstetten 05.06. 
24,99 +0,0 Friedel, Werner 61 LG Zusam Vaterstetten 05.06. 
  
400 m Hürden   0.914m  
Bestleistung 2010: 56,46 Schneider, Bernhard  82 LG Westallgäu 
  
65,52  Hagl, Michael 84 LG Zusam Friedberg 29.05. 
71,29  Görmiller, Jürgen 61 LG Allgäu/Kempten Türkheim 08.05. 
  
4 x 100 m Staffel    
Bestleistung 2010: 45,21  LG Donau-Ries 
  
43,77  LAZ Kreis Günzburg   Donauwörth 25.09. 
  Preißinger, Markus (92);  Auerhammer, Maximilian (92);    
  König, Maximilian (90);  Schüssler, Christopher (90)  
44,47  LG Donau-Ries   Friedberg 29.05. 
  Genck, Jonathan (86);  Genck, David (88);    
  Genck, Gabriel (90);  Loibl, Timm (92)  
44,80  LG Augsburg   Oettingen 06.03. 
  Bange, Christoph (87);  Okeke, Dumnoel (82);    
  Frisch, Maximilian (92);  Wegner, Roland (75)  
45,17  LG Allgäu/Kempten   Mindelheim 10.07. 
  Hein, Alexander (91);  Bayer, Felix (91);    
  Krause, Julian (88);  Pfleging, Matthias (90)  
46,30  LG Aichach-Rehling   Donauwörth 25.09. 
  Klobe, Paul (91);  Hasmüller, Benjamin (91);    
  Wimmer, Raphael (89);  Regele, Andreas (86)  
47,26  LG Zusam   Donauwörth 25.09. 
  Steige, Tobias (75);  Miller, Martin (91);    
  Hagl, Christian (90);  Mittel, Florian (90)  
  

4 x 400 m Staffel    
Bestleistung 2010: 3:25,36  TSV Lindau 
  
3:18,95  DJK Friedberg   Bad Kissingen 28.05. 
  Boeck, Fabian (91);  Bauer, Konstantin (93);    
  Gorol, Andreas (88);  Gorol, Stefan (91)  
  

3 x 1000 m Staffel    
Bestleistung 2010: 7:38,63  LG Donau-Ries 
  

8:29,96  TG Viktoria Augsburg I      Minden 30.07. 
  Rust, Stephane (70);  Lauxtermann, Frank (68);  Seidel, Jörg (68)  
8:34,62  SV Untermeitingen   Illertissen 21.05. 
  Bihler, Florian (90);  Habdank, Markus (90);  Tarnowski, Marcus (90)  
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 10.000 m Bahngehen    
Bestleistung 2010: 52:29,79   Maier, Joachim  70 SV Breitenbrunn 
  
49:32,33  Daimer, Nischan 67 SV Breitenbrunn Worbis 30.04. 
50:56,45  Bauer, Dan 69 SV Breitenbrunn Aichach 24.07. 
52:31,44  Maier, Joachim 70 SV Breitenbrunn Aichach 24.07. 
57:17,33  Thomas, Günter 55 SV Breitenbrunn Aichach 24.07. 
61:01,39  Kiepert, Horst 51 MBB-SG Augsburg Worbis 30.04. 
62:22,87  Sturz, Erich 40 MBB-SG Augsburg Aichach 24.07. 
63:01,99  Adam, Karl-Heinz 44 SV Breitenbrunn Aichach 24.07. 
63:30,60  Steck, Johann 46 LAZ Kreis Günzburg Aichach 24.07. 
66:29,39  Bouc, Horst 43 MBB-SG Augsburg Aichach 24.07. 
72:27,8  Borchers, Hans-Henning 41 MBB-SG Augsburg Schwabmünchen 15.05. 
  
73:41,80  Schmid, Wilhelm 38 LAZ Kreis Günzburg Aichach 24.07. 
  
10km Str.Gehen    
Bestleistung 2010: 48:20 Daimer, Nischan  67   SV Breitenbrunn 
  
48:04  Daimer, Nischan 67 SV Breitenbrunn Lugano/SUI 20.03. 
50:38  Bauer, Dan 69 SV Breitenbrunn Lugano/SUI 20.03. 
52:53  Maier, Joachim 70 SV Breitenbrunn Yutz/FRA 13.05. 
55:08  Bschor, Alois 51 LG Donau-Ries Bad Abbach 28.05. 
60:59  Kiepert, Horst 51 MBB-SG Augsburg Biberach/Baden 06.10. 
61:06  Sturz, Erich 40 MBB-SG Augsburg Biberach/Baden 16.04. 
63:33  Adam, Karl-Heinz 44 SV Breitenbrunn Bad Abbach 28.05. 
65:01  Steck, Johann 46 LAZ Kreis Günzburg Biberach 06.10. 
71:21  Borchers, Hans-Henning 41 MBB-SG Augsburg Bad Abbach 28.05. 
73:49  Schmid, Wilhelm 38 LAZ Kreis Günzburg Bad Abbach 28.05. 
  
20km Str.Gehen    
Bestleistung 2010: 1:41:16 Daimer, Nischan   67   
SV Breitenbrunn 
  
1:40:38  Daimer, Nischan 67 SV Breitenbrunn Bad Abbach 28.05. 
1:44:17  Bauer, Dan 69 SV Breitenbrunn Bad Abbach 28.05. 
1:48:39  Maier, Joachim 70 SV Breitenbrunn Bad Abbach 28.05. 
2:04:49  Kiepert, Horst 51 MBB-SG Augsburg Biberach/Baden 16.04. 
2:29:01  Borchers, Hans-Henning 41 MBB-SG Augsburg Biberach/Baden 16.04. 
  
20km Str.Gehen Mannschaft  
Bestleistung 2010: 5:44:57  SV Breitenbrunn 
  
5:13:34  SV Breitenbrunn I      Bad Abbach 28.05. 
  Daimer, Nischan (67) - 1:40:38;  Bauer, Dan (69) - 1:44:17;    
  Maier, Joachim (70) - 1:48:39  
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Hochsprung    
Bestleistung 2010: 1,88 Köhler, Hubert  74   LAZ Kreis Günzburg 
  
1,90  Taryne, Christian 90 TSV Gersthofen Stadtbergen 07.05. 
1,88  Schüssler, Christopher 90 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth 25.09. 
1,87  Lutzenberger, Tobias 87 TSV Schwabmünchen München 06.07. 
1,82  Hasmüller, Benjamin 91 LG Aichach-Rehling Neusäß 17.09. 
1,80  Köhler, Hubert 74 LAZ Kreis Günzburg Illertissen 21.05. 
1,80  Höffler, Alexander 91 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth 25.09. 
1,80  König, Maximilian 90 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth 25.09. 
1,75  Pfleging, Matthias 90 LG Allgäu/Kempten Mindelheim 10.07. 
1,72  Genck, David 88 LG Donau-Ries Donauwörth 25.09. 
1,68  Steige, Tobias 75 LG Zusam Vaterstetten 04.06. 
  
1,67  Schenzinger, Daniel 87 DJK Friedberg Herzogenaurach 17.09. 
1,65  Mittel, Florian 90 LG Zusam Vaterstetten 04.06. 
1,64  Klobe, Paul 91 LG Aichach-Rehling Donauwörth 25.09. 
1,52  Heindl, German 64 LG Augsburg Horgau 03.08. 
1,52  Hörmann, Martin 91 LG Zusam Donauwörth 25.09. 
1,52  Hagl, Michael 84 LG Zusam Donauwörth 25.09. 
1,51  Randelzofer, Sebastian 91 TSV Königsbrunn Gersthofen 01.07. 
1,38  Friedel, Werner 61 LG Zusam Vaterstetten 04.06. 
1,36  Lezius, Detlef 42 TV Senden-Ay Bad Aibling 21.05. 
1,25  Rößle, Georg 44 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Bad Aibling 21.05. 
  
Stabhochsprung    
Bestleistung 2010: 4,28 Mayr, Franz  87   LG Aichach-Rehling 
  
4,60  Lutzenberger, Tobias 87 TSV Schwabmünchen Wunsiedel 24.07. 
3,80  Askovic, Zoran 67 LG Augsburg Vilsbiburg 03.10. 
3,10  Steige, Tobias 75 LG Zusam Vaterstetten 05.06. 
2,93  Hinterstößer, Jürgen 58 LG Reischenau-Zusamtal Wettenhausen 01.10. 
2,70  Hagl, Michael 84 LG Zusam Stadtbergen 07.05. 
2,50  Mittel, Florian 90 LG Zusam Stadtbergen 07.05. 
2,40  Friedel, Werner 61 LG Zusam Vaterstetten 05.06. 
2,03  Fischer, Alois 65 LG Reischenau-Zusamtal Wettenhausen 01.10. 
  
Weitsprung    
Bestleistung 2010: 6,60 Lutzenberger, Tobias  87   TSV Schwabmünchen 
  
6,97 +1,2 Lutzenberger, Tobias 87 TSV Schwabmünchen Stadtbergen 07.05. 
6,81 +0,0 Eisenbarth, Matthias 88 TSV Schwabmünchen Horgau 03.08. 
6,76 +0,0 Taryne, Christian 90 TSV Gersthofen Passau 17.07. 
6,69 +0,0 Bange, Christoph 87 LG Augsburg Friedberg 29.05. 
6,53 +2,0 Okeke, Dumnoel 82 LG Augsburg Stadtbergen 07.05. 
6,50 +0,8 Klobe, Paul 91 LG Aichach-Rehling Stadtbergen 07.05. 
6,44 +0,0 Schüssler, Christopher 90 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth 25.09. 
6,23 +0,0 Bihler, Florian 90 SV Untermeitingen Horgau 03.08. 
6,20 +0,9 Randelzofer, Sebastian 91 TSV Königsbrunn Bad Wörishofen 02.06. 
6,18 -0,1 Krause, Julian 88 LG Allgäu/Kempten Mindelheim 10.07. 
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noch Weitsprung 
6,18 +0,0 Hasmüller, Benjamin 91 LG Aichach-Rehling Neusäß 17.09. 
6,12 -2,1 Kagerhuber, Matthias 85 LG Aichach-Rehling Aichach 03.07. 
5,99 -0,5 König, Maximilian 90 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth 25.09. 
5,95 +0,0 Bayer, Felix 91 LG Allgäu/Kempten Lindau 13.05. 
5,94 +0,0 Askovic, Zoran 67 LG Augsburg Burgau 10.08. 
5,93 -1,3 Hein, Alexander 91 LG Allgäu/Kempten Mindelheim 10.07. 
5,82 -0,1 Schenzinger, Daniel 87 DJK Friedberg Herzogenaurach 17.09. 
5,78 -0,1 Eberle, Philipp 91 SV Untermeitingen Aichach 03.07. 
5,71 +0,0 Regele, Andreas 86 LG Aichach-Rehling Aichach 03.07. 
5,68 -0,3 Pfleging, Matthias 90 LG Allgäu/Kempten Mindelheim 10.07. 
  
Dreisprung    
Bestleistung 2010: 14,90 König, Maximilian  90 LAZ Kreis Günzburg 
  
14,07 +0,5 König, Maximilian 90 LAZ Kreis Günzburg Friedberg 29.05. 
12,51 +0,9 Klobe, Paul 91 LG Aichach-Rehling Stadtbergen 07.05. 
12,49 +0,9 Wenzke, Manfred 52 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Stadtbergen 07.05. 
7,59 +1,2 Reischle, Gerhard 39 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Stadtbergen 07.05. 
  
Kugelstoss   7.26kg  
Bestleistung 2010: 13,52 Bachl, Wolfgang  76   TV Kempten 
  
13,11  Kocybik, Fabian 82 DJK Memmingen Illertissen 21.05. 
13,06  Bachl, Wolfgang 76 LG Allgäu/Kempten Mindelheim 10.07. 
12,50  Lutzenberger, Tobias 87 TSV Schwabmünchen Wunsiedel 23.07. 
12,27  Ritschel, Stefan 77 TSV Schwabmünchen Dachau 15.08. 
12,02  Kriener, Michael 75 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Augsburg 01.05. 
11,46  Kropka, Rolf 63 LAZ Kreis Günzburg Flein 27.08. 
10,85  Krause, Julian 88 LG Allgäu/Kempten Mindelheim 10.07. 
10,55  Wengenmayr, Robert 70 LG Zusam Donauwörth 25.09. 
10,47  Glöckner, Ronny 88 LG Zusam Donauwörth 25.09. 
10,46  Ostler, Peter 64 TV Türkheim Türkheim 15.05. 
  
10,21  Köhler, Hubert 74 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth 25.09. 
10,13  Bihler, Florian 90 SV Untermeitingen Horgau 03.08. 
10,12  Hinterstößer, Jürgen 58 LG Reischenau-Zusamtal Horgau 03.08. 
10,11  Friedrich, German 67 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth 25.09. 
10,05  Ciolek, Sebastian 88 DJK Friedberg Neusäß 17.09. 
9,98  Kirch, Michael 65 SpVgg. Auerbach/Streitheim Horgau 03.08. 
9,95  Wimmer, Christian 69 LG Zusam Donauwörth 25.09. 
9,93  Klobe, Paul 91 LG Aichach-Rehling Burgau 10.08. 
9,84  Wimmer, Raphael 89 LG Aichach-Rehling Donauwörth 25.09. 
9,76  Zajitschek, Gerald 62 LG Donau-Ries Donauwörth 25.09. 
  
Diskuswurf   2 kg  
Bestleistung 2010: 41,00 Kiechle, Hans-Peter  81   TV Kempten 
  
37,63  Kocybik, Fabian 82 DJK Memmingen Illertissen 21.05. 
35,63  Kriener, Michael 75 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Neusäß 17.09. 
35,51  Kropka, Rolf 63 LAZ Kreis Günzburg Flein 27.08. 
35,34  Berger, Hubert 54 TSV Schwabmünchen Dachau 15.08. 
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noch Diskuswurf 
35,29  Lutzenberger, Tobias 87 TSV Schwabmünchen Wunsiedel 24.07. 
33,75  Ritschel, Stefan 77 TSV Schwabmünchen Dachau 15.08. 
33,69  Glöckner, Ronny 88 LG Zusam Donauwörth 25.09. 
33,33  Kiechle, Hans-Peter 81 LG Allgäu/Kempten Gammertingen 07.05. 
31,97  Kagerhuber, Matthias 85 LG Aichach-Rehling Aichach 03.07. 
31,80  Krause, Julian 88 LG Allgäu/Kempten Mindelheim 10.07. 
  
31,04  Wengenmayr, Robert 70 LG Zusam Donauwörth 25.09. 
29,98  Klobe, Paul 91 LG Aichach-Rehling Aichach 03.07. 
29,95  Zajitschek, Jürgen 68 LG Donau-Ries Donauwörth 25.09. 
29,53  Bihler, Florian 90 SV Untermeitingen Neusäß 17.09. 
29,19  Störrle, Peter 86 LG Aichach-Rehling Donauwörth 25.09. 
28,86  Müller, Andreas 71 LG Aichach-Rehling Donauwörth 25.09. 
28,80  Wollner, Manfred 66 LG Donau-Ries Donauwörth 25.09. 
28,73  Zajitschek, Gerald 62 LG Donau-Ries Donauwörth 25.09. 
28,69  Wimmer, Christian 69 LG Zusam Donauwörth 25.09. 
28,13  Köhler, Hubert 74 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth 25.09. 
  
Hammerwurf   7.26kg  
Bestleistung 2010: 60,09 Schwandke, Tristan  92    TV Hindelang 
  
62,08  Schwandke, Tristan 92 TV Hindelang Ingolstadt 31.07. 
53,15  Kriener, Michael 75 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Augsburg 01.05. 
49,77  Straub, Stefan 86 TSV Trauchgau Oberhaching 28.05. 
  
Speerwurf   800 g  
Bestleistung 2010: 62,37 Jäger, Kai  88   TSV Schwaben Augsburg 
  
72,81  Taufratshofer, Vinzenz 88 LG Allgäu/Kempten Passau 16.07. 
58,32  Jäger, Kai 88 LG Augsburg Türkheim 15.05. 
58,08  Kagerhuber, Matthias 85 LG Aichach-Rehling Horgau 03.08. 
55,74  Burghardt, Marvin 77 LG Allgäu/Kempten Gammertingen 07.05. 
47,80  Taryne, Christian 90 TSV Gersthofen Rehling 29.04. 
47,30  Klobe, Paul 91 LG Aichach-Rehling Rehling 29.04. 
43,79  Wimmer, Raphael 89 LG Aichach-Rehling Neusäß 17.09. 
43,08  Lutzenberger, Tobias 87 TSV Schwabmünchen Wunsiedel 24.07. 
42,53  Hasmüller, Benjamin 91 LG Aichach-Rehling Aichach 03.07. 
42,23  Bihler, Florian 90 SV Untermeitingen Aichach 03.07. 
  
41,88  Müller, Andreas 71 LG Aichach-Rehling Neusäß 17.09. 
41,80  Kropka, Rolf 63 LAZ Kreis Günzburg Neusäß 17.09. 
41,22  Labermeier, Christian 71 TSV Schwabmünchen Bad Aibling 21.05. 
39,97  Saumweber, Bernhard 63 LG Reischenau-Zusamtal Horgau 03.08. 
37,14  Glöckner, Ronny 88 LG Zusam Horgau 03.08. 
35,84  Ostler, Peter 64 TV Türkheim Türkheim 15.05. 
33,32  Steige, Tobias 75 LG Zusam Vaterstetten 05.06. 
33,25  Kahlert, Rochus 62 LG Allgäu/Kempten Kempten 29.07. 
33,23  Hinterstößer, Jürgen 58 LG Reischenau-Zusamtal Horgau 03.08. 
33,14  Friedel, Werner 61 LG Zusam Vaterstetten 05.06. 
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5-Kampf    
Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m 
Bestleistung 2010: 2.981 Kagerhuber, Matthias  85    LG Aichach-Rehling 
  
2.797  Kagerhuber, Matthias 85 LG Aichach-Rehling Aichach 03.07. 
  6,12(-2,1)-56,30-24,30(+0,0)-31,97-5:44,10  
2.632  Klobe, Paul 91 LG Aichach-Rehling Aichach 03.07. 
  6,08(-0,1)-42,10-24,98(+0,1)-29,98-5:13,73  
2.622  Bihler, Florian 90 SV Untermeitingen Aichach 03.07. 
  6,04(-0,1)-42,23-24,10(+0,0)-25,22-5:11,23  
2.548  Hasmüller, Benjamin 91 LG Aichach-Rehling Aichach 03.07. 
  6,08(-1,6)-42,53-25,04(+0,1)-25,48-5:13,31  
2.492  Eberle, Philipp 91 SV Untermeitingen Aichach 03.07. 
  5,78(-0,1)-32,03-24,29(+0,0)-26,76-5:00,70  
2.475  Wimmer, Raphael 89 LG Aichach-Rehling Aichach 03.07. 
  5,58(+0,0)-39,13-25,09(+0,0)-26,90-5:02,66  
2.473  Regele, Andreas 86 LG Aichach-Rehling Aichach 03.07. 
  5,71(+0,0)-26,81-23,60(+0,0)-18,56-4:33,97  
2.200  Mittel, Florian 90 LG Zusam Aichach 03.07. 
  5,12(-0,4)-30,18-26,76(+0,1)-21,87-4:33,85  
2.173  Brodowski, Martin 89 LG Aichach-Rehling Aichach 03.07. 
  5,46(-1,7)-33,02-24,84(+0,1)-21,25-5:21,49  
2.039  Saumweber, Bernhard 63 LG Reischenau-Zusamtal Aichach 24.07. 
  4,67(-0,0)-38,07-27,52(+0,0)-25,70-5:08,29  
  
2.029  Steige, Tobias 75 LG Zusam Aichach 03.07. 
  5,27(+0,0)-33,22-25,34(+0,1)-24,31-5:47,60  
  
5-Kampf Mannschaft  
Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m 
Bestleistung 2010: 7.937 LG Aichach-Rehling 
  
7.977  LG Aichach-Rehling I      Aichach 03.07. 
  Kagerhuber, Matthias (85) - 2.797;  Klobe, Paul (91) - 2.632;    
  Hasmüller, Benjamin (91) - 2.548  
7.121  LG Aichach-Rehling II     Aichach 03.07. 
  Wimmer, Raphael (89) - 2.475;  Regele, Andreas (86) - 2.473;    
  Brodowski, Martin (89) - 2.173  
  
10-Kampf    
100m-Weit-Kugel (7.26kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (2kg)-Stab-Speer (800g)-1500m 
Bestleistung 2010: 6.833 Lutzenberger, Tobias  87   TSV Schwabmünchen 
  
7.047  Lutzenberger, Tobias 87 TSV Schwabmünchen Wunsiedel 23.07./ 
  10,92(+1,0)-6,65(+0,0)-12,50-1,87-49,79/  24.07. 
  15,30(+0,8)-35,29-4,60-43,08-4:48,24 
4.248  Steige, Tobias 75 LG Zusam Vaterstetten 04.06./ 
  12,38(+0,0)-5,37(+0,4)-8,16-1,68-57,37/  05.06. 
  18,68(+0,0)-21,35-3,10-33,32-5:47,19 
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noch 10-Kampf 
4.155  Mittel, Florian 90 LG Zusam Vaterstetten 04.06./ 
  13,13(+0,0)-4,91(+0,7)-8,04-1,65-56,37/  05.06. 
  20,60(+0,0)-19,82-2,50-31,89-4:23,81  
2.790  Friedel, Werner 61 LG Zusam Vaterstetten 04.06./ 
  14,33(+0,0)-4,23(+0,9)-7,64-1,38-67,30/  05.06. 
  24,99(+0,0)-23,06-2,40-33,14-5:15,27  
  
10-Kampf Mannschaft  
100m-Weit-Kugel (7.26kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (2kg)-Stab-Speer (800g)-1500m 
Bestleistung 2010: -------------------- 
 
11.193  LG Zusam I      Vaterstetten 04.06./ 
  Steige, Tobias (75) - 4.248;  Mittel, Florian (90) - 4.155;    
  Friedel, Werner (61) - 2.790 05.06. 
  
  

Landesliga  

Bestleistung 2010: 10.616 LG Donau-Ries 
 
10.724  LG Donau-Ries   Donauwörth 25.09. 
10.533  LAZ Kreis Günzburg   Donauwörth 25.09. 
10.483  LG Zusam   Donauwörth 25.09. 
  9.913  LG Aichach-Rehling   Donauwörth 25.09.
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100 m Lauf    
Bestleistung 2010: 12,99 Heinle, Katharina  90 TV Memmingen 
  
12,66 +0,0 Merkle, Julia 91 LAZ Kreis Günzburg Passau 16.07. 
13,01 +0,4 Kutter, Anna 88 TSV Schwabmünchen Burgau 10.08. 
13,08 -0,5 Brinkmann, Jennifer 91 LAZ Kreis Günzburg Königsbrunn 14.05. 
13,20 +0,1 Maurus, Anna-Magdalena 91   TV Haldenwang Lindau 13.05. 
13,23 +0,4 Hoja, Sabine 87 LG Reischenau-Zusamtal Ingolstadt 23.06. 
13,31 -1,1 Alletsee, Susanne 85 TSV Schwabmünchen Königsbrunn 14.05. 
13,44 +0,2 Borchardt, Ulrike 90 LG Allgäu/Kempten Mindelheim 10.07. 
13,48 +0,4 Langenmair, Monika 89 LG Reischenau-Zusamtal Neusäß 17.09. 
13,50 +1,2 Wörner, Natalie 91 DJK Memmingen Gammertingen 07.05. 
13,70 +0,0 Hörmann, Sarah 91 TSV Wiggensbach Friedberg 29.05. 
  
13,79 +0,0 Spiegelberger, Larissa 75 TSV Friedberg Bad Aibling 21.05. 
13,82 +0,0 Weichselbaumer, Birgit 78 TSV Friedberg München 09.07. 
13,92 -1,7 Mayr, Monika 90 Kissinger SC Königsbrunn 14.05. 
14,13 +1,0 Hahner, Kerstin 82 TSV Friedberg München 09.07. 
14,17 -0,2 Süßegger, Nina 76 SC Vöhringen Donauwörth 25.09. 
14,21 -1,7 Rupp, Maren 91 TSV Schwabmünchen Königsbrunn 14.05. 
14,26 +0,0 Bauer, Angela 86 TSV Schwabmünchen Horgau 03.08. 
14,35 -0,2 Klier, Martina 83 LG Donau-Ries Donauwörth 25.09. 
14,39 +0,4 Schmidmeir, Marina 86 LG Aichach-Rehling Neusäß 17.09. 
14,61 +1,9 Groß, Manuela 71 LAZ Kreis Günzburg Burgau 30.07. 
  
200 m Lauf    
Bestleistung 2010: 26,30 Heinle, Katharina  90 TV Memmingen 
  
25,98 +1,0 Merkle, Julia 91 LAZ Kreis Günzburg Friedberg 29.05. 
26,07 +0,0 Alletsee, Susanne 85 TSV Schwabmünchen München 06.07. 
26,98 +1,2 Kutter, Anna 88 TSV Schwabmünchen Wunsiedel 23.07. 
27,00 +0,1 Borchardt, Ulrike 90 LG Allgäu/Kempten Mindelheim 10.07. 
27,45 -1,1 Maurus, Anna-Magdalena 91   TV Haldenwang Vaterstetten 04.06. 
27,48 -1,5 Muhr, Barbara 74 TSV Schwabmünchen Vaterstetten 04.06. 
28,27 +0,7 Weichselbaumer, Birgit 78 TSV Friedberg Bad Aibling 21.05. 
28,56 +0,0 Rupp, Maren 91 TSV Schwabmünchen Schwabmünchen 15.05. 
28,58 +0,7 Spiegelberger, Larissa 75 TSV Friedberg Bad Aibling 21.05. 
29,37 +0,4 Blümle, Alexandra 91 LG Allgäu/Kempten Gammertingen 07.05. 
  
31,12 -0,5 Holzheu, Simone 90 TSV Wiggensbach Lindau 13.05. 
38,70 -0,7 Christl, Resi 48 LC Aichach Neusäß 17.09. 
  
400 m Lauf    
Bestleistung 2010: 57,01 Heinle, Katharina  90 TV Memmingen 
  
60,55  Alletsee, Susanne 85 TSV Schwabmünchen Mindelheim 10.07. 
61,19  Birkhold, Nina 91 LG Kaufbeuren Friedberg 29.05. 
64,11  Jaworski, Sonja 85 TG Viktoria Augsburg Germering 23.07. 
64,25  Mayr, Monika 90 Kissinger SC Friedberg 29.05. 
64,74  Hartl, Agnes 88 LC Aichach Germering 28.05. 
65,23  Spiegelberger, Larissa 75 TSV Friedberg Königsbrunn 14.05. 
71,71  Eder, Carolin 91 LG Donau-Ries Königsbrunn 14.05.  
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800 m Lauf     
Bestleistung 2010: 2:09,30 Heinle, Katharina  90 TV Memmingen 
  
2:20,25  Hartl, Agnes 88 LC Aichach München 11.06. 
2:22,44  Jaworski, Sonja 85 TG Viktoria Augsburg Hannover 11.08. 
2:27,43  Alletsee, Susanne 85 TSV Schwabmünchen Vatestetten 28.08. 
2:27,69  Holzbock, Rita 68 Laufgem. Wehringen München 11.06. 
2:35,15  Mayr, Monika 90 Kissinger SC Neusäß 17.09. 
2:43,08  Kutter, Anna 88 TSV Schwabmünchen Wunsiedel 24.07. 
2:43,41  Hahner, Kerstin 82 TSV Friedberg Donauwörth 25.09. 
2:48,27  Pechtl, Anna 88 TG Viktoria Augsburg Burgau 10.08. 
2:48,57  Radke, Anna-Maria 85 Kissinger SC Neusäß 17.09. 
2:52,00  Maurus, Anna-Magdalena 91   TV Haldenwang Vaterstetten 05.06. 
  
2:54,19  Muhr, Barbara 74 TSV Schwabmünchen Sacramento/USA 06.07. 
2:58,77  Karg, Birgitt 66 SC Vöhringen Donauwörth 25.09. 
3:00,37  Eder, Carolin 91 LG Donau-Ries Donauwörth 25.09. 
3:07,88  Simanowski, Nadja 91 LG Zusam Schwabmünchen 15.05. 
3:10,25  Winkler, Daniela 82 SC Vöhringen Donauwörth 25.09. 
3:11,41  Christl, Resi 48 LAZ Kreis Günzburg München 06.07. 
3:29,61  Berndorfer, Carola 64 LG Donau-Ries Donauwörth 25.09. 
  
1000 m Lauf    
Bestleistung 2010: 3:05,93 Weniger, Julia  89 TG Viktoria Augsburg 
  
3:03,65  Hartl, Agnes 88 LC Aichach Horgau 03.08. 
3:36,75  Pechtl, Anna 88 TG Viktoria Augsburg Horgau 03.08. 
4:16,13  Christl, Resi 48 LC Aichach Horgau 03.08. 
  
1500 m Lauf    
Bestleistung 2010: 4:51,50 Weniger, Julia  89  TG Viktoria Augsburg 
  
4:50,52  Hartl, Agnes 88 LC Aichach München 06.07. 
4:58,29  Höfler, Kathrin 82 Polizei SV Königsbrunn Hannover 18.08. 
5:09,33  Holzbock, Rita 68 Laufgem. Wehringen Eisenfeld 03.07. 
6:28,34  Simanowski, Nadja 91 LG Zusam Illertissen 21.05. 
6:47,10  Christl, Resi 48 LC Aichach Dachau 15.08. 
  
1 Meilen -Lauf    
Bestleistung 2010: 6:24,53 Czogalla, Ramona  93 TSV Friedberg 
  
6:07,00  Mayr, Monika 90 Kissinger SC Dasing 10.06. 
6:56,25  Radke, Anna-Maria 85 Kissinger SC Dasing 10.06. 
6:56,54  Simanowski, Nadja 91 LG Zusam Dasing 10.06. 
7:09,18  Plöckl, Melissa 94 TSV Dasing Dasing 10.06. 
7:16,65  Christl, Resi 48 LC Aichach Dasing 10.06. 
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3000 m Lauf    
Bestleistung 2010: 10:13,91 Weniger, Julia  89   TG Viktoria Augsburg 
  
11:43,26  Holzbock, Rita 68 Laufgem. Wehringen Burgau 30.07. 
12:08,32  Schuri, Monika 69 Laufgem. Wehringen Karlsfeld 29.06. 
12:12,96  Schader-Schmid, Susanne 66   Sportverein Mindelzell Burgau 30.07. 
13:47,82  Biber, Sabine 67 LAZ Kreis Günzburg Burgau 30.07. 
  
5000 m Lauf    
Bestleistung 2010: 17:35,17 Weniger, Julia  89 TG Viktoria Augsburg 
  
17:43,20  Weniger, Julia 89 TG Viktoria Augsburg Burgau 10.08. 
18:27,03  Stöckmann, Petra 74 TG Viktoria Augsburg Ahlen 26.06. 
19:54,72  Renner, Anja 70 TG Viktoria Augsburg Karlsfeld 08.06. 
20:53,89  Schader-Schmid, Susanne 66   Sportverein Mindelzell Burgau 10.08. 
23:34,65  Bauer, Leni 45 LC Aichach Karlsfeld 08.06. 
23:56,3  Simanowski, Nadja 91 LG Zusam Donauwörth 02.07. 
  
10 km Str.    
Bestleistung 2010: 36:28 Weniger, Julia  89   TG Viktoria Augsburg 
  
36:39  Weniger, Julia 89 TG Viktoria Augsburg Oelde 10.09. 
36:57  Schuri, Monika 69 Laufgem. Wehringen Augsburg 10.04. 
38:25  Stöckmann, Petra 74 TG Viktoria Augsburg Thannhausen 15.05. 
38:38  Luxenhofer, Kathrin 69 TG Viktoria Augsburg Stadtbergen 02.06. 
39:00  Adelwarth, Margit 66 TV Erkheim Kellmünz 16.04. 
39:48  Hivner, Maria 85 TG Viktoria Augsburg Dachau 01.05. 
41:02  Renner, Anja 70 TG Viktoria Augsburg Dachau 01.05. 
41:04  Hofmann, Marion 60 TG Viktoria Augsburg Oelde 10.09. 
41:41  Schönwälder, Brigitte 62 LG Stadtbergen Thannhausen 15.05. 
41:43  Baumgartner, Lea 86 TG Viktoria Augsburg Augsburg 10.04. 
  
41:59  Stegner, Kristin 78 TG Viktoria Augsburg Augsburg 10.04. 
42:00  Auer-Gerber, Barbara 63 TG Viktoria Augsburg Dachau 13.08. 
42:02  Holzbock, Rita 68 Laufgem. Wehringen Augsburg 10.04. 
42:52  Steidel, Andrea 67 Sportverein Mindelzell Thannhausen 15.05. 
42:54  Snook, Suzanne 64 TG Viktoria Augsburg Augsburg 10.04. 
43:04  Küppers, Heidi 54 TG Viktoria Augsburg Augsburg 10.04. 
43:54  Schader-Schmid, Susanne 66   Sportverein Mindelzell Thannhausen 15.05. 
43:55  Meisenheimer, Silke 74 Laufgem. Wehringen München 09.10. 
44:36  Schöpf, Ursula 65 TG Viktoria Augsburg München 20.02. 
45:02  Decker, Sonja 74 TG Viktoria Augsburg Freising 03.09. 
  
10 km Str. Mannschaft  
Bestleistung 2010: 1:53:22 TG Viktoria Augsburg 
  
1:56:35  TG Viktoria Augsburg I      Oelde 10.09. 
  Weniger, Julia (89) - 36:39;  Stöckmann, Petra (74) - 38:52;    
  Hofmann, Marion (60) - 41:04  
2:00:31  TG Viktoria Augsburg VI    Dachau 01.05. 
  Luxenhofer, Kathrin (69) - 39:41;  Hivner, Maria (85) - 39:48;    
  Renner, Anja (70) - 41:02  
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noch 10 km Str. Mannschaft 
2:03:40  Laufgem. Wehringen I      Augsburg 10.04. 
  Schuri, Monika (69) - 36:57;  Holzbock, Rita (68) - 42:02;    
  Meisenheimer, Silke (74) - 44:41  
2:07:57  TG Viktoria Augsburg II     Augsburg 10.04. 
  Stegner, Kristin (78) - 41:59;  Snook, Suzanne (64) - 42:54;    
  Küppers, Heidi (54) - 43:04  
2:11:52  Sportverein Mindelzell I     Thannhausen 15.05. 
  Steidel, Andrea (67) - 42:52;  Schader-Schmid, Susanne (66) - 43:54;    
  Singer, Renate (65) - 45:06  
2:16:31  Sportverein Mindelzell II    Thannhausen 15.05. 
  Miller, Kornelia (57) - 45:09;  Schaller, Marlies (55) - 45:36;    
  Brendel, Olga (59) - 45:46  
2:18:02  TG Viktoria Augsburg III    Augsburg 10.04. 
  Loose, Julia (88) - 45:51;  Schilling-Frühschütz, Berta (56) - 45:52;    
  Schöpf, Ursula (65) - 46:19  
2:22:21  TG Viktoria Augsburg IV    Augsburg 10.04. 
  Gairhos, Dorit (64) - 47:15;  Hilsenbek, Cornelia (84) - 47:32;    
  Vogel, Miriam (67) - 47:34  
2:23:23  LC Aichach I      Burgebrach 03.04. 
  Göttner, Christiane (52) - 45:48;  Bergmann, Herta (51) - 46:45;    
  Bauer, Leni (45) - 50:50  
2:23:56  Laufgem. Wehringen II     Augsburg 10.04. 
  Pfisterer, Elli (69) - 46:27;  Liebhart, Anke (59) - 46:52;    
  Bader, Gisela (56) - 50:37  
  
2:28:31  TG Viktoria Augsburg V     Augsburg 10.04. 
  Hammer, Inge (58) - 47:34;  Frindert, Katrin (69) - 47:44;    
  Vogele, Alexandra (72) - 53:13  
2:30:34  LG Stadtbergen   Augsburg 10.04. 
  Wessinger, Karolina (61) - 48:56;  Löther, Dagmar (64) - 49:54;    
  Heller, Hildegard (52) - 51:44  
2:36:56  Sportverein Mindelzell III   Thannhausen 15.05. 
  Walter, Karin (60) - 49:38;  Leeb, Pauline (56) - 51:41;    
  Veit, Anni (56) - 55:37  
  
Halbmarathon    
Bestleistung 2010: 1:22:16 Weniger, Julia  89  TG Viktoria Augsburg 
  
1:22:03  Weniger, Julia 89 TG Viktoria Augsburg Griesheim 17.04. 
1:23:34  Schuri, Monika 69 Laufgem. Wehringen Augsburg 27.03. 
1:24:29  Luxenhofer, Kathrin 69 TG Viktoria Augsburg Lindau 02.10. 
1:25:47  Stöckmann, Petra 74 TG Viktoria Augsburg Augsburg 07.08. 
1:26:46  Hailer, Nadine 75 TSV 1976 Moosbach Bad Wörishofen 29.05. 
1:28:44  Ott, Gertrud 62 TV Memmingen Kempten 10.04. 
1:29:07  Philipp, Simone 71 TV Jahn Kempten Kempten 10.04. 
1:29:15  Riedl, Sabrina 82 TG Viktoria Augsburg Augsburg 27.03. 
1:30:18  Hofmann, Marion 60 TG Viktoria Augsburg Bad Füssing 06.02. 
1:30:36  Jedelhäuser, Julia 88 SVO Leichtathletik Germaringen Kempten 10.04. 
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noch Halbmarathon 
1:31:40  Sattler, Bettina 74 LG Zusam Augsburg 07.08. 
1:31:43  Hagspiel, Alexandra 80 TV Immenstadt Kempten 10.04. 
1:32:33  Schindler, Christine 71 MBB-SG Augsburg Valencia/ESP 24.10. 
1:33:11  Gundel, Alexandra 69 TV Memmingen Kempten 10.04. 
1:33:27  Auer-Gerber, Barbara 63 TG Viktoria Augsburg Bad Wörishofen 29.05. 
1:33:37  Kraus, Sabine 63 TV Memmingen Kempten 10.04. 
1:33:47  Paule, Petra 75 LG Kaufbeuren Bad Wörishofen 29.05. 
1:33:53  Schönwälder, Brigitte 62 LG Stadtbergen Bad Wörishofen 29.05. 
1:34:36  Stegner, Kristin 78 TG Viktoria Augsburg Augsburg 27.03. 
1:35:39  Snook, Suzanne 64 TG Viktoria Augsburg Augsburg 07.08. 
  
Halbmarathon Mannschaft  
Bestleistung 2010: 4:21:48 TG Viktoria Augsburg 
  
4:37:17  TG Viktoria Augsburg I      Augsburg 27.03. 
  Riedl, Sabrina (82) - 1:29:15;  Riedl, Andrea (57) - 1:33:26;    
  Stegner, Dr. Kristin (78) - 1:34:36  
4:45:36  TG Viktoria Augsburg V     Augsburg 07.08. 
  Stöckmann, Petra (74) - 1:25:47;  Snook, Suzanne (64) - 1:35:39;    
  Mai, Sybille (82) - 1:44:10  
5:03:08  TG Viktoria Augsburg II     Augsburg 27.03. 
  Baumgartner, Lea (86) - 1:37:40;  Brans, Jacqueline (71) - 1:41:28;    
  Will, Cornelia (65) - 1:44:00  
5:03:14  Sportverein Mindelzell I     Ebershausen 29.10. 
  Steidel, Andrea (67) - 1:39:45;  Schader-Schmid, Susanne (66) - 1:40:36;    
  Singer, Renate (65) - 1:42:53  
5:07:11  Laufgem. Wehringen I      Augsburg 27.03. 
  Schuri, Monika (69) - 1:23:34;  Liebhart, Anke (59) - 1:49:55;    
  Bader, Gisela (56) - 1:53:42  
5:14:30  LG Stadtbergen   Bad Füssing 06.02. 
  Schönwälder, Brigitte (62) - 1:35:27;  Wessinger, Karolina (61) - 1:49:14;    
  Rall, Claudia (67) - 1:49:49  
5:23:22  TG Viktoria Augsburg V     München 09.10. 
  Hofmann, Marion (60) - 1:37:07;  Bradl, Sabine (61) - 1:47:39;    
  Vogele, Alexandra (72) - 1:58:36  
5:23:32  TG Viktoria Augsburg III    Augsburg 27.03. 
  Hartmann, Sabine (68) - 1:47:23;  Hammer, Inge (58) - 1:47:50;    

  DûIntrono, Barbara (80) - 1:48:19  

5:44:08  Sportverein Mindelzell II    Ebershausen 29.10. 
  Miller, Kornelia (57) - 1:43:31;  Veit, Anni (56) - 1:59:55;    
  Schafnitzel, Christa (58) - 2:00:42  
5:46:22  TG Viktoria Augsburg IV    Augsburg 27.03. 
  Vogel, Miriam (67) - 1:51:28;  Frindert, Katrin (69) - 1:51:34;    
  Endt, Dagmar (63) - 2:03:20  
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Marathon    
Bestleistung 2010: 3:09:31 Hofmann, Marion  60  TG Viktoria Augsburg 
  
2:49:47  Weniger, Julia 89 TG Viktoria Augsburg München 09.10. 
3:01:55  Stöckmann, Petra 74 TG Viktoria Augsburg Berlin 25.09. 
3:16:41  Dammann, Andrea 57 TG Viktoria Augsburg Berlin 25.09. 
3:18:49  Riedl, Sabrina 82 TG Viktoria Augsburg Berlin 25.09. 
3:20:14  Snook, Suzanne 64 TG Viktoria Augsburg Frankfurt 30.10. 
3:22:17  Decker, Sonja 74 TG Viktoria Augsburg Ulm 18.09. 
3:23:13  Moser, Susanne 62 TG Viktoria Augsburg Frankfurt 30.10. 
3:23:45  Hofmann, Marion 60 TG Viktoria Augsburg New York/USA 06:11. 
3:23:50  Schönwälder, Brigitte 62 LG Stadtbergen Berlin 25.09. 
3:23:51  Hofmann, Michaela 73 LG Stadtbergen Berlin 25.09. 
 
3:25:15  Küppers, Heidi 54 TG Viktoria Augsburg New York/USA 06:11. 
3:28:52  Mallmann, Barbara 71 Laufarena Allgäu Lindau 02.10. 
3:29:41  Küppers, Heidi 54 TG Viktoria Augsburg Hamburg 22.05. 
3:31:28  Rokitta, Kathrin 70 Laufarena Allgäu Lindau 02.10. 
3:31:39  Angerer, Elisabeth 62 Laufarena Allgäu Frankfurt 30.10. 
3:34:50  Singer, Renate 65 Sportverein Mindelzell Lindau 02.10. 
3:35:32  Karg, Birgitt 66 SC Vöhringen Lindau 02.10. 
3:38:50  Gebhard, Iris 80 TG Viktoria Augsburg Regensburg 05.06. 
3:40:24  Mai, Sybille 82 TG Viktoria Augsburg München 09.10. 
3:41:53  Löther, Dagmar 64 LG Stadtbergen München 09.10. 
 
Marathon Mannschaft  
Bestleistung 2010: 9:43:06 TG Viktoria Augsburg 
  
9:37:25  TG Viktoria Augsburg III    Berlin 25.09. 
  Stöckmann, Petra (74) - 3:01:55;  Dammann, Andrea (57) - 3:16:41;    
  Riedl, Sabrina (82) - 3:18:49  
9:50:38  TG Viktoria Augsburg I      Hamburg 22.05. 
  Weniger, Julia (89) - 2:58:38;  Snook, Suzanne (64) - 3:22:19;    
  Küppers, Heidi (54) - 3:29:41  
10:44:32  LG Stadtbergen I      Berlin 25.09. 
  Hofmann, Michaela (73) - 3:23:51;  Schönwälder, Brigitte (62) - 3:23:50;    
  Röder, Petra (70) - 3:56:51  
10:44:50  Laufarena Allgäu   Lindau 02.10. 
  Mallmann, Barbara (71) - 3:28:52;  Rokitta, Kathrin (70) - 3:31:28;    
  Holzschuher, Susann (78) - 3:44:30  
11:17:12  TG Viktoria Augsburg II     Augsburg 07.08. 
  Decker, Sonja (74) - 3:36:38;  Schilling-Frühschütz, Berta (56) - 3:47:17;    
  Hammer, Inge (58) - 3:53:17  
11:22:55  LG Stadtbergen II     München 09.10. 
  Heller, Hildegard (52) - 3:42:38;  Löther, Dagmar (64) - 3:41:53;    
  Rall, Claudia (67) - 3:58:24  
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100 m Hürden   0.840m  
Bestleistung 2010: 15,34 Beran, Johanna  73  TSV Schwabmünchen 
  
14,91 +0,9 Alletsee, Susanne 85 TSV Schwabmünchen Passau 17.07. 
16,04 +0,0 Maurus, Anna-Magdalena 91   TV Haldenwang Friedberg 29.05. 
16,77 -1,2 Kutter, Anna 88 TSV Schwabmünchen Vaterstetten 04.06. 
16,95 -1,2 Muhr, Barbara 74 TSV Schwabmünchen Sacramento/USA 06.07. 
  
4 x 100 m Staffel    
Bestleistung 2010: 51,49 TV Kempten 
  
52,15  StG Wiggensbach   Passau 16.07. 
  Maurus, Anna-Magdalena (91);  Hofmeister, Katja (91);    
  Müller, Ramona (90);  Holzleitner, Natalie (93)  
52,27  TSV Friedberg   Friedberg 29.05. 
  Weichselbaumer, Birgit (78);  Freiding, Franziska (93);    
  Czogalla, Ramona (93);  Spiegelberger, Larissa (75)  
52,79  LAZ Kreis Günzburg   Donauwörth 25.09. 
  Maier, Sabrina (91);  Merkle, Julia (91);    
  Müller, Wanda (92);  Krötzinger, Antonia (93)  
55,53  SC Vöhringen   Donauwörth 25.09. 
  Schwägerl, Irene (59);  Huber, Manuela (84);    
  Winkler, Daniela (82);  Süßegger, Nina (76)  
57,80  LG Donau-Ries   Donauwörth 25.09. 
  Schlosser, Julia (88);  Eder, Carolin (91);    
  Klier, Andrea (83);  Klier, Martina (83)  
  
3 x 800 m Staffel    
Bestleistung 2010: 7:52,24 Sportfreunde Friedberg 
  
8:31,28  Kissinger SC   Illertissen 21.05. 
  Radke, Anna-Maria (85);  Fleer, Katharina (80);  Mayr, Monika (90)  
  
5000 m Bahngehen    
Bestleistung 2010: 29:56,28 Bader, Monika  70 LAZ Kreis Günzburg 
  
30:03,08  Bader, Monika 70 LAZ Kreis Günzburg Bühlertal/Baden 10.09. 
31:17,53  Maier, Andrea 69 SV Breitenbrunn Halle 29.04. 
35:06,18  Adam, Marlies 46 SV Breitenbrunn Aichach 24.07. 
37:49,5  Moser, Gabriele 44 MBB-SG Augsburg Schwabmünchen 15.05. 
  
5km Str.Gehen    
Bestleistung 2010: 29:48 Bader, Monika  70  LAZ Kreis Günzburg 
  
30:29  Bader, Monika 70 LAZ Kreis Günzburg Biberach 06.10. 
31:10  Maier, Andrea 69 SV Breitenbrunn Erfurt 11.06. 
34:58  Adam, Marlies 46 SV Breitenbrunn Bad Abbach 28.05. 
37:40  Moser, Gabriele 44 MBB-SG Augsburg Bad Abbach 28.05. 
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10km Str.Gehen    
Bestleistung 2010: 0:58:51 Bader, Monika  70 LAZ Kreis Günzburg 
  
1:01:24  Bader, Monika 70 LAZ Kreis Günzburg Biberach 06.10. 
1:04:05  Maier, Andrea 69 SV Breitenbrunn Bad Abbach 28.05. 
  
Hochsprung    
Bestleistung 2010: 1,65 Ruf, Bernadette  89 TSV Mindelheim 
  
1,72  Ruf, Bernadette 89 TSV Mindelheim Mindelheim 10.07. 
1,63  Kutter, Anna 88 TSV Schwabmünchen Mindelheim 10.07. 
1,63  Alletsee, Susanne 85 TSV Schwabmünchen Wunsiedel 23.07. 
1,60  Peschke, Angelika 67 TSV Friedberg Donauwörth 25.09. 
1,53  Wagner, Patricia 91 TSV Wiggensbach Vöhringen 23.06. 
1,50  Hörmann, Sarah 91 TSV Wiggensbach Vöhringen 23.06. 
1,48  Schlosser, Julia 88 LG Donau-Ries Donauwörth 25.09. 
1,47  Maurus, Anna-Magdalena 91   TV Haldenwang Vaterstetten 04.06. 
1,44  Muhr, Barbara 74 TSV Schwabmünchen Vaterstetten 04.06. 
1,44  Huber, Manuela 84 SC Vöhringen Donauwörth 25.09. 
  
1,43  Rosenbauer, Susanne 84 LG Augsburg Gersthofen 01.07. 
1,40  Holzheu, Simone 90 TSV Wiggensbach Bad Wörishofen 02.06. 
1,40  Groß, Manuela 71 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth 25.09. 
1,40  Satzger, Lisa 91 TSV Friedberg Donauwörth 25.09. 
1,36  Reiter, Maria 91 LG Reischenau-Zusamtal Stadtbergen 07.05. 
1,36  Müller, Ramona 90 TSV Wiggensbach Bad Wörishofen 02.06. 
1,35  Borchardt, Ulrike 90 LG Allgäu/Kempten Illertissen 21.05. 
1,32  Genck, Annette 64 LG Donau-Ries Donauwörth 25.09. 
1,28  Weng, Cornelia 69 LG Donau-Ries Donauwörth 25.09. 
1,24  Schwägerl, Irene 59 SC Vöhringen Donauwörth 25.09. 
  
Stabhochsprung    
Bestleistung 2010: 2,23 Selzle, Aileen  90   LG Reischenau-Zusamtal 
  
2,70  Ruf, Bernadette 89 TSV Mindelheim Bad Wörishofen 02.06. 
2,64  Selzle, Aileen 90 LG Reischenau-Zusamtal Gersthofen 01.07. 
2,30  Reiter, Maria 91 LG Reischenau-Zusamtal Stadtbergen 07.05. 
  
Weitsprung    
Bestleistung 2010: 5,24 Beran, Johanna  73  TSV Schwabmünchen 
  
5,44 +0,0 Alletsee, Susanne 85 TSV Schwabmünchen München 18.05. 
5,29 +1,9 Kutter, Anna 88 TSV Schwabmünchen Mindelheim 10.07. 
5,26 +0,5 Ruf, Bernadette 89 TSV Mindelheim Bad Wörishofen 02.06. 
5,15 +0,0 Borchardt, Ulrike 90 LG Allgäu/Kempten Bozen/ITA 13.06. 
5,06 -0,8 Maurus, Anna-Magdalena 91   TV Haldenwang Lindau 13.05. 
5,06 +1,0 Blümle, Alexandra 91 LG Allgäu/Kempten Mindelheim 10.07. 
4,90 -0,8 Rosenbauer, Susanne 84 LG Augsburg Vöhringen 23.06. 
4,89 -0,1 Weichselbaumer, Birgit 78 TSV Friedberg Bad Aibling 21.05. 
4,87 +1,9 Muhr, Barbara 74 TSV Schwabmünchen Sacramento/USA 06.07. 
4,86 -0,2 Wörner, Natalie 91 DJK Memmingen Gammertingen 07.05. 
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noch Weitsprung 
4,86 -0,2 Huber, Manuela 84 SC Vöhringen Donauwörth 25.09. 
4,82 +0,0 Langenmair, Monika 89 LG Reischenau-Zusamtal Neusäß 17.09. 
4,76 +0,0 Schmidmeir, Marina 86 LG Aichach-Rehling Neusäß 17.09. 
4,69 +0,7 Müller, Ramona 90 TSV Wiggensbach Illertissen 21.05. 
4,42 +0,0 Holzheu, Simone 90 TSV Wiggensbach Lindau 13.05. 
4,42 +0,7 Stocker, Silke 80 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth 25.09. 
4,32 +0,0 Bauer, Angela 86 TSV Schwabmünchen Neusäß 17.09. 
4,29 +0,8 Wollner, Karola 70 LG Donau-Ries Donauwörth 25.09. 
4,23 +1,0 Merkle, Julia 91 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth 25.09. 
4,22 +0,0 Hahner, Kerstin 82 TSV Friedberg Neusäß 17.09. 
  
Dreisprung    
Bestleistung 2010: 9,94 Borchardt, Ulrike  90 TV Kempten 
  
10,77 +0,3 Blümle, Alexandra 91 LG Allgäu/Kempten Ingolstadt 31.07. 
9,09 +1,5 Langenmair, Monika 89 LG Reischenau-Zusamtal Stadtbergen 07.05. 
8,69 +0,1 Reiter, Maria 91 LG Reischenau-Zusamtal Wettenhausen 01.10. 
8,21 +0,0 Selzle, Aileen 90 LG Reischenau-Zusamtal Wettenhausen 01.10. 
  
Kugelstoss   4 kg  
Bestleistung 2010: 12,10 Borchardt, Ulrike  90 TV Kempten 
  
12,14  Borchardt, Ulrike 90 LG Allgäu/Kempten Gammertingen 07.05. 
11,11  Satzger, Lisa 91 TSV Friedberg Illertissen 21.05. 
10,92  Wörner, Natalie 91 DJK Memmingen Illertissen 21.05. 
10,69  Peschke, Angelika 67 TSV Friedberg Neusäß 17.09. 
10,52  Alletsee, Susanne 85 TSV Schwabmünchen Dachau 15.08. 
10,36  Kutter, Anna 88 TSV Schwabmünchen Königsbrunn 14.05. 
10,34  Labermeier, Sabine 71 TSV Schwabmünchen Bad Aibling 21.05. 
10,22  Muhr, Barbara 74 TSV Schwabmünchen Königsbrunn 14.05. 
9,79  Müller, Ramona 90 TSV Wiggensbach Illertissen 21.05. 
9,61  Meiert, Andrea 66 SC Vöhringen Donauwörth 25.09. 
  
9,24  Blümle, Alexandra 91 LG Allgäu/Kempten Durach 01.10. 
9,23  Weichselbaumer, Birgit 78 TSV Friedberg Rehling 29.04. 
9,17  Jakwerth, Silke 77 TV Türkheim Bad Aibling 21.05. 
9,15  Wollner, Karola 70 LG Donau-Ries Donauwörth 25.09. 
9,13  Baierlein, Anna 90 TSV Friedberg Donauwörth 25.09. 
8,75  Weng, Cornelia 69 LG Donau-Ries Donauwörth 25.09. 
8,61  Trautvetter, Petra 79 DJK Friedberg Augsburg 01.05. 
8,46  Scherer, Lisa 89 TSV Friedberg Donauwörth 25.09. 
8,31  Holzheu, Simone 90 TSV Wiggensbach Illertissen 21.05. 
8,21  Bergmann, Birgit 65 SC Vöhringen Legau 10.09. 
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Diskuswur f   1 kg  
Bestleistung 2010: 34,13 Borchardt, Ulrike  90  TV Kempten 
  
31,93  Borchardt, Ulrike 90 LG Allgäu/Kempten München 11.06. 
31,60  Satzger, Lisa 91 TSV Friedberg Neusäß 17.09. 
31,45  Peschke, Angelika 67 TSV Friedberg Neusäß 17.09. 
30,83  Sieger, Nadine 89 DJK Friedberg Neusäß 17.09. 
29,76  Wollner, Karola 70 LG Donau-Ries Donauwörth 25.09. 
27,97  Müller, Ramona 90 TSV Wiggensbach Illertissen 21.05. 
27,84  Meiert, Andrea 66 SC Vöhringen Donauwörth 25.09. 
27,70  Trautvetter, Petra 79 DJK Friedberg Rehling 29.04. 
25,76  Baierlein, Anna 90 TSV Friedberg Neusäß 17.09. 
24,94  Scherer, Lisa 89 TSV Friedberg Donauwörth 25.09. 
  
23,14  Bergmann, Birgit 65 SC Vöhringen Donauwörth 25.09. 
22,63  Weng, Cornelia 69 LG Donau-Ries Donauwörth 25.09. 
22,42  Ortlieb, Petra 74 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth 25.09. 
21,62  Selzle, Aileen 90 LG Reischenau-Zusamtal Wettenhausen 01.10. 
21,42  Maier, Sabrina 91 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth 25.09. 
19,76  Stocker, Silke 80 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth 25.09. 
18,06  Reiter, Maria 91 LG Reischenau-Zusamtal Wettenhausen 01.10. 
11,20  Moser, Gabriele 44 MBB-SG Augsburg Rehling 29.04. 
  
Hammerwurf   4 kg  
Bestleistung 2010: 36,76 Schmidt, Christine  87 TV Hindelang 
  
44,45  Trautvetter, Petra 79 DJK Friedberg Oberhaching 28.05. 
40,38  Rosenbauer, Susanne 84 LG Augsburg Augsburg 01.05. 
31,06  Bergmann, Birgitt 65 SC Vöhringen Vöhringen 23.06. 
30,90  Kiener, Anke 77 TV Memmingen Augsburg 01.05. 
11,69  Reiter, Maria 91 LG Reischenau-Zusamtal Wettenhausen 01.10. 
  
Speerwurf   600 g  
Bestleistung 2010: 55,90 Rosenbauer, Susanne  84  TSV Schwaben Augsburg 
  
55,71  Rosenbauer, Susanne 84 LG Augsburg Türkheim 15.05. 
42,14  Alletsee, Susanne 85 TSV Schwabmünchen Königsbrunn 14.05. 
41,29  Nimptsch, Theresa 88 TSV Königsbrunn Königsbrunn 14.05. 
39,71  Beran, Johanna 73 TSV Schwabmünchen Sacramento/USA 09.07. 
35,14  Hofmeister, Katja 91 TSV Wiggensbach Mindelheim 10.07. 
34,84  Blümle, Alexandra 91 LG Allgäu/Kempten Bozen/ITA 13.06. 
32,80  Wagner, Patricia 91 TSV Wiggensbach Kempten 29.07. 
31,76  Labermeier, Sabine 71 TSV Schwabmünchen Horgau 03.08. 
31,66  Muhr, Barbara 74 TSV Schwabmünchen Sacramento/USA 06.07. 
30,44  Borchardt, Ulrike 90 LG Allgäu/Kempten Mindelheim 10.07. 
  
30,41  Selzle, Aileen 90 LG Reischenau-Zusamtal Wettenhausen 01.10. 
30,18  Satzger, Lisa 91 TSV Friedberg Neusäß 17.09. 
30,07  Jakwerth, Silke 77 TV Türkheim Bad Aibling 21.05. 
29,80  Kraus, Nicole 86 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Horgau 03.08. 
28,92  Maurus, Anna-Magdalena 91   TV Haldenwang Vaterstetten 05.06. 
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noch Speerwurf   600 g 
27,90  Böhm, Sabrina 90 TSV Bad Wörishofen Bad Wörishofen 08.07. 
26,33  Baierlein, Anna 90 TSV Friedberg Königsbrunn 14.05. 
25,74  Schmidmeir, Marina 86 LG Aichach-Rehling Neusäß 17.09. 
24,83  Kutter, Anna 88 TSV Schwabmünchen Wunsiedel 24.07. 
16,90  Reiter, Maria 91 LG Reischenau-Zusamtal Wettenhausen 01.10. 
  
7-Kampf    
100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m-Weit-Speer (600g)-800m 
Bestleistung 2010: ---------- 
 
4.909  Alletsee, Susanne 85 TSV Schwabmünchen Wunsiedel 23.07./ 
  14,73(+2,2)-1,63-9,81-26,90(+1,2)/5,33(-0,4)-38,93-2:27,47  24.07. 
4.200  Kutter, Anna 88 TSV Schwabmünchen Wunsiedel 23.07./ 
  15,88(+2,2)-1,60-9,91-26,98(+1,2)/5,08(+0,0)-24,83-2:43,08  24.07. 
3.714  Muhr, Barbara 74 TSV Schwabmünchen Sacramento/USA 06.07./ 
  16,95(-1,2)-1,42-9,68/28,19(-2,1)-4,87(+1,9)-31,66-2:54,19  06.07. 
3.681  Maurus, Anna-Magdalena 91   TV Haldenwang Vaterstetten 04.06./ 
  17,05(-1,2)-1,47-8,20/27,45(-1,1)-4,84(-0,5)-28,92-2:52,00  05.06. 
  
Landesliga  
Bestleistung 2010: 6.767 Sportfreunde Friedberg 
 
6.916  TSV Friedberg   Donauwörth 25.09. 
6.766  LAZ Kreis Günzburg   Donauwörth 25.09. 
6.075  SC Vöhringen   Donauwörth 25.09. 
6.075  LG Donau-Ries   Donauwörth 25.09. 
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100 m Lauf    
Bestleistung 2010: 11,16 Randelzofer, Sebastian  91   TSV Königsbrunn 
  
11,32 +0,2 Frisch, Maximilian 92 LG Augsburg Berlin 10.06. 
11,35 +0,0 Preißinger, Markus 92 LAZ Kreis Günzburg Friedberg 29.05. 
11,46 +1,3 Sasse, Timon 93 DJK Friedberg Burgau 10.08. 
11,47 +1,3 Bauer, Konstantin 93 DJK Friedberg Burgau 10.08. 
11,58 +0,9 Eska, Fabian 93 SC Vöhringen Passau 16.07. 
11,67 +0,0 Auerhammer, Maximilian 92 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth 25.09. 
11,70 +0,2 Kuen, Niklas   92 SpVgg. Auerbach/Streitheim Markt Schwaben 10.07. 
11,71 +0,3 Lutzenberger, Patrick 93 TSV Schwabmünchen Burgau 10.08. 
11,74 +0,0 Gnad, Florian 92 LG Donau-Ries Donauwörth 25.09. 
11,90 +0,0 Schmidberger, Frank 93 DJK Memmingen Friedberg 29.05. 
  
11,92 -1,5 Schuck, Jürgen 92 LG Augsburg Dietenhofen 09.07. 
11,95 +0,0 Meixner, Maximilian 92 DJK Friedberg Friedberg 29.05. 
11,96 -0,1 Seyfried, Kim-Dominik 92 LG Augsburg Königsbrunn 14.05. 
11,97 +0,9 Murat, Emre 93 LAZ Kreis Günzburg München 11.06. 
12,03 +0,0 Loibl, Timm 92 LG Donau-Ries Donauwörth 25.09. 
12,06 +0,0 Sturm, Daniel 93 LAZ Kreis Günzburg Horgau 03.08. 
12,17 +0,0 Brahm, Marius 93 LG Augsburg Vaterstetten 04.06. 
12,30 +0,9 Frick, Manuel 92 LAZ Kreis Günzburg Burgau 30.07. 
12,36 -2,0 Eckrich, Paul 93 TSV Schwabmünchen Königsbrunn 14.05. 
12,36 +0,0 Sepp, Marcel 93 TSV Wiggensbach Friedberg 29.05. 
  
200 m Lauf    
Bestleistung 2010: 22,30  Gorol, Stefan  91   DJK Friedberg 
  
22,66 -0,2 Frisch, Maximilian 92 LG Augsburg Germering 23.07. 
22,84 +0,9 Bauer, Konstantin 93 DJK Friedberg Burgau 10.08. 
22,91 +0,3 Preißinger, Markus 92 LAZ Kreis Günzburg Mindelheim 10.07. 
22,93 +1,5 Auerhammer, Maximilian 92 LAZ Kreis Günzburg Burgau 30.07. 
23,17 +0,9 Sasse, Timon 93 DJK Friedberg Burgau 10.08. 
23,31 -0,3 Meixner, Maximilian 92 DJK Friedberg Germering 23.07. 
23,49 +0,0 Eska, Fabian 93 SC Vöhringen Friedberg 29.05. 
23,61 +0,3 Kolb, Christian 93 TV Memmingen Aulendorf 30.07. 
23,75 +0,0 Lutzenberger, Patrick    93 TSV Schwabmünchen Schwabmünchen 15.05. 
23,92 +0,2 Gnad, Florian 92 LG Donau-Ries Neusäß 17.09. 
  
23,94 +0,0 Kuen, Niklas 92 SpVgg. Auerbach/Streitheim Schwabmünchen 15.05. 
24,27 +0,0 Loibl, Timm 92 LG Donau-Ries Friedberg 29.05. 
24,88 +0,3 Eckrich, Paul 93 TSV Schwabmünchen Schwabmünchen 15.05. 
24,95 +0,0 Hierl, Lukas 92 SV Untermeitingen Friedberg 29.05. 
25,42 +0,6 Sepp, Marcel 93 TSV Wiggensbach Lindau 13.05. 
25,42 +0,0 Nowack, Tobias 92 LG Augsburg München 06.07. 
26,57 +1,3 Buchart, Felix 92 DJK Friedberg Burgau 10.08. 
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400 m Lauf    
Bestleistung 2010: 47,58  Gorol, Stefan  91   DJK Friedberg 
  
49,52  Frisch, Maximilian 92 LG Augsburg Passau 16.07. 
51,02  Kolb, Christian 93 TV Memmingen Gammertingen 07.05. 
51,20  Meixner, Maximilian 92 DJK Friedberg Passau 16.07. 
51,57  Bauer, Konstantin 93 DJK Friedberg Passau 16.07. 
51,80  Preißinger, Markus 92 LAZ Kreis Günzburg Ingolstadt 23.06. 
52,80  Haid, Sebastian 92 LG Reischenau-Zusamtal Schwabmünchen 15.05. 
53,17  Kuen, Niklas 92 SpVgg. Auerbach/Streitheim Regensburg 21.05. 
53,19  Gnad, Florian 92 LG Donau-Ries Schwabmünchen 15.05. 
53,29  Thal, Alexander 92 DJK Memmingen Friedberg 29.05. 
54,92  Auerhammer, Maximilian 92 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth 25.09. 
  
55,18  Lutzenberger, Patrick 93 TSV Schwabmünchen Wunsiedel 23.07. 
56,62  Brahm, Marius 93 LG Augsburg Vaterstetten 04.06. 
58,23  Sturm, Daniel 93 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth 25.09. 
58,56  Nowack, Tobias 92 LG Augsburg Vaterstetten 04.06. 
  
800 m Lauf    
Bestleistung 2010: 1:57,19 Brehm, Andreas  91   TV Kempten 
  
1:58,27  Kolb, Christian 93 TV Memmingen Dachau 15.08. 
2:02,71  Bauer, Konstantin 93 DJK Friedberg Illertissen 21.05. 
2:13,00  Walz, Philipp 93 TSV Gersthofen Illertissen 21.05. 
2:14,39  Frick, Manuel 92 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth 25.09. 
2:15,01  Beck, Daniel 92 LC Aichach Neusäß 17.09. 
2:21,27  Wagner, Stefan 92 TSV Neu-Ulm Erbach 08.07. 
2:23,13  Geiger, Markus 92 LG Augsburg Königsbrunn 14.05. 
  
1000 m Lauf    
Bestleistung 2010: 2:48,78 Prohm, Magnus  91   LG Reischenau-Zusamtal 
  
2:47,45  Haid, Sebastian 92 LG Reischenau-Zusamtal Horgau 03.08. 
2:47,86  Prohm, Michel 93 LG Reischenau-Zusamtal Wasserburg 01.05. 
2:58,70  Beck, Daniel 92 LC Aichach Horgau 03.08. 
3:01,51  Prechtl, Marius 93 LG Reischenau-Zusamtal Wasserburg 01.05. 
  
1500 m Lauf    
Bestleistung 2010: 4:22,24 Steinheber, Lukas  91   LG Zusam 
  
4:31,52  Prohm, Michel 93 LG Reischenau-Zusamtal Schwabmünchen 15.05. 
4:47,40  Beck, Daniel 92 LC Aichach München 06.07. 
4:51,00  Alt, Daniel 93 TSV Schwabmünchen München 01.06. 
  
1 Meilen -Lauf    
Bestleistung 2010: 4:59,72 Forstner, Marius  91   Sportverein Mindelzell 
  
5:15,54  Beck, Daniel 92 LC Aichach Dasing 10.06. 
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3000 m Lauf    
Bestleistung 2010: 9:13,69 Steinheber, Lukas  91   LG Zusam 
  
10:50,04  Biesenberger, Michael 93 TSV Hergensweiler Lindau 13.05. 
11:39,30  Wagner, Stefan 92 TSV Neu-Ulm Dornstadt 16.04. 
12:09,86  Bugner, Robert 93 TSV Neu-Ulm Erbach 08.07. 
  
5000 m Lauf    
Bestleistung 2010: 16:57,3 Hölzle, Julian  91   TSV Blaichach 
  
18:48,90  Walz, Philipp 93 TSV Gersthofen Donauwörth 25.09. 
  
10 km Str.    
Bestleistung 2010: 34:21 Steinheber, Lukas  91   LG Zusam 
  
47:08  Wagner, Stefan 92 TSV Neu-Ulm Öpfingen 23.04. 
  
110 m Hürden   0.991m  
Bestleistung 2010: 15,95 Seyfried, Kim-Dominik  92   TSV Göggingen 
  
15,20 +0,0 Eska, Fabian 93 SC Vöhringen Friedberg 29.05. 
18,04 +0,0 Sepp, Marcel 93 TSV Wiggensbach Friedberg 29.05. 
19,26 +0,0 Seyfried, Kim-Dominik 92 LG Augsburg Schwabmünchen 15.05. 
19,76 +0,0 Nowack, Tobias 92 LG Augsburg Schwabmünchen 15.05. 
  
400 m Hürden   0.914m  
Bestleistung 2010: 53,70 Brehm, Andreas  91   TV Kempten 
  
56,93  Kolb, Christian 93 TV Memmingen Passau 17.07. 
  
4 x 100 m Staffel    
Bestleistung 2010: 42,87 StG Schwaben Runners 
  
44,23  LG Augsburg   Passau 16.07. 
  Schuck, Jürgen (92);  Brahm, Marius (93);    
  Frisch, Maximilian (92);  Frisch, Christian (94)  
  
3 x 1000 m Staffel    
Bestleistung 2010: 8:18,52 LG Westallgäu 
  
8:24,51  LG Reischenau-Zusamtal I     Landshut 07.05. 
  Prechtl, Marius (93);  Prechtl, Daniel (94);  Prohm, Michel (93)  
9:31,64  LG Allgäu/Kempten I      Illertissen 21.05. 
  Strauch, Tobias (93);  Lindner, Benedikt (94);  Wilzbach, Sebastian (94)  
  
Hochsprung    
Bestleistung 2010: 1,96 Seyfried, Kim-Dominik  92   TSV Göggingen 
  
1,90  Lutzenberger, Patrick 93 TSV Schwabmünchen Stadtbergen 07.05. 
1,70  Eska, Fabian 93 SC Vöhringen Gammertingen 07.05. 
1,69  Wagner, Stefan 92 TSV Neu-Ulm Vöhringen 23.06. 
1,68  Geissler, Dominik 93 TSV Bobingen Friedberg 29.05. 
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noch Hochsprung   
1,68  Frisch, Maximilian 92 LG Augsburg Vaterstetten 04.06. 
1,68  Frick, Manuel 92 LAZ Kreis Günzburg Burgau 30.07. 
1,60  Sturm, Daniel 93 LAZ Kreis Günzburg Vöhringen 23.06. 
1,60  Loibl, Timm 92 LG Donau-Ries Donauwörth 25.09. 
1,56  Nowack, Tobias 92 LG Augsburg Vaterstetten 04.06. 
1,53  Brahm, Marius 93 LG Augsburg Vaterstetten 04.06. 
  
1,52  Stellbauer, Patrick 93 LAZ Kreis Günzburg Burgau 30.07. 
  
Stabhochsprung    
Bestleistung 2010: 4,20 Seyfried, Kim-Dominik  92   TSV Göggingen 
  
4,20  Seyfried, Kim-Dominik 92 LG Augsburg Stadtbergen 07.05. 
3,64  Hierl, Lukas 92 SV Untermeitingen Gersthofen 01.07. 
2,70  Sepp, Marcel 93 TSV Wiggensbach Bad Wörishofen 02.06. 
  
Weitsprung    
Bestleistung 2010: 6,83 Seyfried, Kim-Dominik  92   TSV Göggingen 
  
6,85 +1,3 Lutzenberger, Patrick 93 TSV Schwabmünchen Friedberg 29.05. 
6,63 +0,0 Seyfried, Kim-Dominik 92 LG Augsburg Donauwörth 25.09. 
6,46 +0,0 Preißinger, Markus 92 LAZ Kreis Günzburg Friedberg 29.05. 
6,35 +1,1 Eska, Fabian 93 SC Vöhringen Illertissen 21.05. 
6,20 +0,0 Sepp, Marcel 93 TSV Wiggensbach Lindau 13.05. 
6,07 +0,4 Frisch, Maximilian 92 LG Augsburg Vaterstetten 04.06. 
5,97 +0,6 Gnad, Florian 92 LG Donau-Ries Donauwörth 25.09. 
5,96 +0,0 Sturm, Daniel 93 LAZ Kreis Günzburg Neusäß 17.09. 
5,93 +0,0 Hierl, Lukas 92 SV Untermeitingen Friedberg 29.05. 
5,86 -0,6 Frick, Manuel 92 LAZ Kreis Günzburg Burgau 30.07. 
  
5,85 +0,2 Thal, Alexander 92 DJK Memmingen Illertissen 21.05. 
5,80 +0,8 Brahm, Marius 93 LG Augsburg Vaterstetten 04.06. 
5,68 +0,0 Loibl, Timm 92 LG Donau-Ries Donauwörth 25.09. 
5,62 +0,0 Kuen, Niklas 92 SpVgg. Auerbach/Streitheim Friedberg 29.05. 
5,56 +1,2 Wagner, Stefan 92 TSV Neu-Ulm Bad Wörishofen 02.06. 
5,42 +0,0 von Hofen, Markus 93 TSV Marktoberdorf Lindau 13.05. 
5,24 +0,3 Nowack, Tobias 92 LG Augsburg Vaterstetten 04.06. 
5,06 -1,0 Stellbauer, Patrick 93 LAZ Kreis Günzburg Burgau 30.07. 
4,93 +0,5 Brunmayr, Simon 93 TSV Hergensweiler Lindenberg 03.06. 
  
Dreisprung    
Bestleistung 2010: 15,29 Bigelmaier, Manuel  91   LAZ Kreis Günzburg 
  
10,69 -0,4 Wagner, Stefan 92 TSV Neu-Ulm Vöhringen 23.06. 
  
Kugelstoss   6 kg  
Bestleistung 2010: 14,02 Seyfried, Kim-Dominik  92   TSV Göggingen 
  
14,30  Seyfried, Kim-Dominik 92 LG Augsburg Donauwörth 25.09. 
13,54  Rinderle, Johannes 93 DJK Memmingen Legau 11.09. 
11,99  Lutzenberger, Patrick 93 TSV Schwabmünchen Wunsiedel 23.07. 
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noch Kugelstoss   6 kg 
11,81  Frisch, Maximilian 92 LG Augsburg Königsbrunn 14.05. 
11,06  Müller, Fabian 92 TSV Wiggensbach Vöhringen 23.06. 
9,85  Frick, Manuel 92 LAZ Kreis Günzburg Burgau 30.07. 
9,82  Nowack, Tobias 92 LG Augsburg Vaterstetten 04.06. 
9,73  Frisch, Christian 94 LG Augsburg Vaterstetten 04.06. 
9,60  Schmidberger, Frank 93 DJK Memmingen Legau 11.09. 
9,38  Brahm, Marius 93 LG Augsburg Illertissen 21.05. 
  
9,16  Enache, Elias 95 LG Augsburg Donauwörth 25.09. 
9,02  Sturm, Daniel 93 LAZ Kreis Günzburg Königsbrunn 14.05. 
9,01  Stellbauer, Patrick 93 LAZ Kreis Günzburg Burgau 30.07. 
8,88  von Hofen, Markus 93 TSV Marktoberdorf Kempten 29.07. 
8,82  Sepp, Marcel 93 TSV Wiggensbach Illertissen 21.05. 
8,64  Brunmayr, Simon 93 TSV Hergensweiler Lindenberg 03.06. 
  
Diskuswurf   1.75kg  
Bestleistung 2010: 43,59 Seyfried, Kim-Dominik  92   TSV Göggingen 
  
45,46  Seyfried, Kim-Dominik 92 LG Augsburg Donauwörth 25.09. 
39,08  Rinderle, Johannes 93 DJK Memmingen Aulendorf 30.07. 
33,12  Lutzenberger, Patrick 93 TSV Schwabmünchen Schwabmünchen 15.05. 
31,53  Frisch, Maximilian 92 LG Augsburg Rehling 29.04. 
28,85  Nowack, Tobias 92 LG Augsburg Schwabmünchen 15.05. 
27,07  Müller, Fabian 92 TSV Wiggensbach Vöhringen 23.06. 
26,95  Brahm, Marius 93 LG Augsburg Illertissen 21.05. 
24,15  Hinterstößer, Johannes 93 LG Reischenau-Zusamtal Wettenhausen 01.10. 
19,51  Sepp, Marcel 93 TSV Wiggensbach Illertissen 21.05. 
  
Hammerwurf   6 kg  
Bestleistung 2010: 69,03 Schwandke, Tristan  92   TV Hindelang 
  
72,70  Schwandke, Tristan 92 TV Hindelang Jena 06.08. 
53,98  Weber, Julian 94 TV Hindelang Vöhringen 23.06. 
46,78  Bilgeri, Thomas 92 TV Hindelang Passau 16.07. 
39,16  Bilgeri, Florian 94 TV Hindelang Trauchgau 01.10. 
32,05  Weise, Fabian 94 TSV Trauchgau Trauchgau 02.06. 
  
Speerwurf   800 g  
Bestleistung 2010: 65,09 Seyfried, Kim-Dominik  92   TSV Göggingen 
  
72,72  Seyfried, Kim-Dominik 92 LG Augsburg Passau 16.07. 
60,87  Kosok, Markus 94 LG Donau-Ries München 07.05. 
47,80  Frisch, Maximilian 92 LG Augsburg Rehling 29.04. 
39,57  Nowack, Tobias 92 LG Augsburg München 06.07. 
37,63  Stellbauer, Patrick 93 LAZ Kreis Günzburg Königsbrunn 14.05. 
34,91  Brahm, Marius 93 LG Augsburg Rehling 29.04. 
34,90  Wagner, Stefan 92 TSV Neu-Ulm Bad Wörishofen 08.07. 
32,00  von Hofen, Markus 93 TSV Marktoberdorf Kempten 29.07. 
30,70  Sturm, Daniel 93 LAZ Kreis Günzburg Königsbrunn 14.05. 
26,17  Hinterstößer, Johannes 93 LG Reischenau-Zusamtal Wettenhausen 01.10. 
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5-Kampf    
100m-Weit-Kugel (6kg)-Hoch-400m 
Bestleistung 2010: 3.558 Seyfried, Kim-Dominik  92   TSV Göggingen 
  
3.269  Frisch, Maximilian 92 LG Augsburg Vaterstetten 04.06. 
  11,40(+0,0)-6,07(+0,4)-11,62-1,68-50,71  
3.262  Lutzenberger, Patrick 93 TSV Schwabmünchen Wunsiedel 23.07. 
  11,54(+2,3)-6,29(+0,5)-11,99-1,85-55,18  
2.543  Brahm, Marius 93 LG Augsburg Vaterstetten 04.06. 
  12,17(+0,0)-5,80(+0,8)-9,16-1,53-56,62  
2.316  Nowack, Tobias 92 LG Augsburg Vaterstetten 04.06. 
  12,73(+0,0)-5,24(+0,3)-9,82-1,56-58,56  
  
DJMM Gruppe 2    
Bestleistung 2010: 9.733 StG Schwaben Runners 
  
9.253  LG Augsburg   Donauwörth 25.09.
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100 m Lauf    
Bestleistung 2010: 11,90 Riedl, Julia  92   SC Vöhringen 
  
11,93 +0,3 Riedl, Martina 92 SC Vöhringen Passau 16.07. 
12,03 -1,1 Riedl, Julia 92 SC Vöhringen Regensburg 21.05. 
12,33 +0,3 Krötzinger, Antonia 93 LAZ Kreis Günzburg Passau 16.07. 
12,88 +0,0 Luxenhofer, Theresa 93 TSV Königsbrunn Schweinfurt 18.06. 
13,26 +0,0 Freiding, Franziska 93 TSV Friedberg Friedberg 29.05. 
13,37 +0,5 Riss, Anna-Maria 93 LG Reischenau-Zusamtal Ingolstadt 23.06. 
13,47 +0,0 Schmitt-Hartmann, Rebecca 92   TSV Schwabmünchen Friedberg 29.05. 
13,50 +0,4 Stegelmann, Caren 93 LG Augsburg Neusäß 17.09. 
13,59 +0,5 Müller, Stefanie 92 TSV Bobingen München 06.07. 
13,63 +1,0 Czogalla, Ramona 93 TSV Friedberg München 09.07. 
  
13,67 -0,8 Holzleitner, Natalie 93 SC Ronsberg Mindelheim 10.07. 
13,73 +0,0 Greif, Janina 93 TSV Schwabmünchen Friedberg 29.05. 
13,75 +0,1 Heinzmann, Vanessa 93 VfL Buchloe Lindau 13.05. 
13,76 +0,4 Wastian, Veronika 92 TSV Königsbrunn München 11.06. 
14,04 +0,2 Lerpscher, Michaela 92 LG Allgäu/Kempten Mindelheim 10.07. 
14,12 +0,1 Lippok, Susanne 92 LG Allgäu/Kempten Lindau 13.05. 
14,36 +1,9 Hoser, Miriam 92 LAZ Kreis Günzburg Burgau 30.07. 
14,43 +0,0 Lindermayr, Lisa 92 TSV Friedberg Friedberg 29.05. 
14,71 -0,8 Kleebauer, Michelle 93 LG Donau-Ries Donauwörth 25.09. 
14,95 -0,8 Blessing, Anja 93 LG Donau-Ries Donauwörth 25.09. 
  
200 m Lauf    
Bestleistung 2010: 24,19 Riedl, Martina  92   SC Vöhringen 
  
23,96 +0,2 Riedl, Martina 92 SC Vöhringen Kassel 24.07. 
25,89 -1,4 Luxenhofer, Theresa 93 TSV Königsbrunn Mindelheim 10.07. 
26,77 +0,0 Krötzinger, Antonia 93 LAZ Kreis Günzburg München 11.06. 
26,83 -1,2 Stronk, Laura 92 TG Viktoria Augsburg Schweinfurt 18.06. 
27,42 +0,0 Freiding, Franziska 93 TSV Friedberg Friedberg 29.05. 
27,63 -0,1 Schmitt-Hartmann, Rebecca 92  TSV Schwabmünchen München 06.07. 
27,93 -0,5 Micheller, Jennifer 92 TV Memmingen Lindau 13.05. 
28,12 -0,5 Wastian, Veronika 92 TSV Königsbrunn München 11.06. 
28,24 -0,7 Müller, Stefanie 92 TSV Bobingen Neusäß 17.09. 
28,41 +0,0 Czogalla, Ramona 93 TSV Friedberg Friedberg 29.05. 
  
28,73 -0,5 Holzleitner, Natalie 93 SC Ronsberg Lindau 13.05. 
28,82 -0,1 Greif, Janina 93 TSV Schwabmünchen München 06.07. 
29,07 +0,1 Lerpscher, Michaela 92 LG Allgäu/Kempten Mindelheim 10.07. 
29,59 +0,0 Kleebauer, Michelle 93 LG Donau-Ries Friedberg 29.05. 
  
400 m Lauf    
Bestleistung 2010: 58,39 Müller, Stefanie  92   TSV Inningen 
  
58,42  Müller, Stefanie 92 TSV Bobingen München 11.06. 
59,95  Luxenhofer, Theresa 93 TSV Königsbrunn München 11.06. 
60,61  Micheller, Jennifer 92 TV Memmingen Passau 16.07. 
62,09  Stegelmann, Caren 93 LG Augsburg Passau 16.07. 
62,13  Wastian, Veronika 92 TSV Königsbrunn Friedberg 29.05. 
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Stefanie Müller vom TSV Bobingen wurde Bayerische Meisterin der 

weiblichen Jugend A über 800m und über 400m Hürden 
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noch 400 m Lauf    
62,87  Egle, Sarah 93 Kissinger SC Friedberg 29.05. 
65,19  Czogalla, Ramona 93 TSV Friedberg Königsbrunn 14.05. 
66,36  Preißinger, Katharina 93 LAZ Kreis Günzburg Burgau 10.08. 
  
800 m Lauf    
Bestleistung 2010: 2:11,51 Müller, Stefanie  92   TSV Inningen 
  
2:09,32  Müller, Stefanie 92 TSV Bobingen Passau 16.07. 
2:18,77  Geiger, Katrin 93 SV Steinheim Burgau 10.08. 
2:25,67  Bergmair, Larissa 92 LG Augsburg Schwabmünchen 15.05. 
2:26,82  Micheller, Jennifer 92 TV Memmingen Gammertingen 07.05. 
2:33,73  Czogalla, Ramona 93 TSV Friedberg Illertissen 21.05. 
2:34,10  Preißinger, Katharina 93 LAZ Kreis Günzburg Ingolstadt 23.06. 
2:34,64  Müller, Wanda 92 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth 25.09. 
2:39,05  Kling, Selina 93 LG Zusam München 11.06. 
  
1500 m Lauf    
Bestleistung 2010: 4:37,72 Müller, Stefanie  92   TSV Inningen 
  
4:44,05  Geiger, Katrin 93 SV Steinheim Mindelheim 10.07. 
5:34,15  Kling, Selina 93 LG Zusam Königsbrunn 14.05. 
  
3000 m Lauf    
Bestleistung 2010: 15:10,24 Simanowski, Nadja  91   LG Zusam 
  
10:12,84  Geiger, Katrin 93 SV Steinheim Jena 07.08. 
12:06,1  Kling, Selina 93 LG Zusam Donauwörth 02.07. 
  
10 km Str.    
Bestleistung 2010: 47:45 Bois, Jessica  92   LG Stadtbergen 
  
42:26  Geiger, Katrin 93 SV Steinheim Wehringen 24.09. 
44:36  Kling, Selina 93 LG Zusam Stadtbergen 02.06. 
  
100 m Hürden   0.840m  
Bestleistung 2010: 14,87 Oechsner, Kathrin  91   TSV Königsbrunn 
  
15,51 +0,0 Brutscher, Nadine 94 TV Haldenwang Kayseri/Türkei 12.07. 
16,40 +0,0 Schmitt-Hartmann, Rebecca 92  TSV Schwabmünchen Friedberg 29.05. 
16,88 +0,0 Greif, Janina 93 TSV Schwabmünchen Schwabmünchen 15.05. 
17,12 -0,6 Müller, Stefanie 92 TSV Bobingen Neusäß 17.09. 
17,47 +0,0 Stegelmann, Caren 93 LG Augsburg Friedberg 29.05. 
18,16 -0,3 Bergmann, Lisa 93 SC Vöhringen Gammertingen 07.05. 
  
400 m Hürden   0.762m  
Bestleistung 2010: 62,43 Müller, Stefanie  92   TSV Inningen 
  
61,25  Müller, Stefanie 92 TSV Bobingen Passau 17.07. 
68,39  Geiger, Katrin 93 SV Steinheim Friedberg 29.05. 
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2000 m Hindernis   0.762m  
Bestleistung 2010: ----------- 
7:00,39  Geiger, Katrin 93 SV Steinheim Schweinfurt 18.06. 
  
4 x 100 m Staffel    
Bestleistung 2010: 48,46 StG Schwaben Runners 
  
52,69  LG Allgäu/Kempten   Mindelheim 10.07. 
  Lippok, Susanne (92);  Zwick, Ulrike (94);    
  Lerpscher, Michaela (92);  Reiter, Stefanie (94)  
53,36  LG Donau-Ries II     Donauwörth 25.09. 
  Kleebauer, Michelle (93);  Genck, Judith (95);    
  Landherr, Corina (95);  Schneider, Julia (94)  
55,79  LG Augsburg   Donauwörth 25.09. 
  Amberger, Silvia (92);  Stegelmann, Caren (93);    
  Rogal, Tanja (94);  Baumann, Christina (94)  
58,18  LG Donau-Ries I      Donauwörth 25.09. 
  Link, Katharina (95);  Blessing, Anja (93);    
  Gnad, Rebekka (95);  Huber, Franziska (95)  
  
4 x 400 m Staffel    
Bestleistung 2010: 3:59,22 StG Schwaben Runners 
  
3:56,34  StG Team Schwaben   Bad Kissingen 28.05. 
  Wastian, Veronika (92);  Müller, Stefanie (92);    
  Luxenhofer, Theresa (93);  Schmitt, Yvonne (94)  
  
3 x 800 m Staffel    
Bestleistung 2010: 7:45,08 StG Schwaben Runners 
  
7:16,06  StG Team Schwaben I      Landshut 07.05. 
  Luxenhofer, Theresa (93);  Wastian, Veronika (92);  Müller, Stefanie (92)  
9:22,28  LG Donau-Ries   Illertissen 21.05. 
  Kleebauer, Michelle (93);  Groß, Meike (94);  Kroepelin, Vera (94)  
  
Hochsprung    
Bestleistung 2010: 1,61 Müller, Wanda 92   LAZ Kreis Günzburg 
  
1,60  Müller, Wanda 92 LAZ Kreis Günzburg Friedberg 29.05. 
1,45  Egle, Sarah 93 Kissinger SC Friedberg 29.05. 
1,36  Lindermayr, Lisa 92 TSV Friedberg Stadtbergen 07.05. 
1,36  Lerpscher, Michaela 92 LG Allgäu/Kempten Donauwörth 25.09. 
1,36  Amberger, Silvia 92 LG Augsburg Donauwörth 25.09. 
1,32  Hoser, Miriam 92 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth 25.09. 
1,32  Kleebauer, Michelle 93 LG Donau-Ries Donauwörth 25.09. 
1,28  Stegelmann, Caren 93 LG Augsburg Stadtbergen 07.05. 
  
Stabhochsprung    
Bestleistung 2010: ----------- 
2,74  Taryne, Claudia 93 TSV Gersthofen Gersthofen 01.07. 
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Weitsprung    
Bestleistung 2010: 5,56 Wörner, Natalie  91   DJK Memmingen 
  
5,39 +0,7 Taryne, Claudia 93 TSV Gersthofen Friedberg 29.05. 
5,27 +0,8 Bergmann, Lisa 93 SC Vöhringen Illertissen 21.05. 
5,03 +0,0 Lippok, Susanne 92 LG Allgäu/Kempten Friedberg 29.05. 
5,01 +1,7 Schmitt-Hartmann, Rebecca 92  TSV Schwabmünchen Stadtbergen 07.05. 
4,98 +1,3 Holzleitner, Natalie 93 SC Ronsberg Mindelheim 10.07. 
4,97 +0,4 Greif, Janina 93 TSV Schwabmünchen Mindelheim 10.07. 
4,93 +1,2 Freiding, Franziska 93 TSV Friedberg München 11.06. 
4,83 +1,0 Lindermayr, Lisa 92 TSV Friedberg Friedberg 29.05. 
4,72 +0,3 Czogalla, Ramona 93 TSV Friedberg Illertissen 21.05. 
4,69 +0,0 Müller, Stefanie 92 TSV Bobingen Neusäß 17.09. 
  
4,66 +0,0 Stegelmann, Caren 93 LG Augsburg Neusäß 17.09. 
4,56 +0,3 Müller, Wanda 92 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth 25.09. 
4,41 +0,8 Krötzinger, Antonia 93 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth 25.09. 
4,38 -1,4 Lerpscher, Michaela 92 LG Allgäu/Kempten Donauwörth 25.09. 
4,32 -0,6 Hoser, Miriam 92 LAZ Kreis Günzburg Burgau 30.07. 
4,27 -0,2 Blessing, Anja 93 LG Donau-Ries Donauwörth 25.09. 
3,96 -0,2 Gnad, Gabriela 93 LG Donau-Ries Donauwörth 25.09. 
  
Dreisprung    
Bestleistung 2010: 10,78 Blümle, Alexandra  91   TV Kempten 
  
11,11 +1,3 Bergmann, Lisa 93 SC Vöhringen Illertissen 21.05. 
10,75 -0,4 Krötzinger, Antonia 93 LAZ Kreis Günzburg Friedberg 29.05. 
  
Kugelstoss   4 kg  
Bestleistung 2010: 12,20 Satzger, Lisa  91   TSV Friedberg 
  
11,26  Rieger, Anne 93 SpVgg. Auerbach/Streitheim Bogen 18.06. 
10,00  Haid, Katja 92 LG Reischenau-Zusamtal Horgau 03.08. 
9,51  Taryne, Claudia 93 TSV Gersthofen Donauwörth 25.09. 
9,36  Lippok, Susanne 92 LG Allgäu/Kempten Mindelheim 10.07. 
9,32  Hoser, Miriam 92 LAZ Kreis Günzburg Burgau 10.08. 
8,99  Stainer, Patricia 92 LAZ Kreis Günzburg Burgau 10.08. 
8,26  Amberger, Silvia 92 LG Augsburg Donauwörth 25.09. 
6,86  Stegelmann, Caren 93 LG Augsburg Rehling 29.04. 
6,86  Holzleitner, Natalie 93 SC Ronsberg Durach 01.10. 
  
Diskuswurf   1 kg  
Bestleistung 2010: 36,06 Satzger, Lisa  91   TSV Friedberg 
  
30,07  Lippok, Susanne 92 LG Allgäu/Kempten Bozen/ITA 13.06. 
26,96  Amberger, Silvia 92 LG Augsburg Donauwörth 25.09. 
26,57  Rieger, Anne 93 SpVgg. Auerbach/Streitheim Bogen 18.06. 
23,40  Haid, Katja 92 LG Reischenau-Zusamtal Wettenhausen 01.10. 
21,84  Berndorfer, Jennifer 93 LG Donau-Ries Donauwörth 25.09. 
18,78  Gnad, Gabriela 93 LG Donau-Ries Donauwörth 25.09. 
16,86  Stainer, Patricia 92 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth 25.09. 
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Hammerwurf   4 kg  
Bestleistung 2010: 44,00 Nägele, Katharina  91   DJK Memmingen 
  
39,65  Endraß, Katharina 93 TV Hindelang München 22.01. 
18,87  Haid, Katja 92 LG Reischenau-Zusamtal Wettenhausen 01.10. 
  
Speerwurf   600 g  
Bestleistung 2010: 36,16 Satzger, Lisa  91   TSV Friedberg 
  
38,54  Rieger, Anne 93 SpVgg. Auerbach/Streitheim Passau 16.07. 
33,90  Taryne, Claudia 93 TSV Gersthofen Rehling 29.04. 
32,54  Amberger, Silvia 92 LG Augsburg Königsbrunn 14.05. 
30,32  Haid, Katja 92 LG Reischenau-Zusamtal Wettenhausen 01.10. 
29,62  Lippok, Susanne 92 LG Allgäu/Kempten Türkheim 15.05. 
20,10  Stegelmann, Caren 93 LG Augsburg Rehling 29.04. 
  
DJMM Gruppe 2    
Bestleistung 2010: 6.967 StG Schwaben Runners 
  
6.619  LG Donau-Ries   Donauwörth 25.09. 
6.466  LG Allgäu/Kempten   Donauwörth 25.09. 
6.442  LG Augsburg   Donauwörth 25.09.
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100 m Lauf    
Bestleistung 2010: 11,05 Mittler, Fabian  93   LG Donau-Ries 
  
11,48 +0,3 Wagner, Alexander 95 SpVgg. Auerbach/Streitheim Burgau 10.08. 
11,61 +0,0 Stoinski, Robin 95 TSV Oberreitnau Lindenberg 03.06. 
11,72 +0,2 Zacher, Tilo 94 LG Neu-Ulm Friedberg 29.05. 
11,73 +0,2 Schnaubert, Rene 94 LAZ Kreis Günzburg Friedberg 29.05. 
11,81 +0,9 Fischer, Patrick 95 LAZ Kreis Günzburg Burgau 30.07. 
11,87 +1,3 Müller, Tobias 94 TSV Bobingen Wunsiedel 23.07. 
11,90 +0,8 Funk, Stefan 94 SC Vöhringen Gammertingen 07.05. 
11,96 +0,9 Auerhammer, Simon 94 LAZ Kreis Günzburg Burgau 30.07. 
12,05 +0,0 Frisch, Christian 94 LG Augsburg Vaterstetten 04.06. 
12,15 +0,9 Benkowitsch, Markus 95 LAZ Kreis Günzburg Burgau 30.07. 
  
12,20 +1,7 Stalla, Jan 94 LAZ Kreis Günzburg Burgau 30.07. 
12,24 +0,3 Dworski, Marius 95 SG Simmerberg Lindau 13.05. 
12,28 +0,2 Ringler, Daniel 95 LG Augsburg Friedberg 29.05. 
12,33 -1,6 Schenzinger, Sebastian 95 DJK Friedberg Herzogenaurach 17.09. 
12,33 -0,3 Luxenhofer, Michael 95 LG Augsburg Donauwörth 25.09. 
12,44 +0,0 Kast, Matthias 95 SC Vöhringen Biberach/Riß 27.07. 
12,49 +0,3 Stephan, Sebastian 95 SSV Wertach Lindau 13.05. 
12,53 +0,3 Teiber, Michael 94 SG Simmerberg Lindau 01.07. 
12,59 -1,1 Siebenstich, Julian 94 LG Zusam Königsbrunn 14.05. 
12,60 +0,3 Schmidt, Manuel 95 TSV Königsbrunn Friedberg 29.05. 
  
12,60 +0,1 Sudak, Dima 95 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth 25.09. 
  
200 m Lauf    
Bestleistung 2010: 22,48 Mittler, Fabian  93   LG Donau-Ries 
  
23,69 +0,8 Wagner, Alexander 95 SpVgg. Auerbach/Streitheim Friedberg 29.05. 
23,92 +0,8 Stoinski, Robin 95 TSV Oberreitnau Friedberg 29.05. 
24,07 +0,8 Auerhammer, Simon 94 LAZ Kreis Günzburg Burgau 30.07. 
24,12 +0,2 Müller, Tobias 94 TSV Bobingen Neusäß 17.09. 
24,40 +0,5 Benkowitsch, Markus 95 LAZ Kreis Günzburg Burgau 30.07. 
24,75 +0,3 Frisch, Christian 94 LG Augsburg Schwabmünchen 15.05. 
24,76 +0,0 Schenzinger, Sebastian 95 DJK Friedberg Schwabmünchen 15.05. 
24,79 +1,5 Schmidt, Manuel 95 TSV Königsbrunn München 11.06. 
24,79 +0,8 Stalla, Jan 94 LAZ Kreis Günzburg Burgau 30.07. 
24,80 +1,2 Ott, Lars 96 LG Allgäu/Kempten Mindelheim 10.07. 
  
25,19 +0,0 Dworski, Marius 95 SG Simmerberg Lindau 13.05. 
25,33 +0,0 Luxenhofer, Michael 95 LG Augsburg Schwabmünchen 15.05. 
25,33 +0,1 Kast, Matthias 95 SC Vöhringen Biberach/Riß 27.07. 
25,42 +0,2 Schäffler, Fabian 95 LG Aichach-Rehling Neusäß 17.09. 
25,46 +0,1 Stephan, Sebastian 95 SSV Wertach Gammertingen 07.05. 
25,75 +0,0 Wilzbach, Sebastian 94 LG Allgäu/Kempten Lindau 13.05. 
25,79 +0,2 Siebenstich, Julian 94 LG Zusam Neusäß 17.09. 
26,06 +1,2 Walter-Kugler, Sebastian 95  TSV Altusried Mindelheim 10.07. 
26,31 +0,0 Teiber, Michael 94 SG Simmerberg Lindau 13.05. 
26,41 +0,1 Zoll, Matthias 95 LG Westallgäu Gammertingen 07.05. 
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400 m Lauf    
Bestleistung 2010: 51,23 Sasse, Timon  93   DJK Friedberg 
  
52,55  Müller, Tobias 94 TSV Bobingen Vaterstetten 04.06. 
53,31  Auerhammer, Simon 94 LAZ Kreis Günzburg Aulendorf 17.04. 
54,53  Wilzbach, Sebastian 94 LG Allgäu/Kempten Mindelheim 10.07. 
54,66  Dworski, Marius 95 SG Simmerberg Friedberg 29.05. 
54,66  Sudak, Dima 95 LAZ Kreis Günzburg Mindelheim 10.07. 
55,16  Benkowitsch, Markus 95 LAZ Kreis Günzburg Schwabmünchen 15.05. 
55,45  Stalla, Jan 94 LAZ Kreis Günzburg Friedberg 29.05. 
56,92  Weh, Clemens 94 LG Westallgäu Friedberg 29.05. 
57,60  Vachal, Max Josef 95 DJK Friedberg Friedberg 29.05. 
62,74  Rychly, Neil 95 TSV Königsbrunn Friedberg 29.05. 
  
66,10  Füssel, Johannes 94 VfL Buchloe Friedberg 29.05. 
69,16  Neureither, Christian 95 LG Augsburg Donauwörth 25.09. 
  
800 m Lauf    
Bestleistung 2010: 1:59,92 Prechtl, Marius  93   LG Reischenau-Zusamtal 
  
2:03,36  Gebisso, Hiob 95 TG Viktoria Augsburg Illertissen 21.05. 
2:05,37  Wilzbach, Sebastian 94 LG Allgäu/Kempten Mindelheim 10.07. 
2:09,26  Flosdorf, Gregor 95 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Neusäß 17.09. 
2:11,34  Dworski, Marius 95 SG Simmerberg Illertissen 21.05. 
2:11,71  Rosenwirth, Hannes 94 TSV Gersthofen Illertissen 21.05. 
2:11,83  Linder, Ralf 94 LG Westallgäu Gammertingen 07.05. 
2:18,33  Sonnberger, Julian 94 DJK Memmingen Illertissen 21.05. 
2:19,33  Zoll, Matthias 95 LG Westallgäu Illertissen 21.05. 
2:20,77  Rychly, Neil 95 TSV Königsbrunn Illertissen 21.05. 
2:36,37  Kirschner, Gernot 95 LG Zusam Königsbrunn 14.05. 
  
1000 m Lauf    
Bestleistung 2010: 2:40,56 Prechtl, Marius  93   LG Reischenau-Zusamtal 
  
2:39,41  Gebisso, Hiob 95 TG Viktoria Augsburg Landshut 29.07. 
2:44,19  Prechtl, Daniel 94 LG Reischenau-Zusamtal Wasserburg 01.05. 
2:48,30  Flosdorf, Gregor 95 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Horgau 03.08. 
2:49,79  Lindner, Benedikt 94 LG Allgäu/Kempten Donauwörth 25.09. 
2:50,63  Linder, Ralf 94 LG Westallgäu Aulendorf 17.04. 
2:54,59  Wilzbach, Sebastian 94 LG Allgäu/Kempten Donauwörth 25.09. 
2:55,07  Rosenwirth, Hannes 94 TSV Gersthofen Horgau 03.08. 
2:56,23  Sudak, Dima 95 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth 25.09. 
2:56,55  Saigger, Manuel 94 LG Allgäu/Kempten Donauwörth 25.09. 
2:57,31  Zoll, Matthias 95 LG Westallgäu Aulendorf 17.04. 
  
3:00,07  Stalla, Jan 94 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth 25.09. 
3:00,90  Tremel, Johannes 95 TSV Gersthofen Donauwörth 25.09. 
3:06,28  Auerhammer, Simon 94 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth 25.09. 
3:13,26  Ringler, Daniel 95 LG Augsburg Donauwörth 25.09. 
3:29,23  Luckner, Felix 95 LG Reischenau-Zusamtal Horgau 03.08. 
3:33,22  Neureither, Christian 95 LG Augsburg Donauwörth 25.09. 
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1500 m Lauf    
Bestleistung 2010: 4:16,59 Prechtl, Daniel  94   LG Reischenau-Zusamtal 
  
4:09,53  Gebisso, Hiob 95 TG Viktoria Augsburg Jena 05.08. 
4:11,83  Prechtl, Daniel 94 LG Reischenau-Zusamtal Illertissen 21.05. 
4:19,27  Lindner, Benedikt 94 LG Allgäu/Kempten Forst 20.08. 
4:26,33  Wilzbach, Sebastian 94 LG Allgäu/Kempten Bozen/ITA 13.06. 
4:40,05  Müller, Tobias 94 TSV Bobingen Vaterstetten 05.06. 
4:48,56  Weh, Clemens 94 LG Westallgäu Illertissen 21.05. 
4:49,20  Saigger, Manuel 94 LG Allgäu/Kempten Mindelheim 10.07. 
4:56,33  Mayer, Cornelius 95 LG Neu-Ulm Illertissen 21.05. 
5:05,52  Kirschner, Gernot 95 LG Zusam Illertissen 21.05. 
  
3000 m Lauf    
Bestleistung 2010: 9:09,99 Prechtl, Daniel  94   LG Reischenau-Zusamtal 
  
9:01,03  Gebisso, Hiob 95 TG Viktoria Augsburg Passau 16.07. 
9:09,85  Prechtl, Daniel 94 LG Reischenau-Zusamtal Karlsfeld 29.06. 
9:45,06  Lindner, Benedikt 94 LG Allgäu/Kempten Passau 16.07. 
10:09,17  Saigger, Manuel 94 LG Allgäu/Kempten Gammertingen 07.05. 
10:15,23  Wilzbach, Sebastian 94 LG Allgäu/Kempten Gammertingen 07.05. 
10:46,10  Dworski, Marius 95 SG Simmerberg Lindau 13.05. 
11:19,69  Bibus, Jonas 95 LG Westallgäu Lindau 13.05. 
11:21,4  Ritzka, Matthias 94 LG Donau-Ries Donauwörth 02.07. 
11:22,56  Schäffler, Fabian 95 LG Aichach-Rehling Horgau 03.08. 
11:34,05  Seitz, Benjamin 94 Sportverein Mindelzell Karlsfeld 29.06. 
  
5000 m Lauf    
Bestleistung 2010: 17:20,81 Lindner, Benedikt  94   TV Immenstadt 
  
20:29,2  Seitz, Benjamin 94 Sportverein Mindelzell Donauwörth 02.07. 
21:06,03  Bibus, Jonas 95 LG Westallgäu Friedberg 29.05. 
  
10 km Str.    
Bestleistung 2010: 39:27 Prechtl, Daniel  94   LG Reischenau-Zusamtal 
  
32:50  Prechtl, Daniel 94 LG Reischenau-Zusamtal Thannhausen 15.05. 
44:18  Kirschner, Gernot 95 LG Zusam Geiselhöring 08.06. 
  
Halbmarathon    
Bestleistung 2010: ---------- 
 
1:16:23  Prechtl, Daniel 94 LG Reischenau-Zusamtal München 09.10. 
  
110 m Hürden   0.914m  
Bestleistung 2010: 15,25 Eska, Fabian  93   SC Vöhringen 
  
15,33 -0,3 Müller, Tobias 94 TSV Bobingen Passau 17.07. 
16,29 +0,0 Schenzinger, Sebastian 95 DJK Friedberg Friedberg 29.05. 
17,00 -0,1 Ott, Lars 96 LG Allgäu/Kempten Gammertingen 07.05. 
17,81 -0,1 Zacher, Tilo 94 LG Neu-Ulm Gammertingen 07.05. 
18,76 +0,0 Schmidt, Manuel 95 TSV Königsbrunn Friedberg 29.05. 
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Daniel Prechtl von der LG Reischenau-Zusamtal verbesserte die 

Halbmarathon und 10km Rekorde der männlichen Jugend B 
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noch 110 m Hürden   0.914m 
21,02 -0,1 Bauer, Raphael 96 DJK Friedberg Herzogenaurach 17.09. 
  
400 m Hürden   0.840m  
Bestleistung 2010: 56,25 Kolb, Christian  93   DJK Memmingen 
  
57,73  Auerhammer, Simon 94 LAZ Kreis Günzburg Mindelheim 10.07. 
61,03  Zacher, Tilo 94 LG Neu-Ulm Friedberg 29.05. 
65,28  Saigger, Manuel 94 LG Allgäu/Kempten Türkheim 08.05. 
  
2000 m Hindernis    
Bestleistung 2010 
7:21,36  Saigger, Manuel 94 LG Allgäu/Kempten Schweinfurt 18.06. 
  
4 x 100 m Staffel    
Bestleistung 2010: 45,90 DJK Memmingen  
 
46,46  LAZ Kreis Günzburg   Donauwörth 25.09. 
  Fischer, Patrick (95);  Benkowitsch, Markus (95);    
  Stalla, Jan (94);  Auerhammer, Simon (94)  
48,92  LG Allgäu/Kempten   Donauwörth 25.09. 
  Saigger, Manuel (94);  Ott, Lars (96);    
  Lindner, Benedikt (94);  Wilzbach, Sebastian (94)  
  
Hochsprung    
Bestleistung 2010: 1,86 Lutzenberger, Patrick  93   TSV Schwabmünchen 
  
1,98  Enache, Elias 95 LG Augsburg Passau 17.07. 
1,73  Müller, Tobias 94 TSV Bobingen Wunsiedel 23.07. 
1,70  Stephan, Sebastian 95 SSV Wertach Mindelheim 10.07. 
1,64  Schenzinger, Sebastian 95 DJK Friedberg Herzogenaurach 17.09. 
1,64  Ringler, Daniel 95 LG Augsburg Donauwörth 25.09. 
1,63  Fischer, Patrick 95 LAZ Kreis Günzburg Gersthofen 01.07. 
1,60  Wilzbach, Sebastian 94 LG Allgäu/Kempten Donauwörth 25.09. 
1,59  Walter-Kugler, Sebastian 95  TSV Altusried Vöhringen 23.06. 
1,56  Klampfl, Fabian 94 LAZ Kreis Günzburg Vöhringen 23.06. 
1,56  Benkowitsch, Markus 95 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth 25.09. 
  
1,52  Schäffler, Fabian 95 LG Aichach-Rehling Horgau 03.08. 
1,50  Luxenhofer, Michael 95 LG Augsburg Stadtbergen 07.05. 
  
Stabhochsprung    
Bestleistung 2010: 3,90 Müller, Tobias  94   TSV Inningen 
  
4,10  Müller, Tobias 94 TSV Bobingen Passau 16.07. 
2,84  Tremel, Johannes 95 TSV Gersthofen Gersthofen 01.07. 
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Weitsprung    
Bestleistung 2010: 6,52 Lutzenberger, Patrick  93   TSV Schwabmünchen 
  
6,24 +0,9 Müller, Tobias 94 TSV Bobingen Illertissen 21.05. 
6,09 +0,5 Stoinski, Robin 95 TSV Oberreitnau Lindenberg 03.06. 
5,96 +0,2 Dworski, Marius 95 SG Simmerberg Lindau 13.05. 
5,95 +0,5 Enache, Elias 95 LG Augsburg Germering 23.07. 
5,94 +0,0 Frisch, Christian 94 LG Augsburg Friedberg 29.05. 
5,87 +0,0 Stephan, Sebastian 95 SSV Wertach Lindau 13.05. 
5,82 +0,0 Fischer, Patrick 95 LAZ Kreis Günzburg Horgau 03.08. 
5,79 +0,0 Luxenhofer, Michael 95 LG Augsburg Neusäß 17.09. 
5,75 +0,0 Schenzinger, Sebastian 95 DJK Friedberg Herzogenaurach 17.09. 
5,69 -0,9 Benkowitsch, Markus 95 LAZ Kreis Günzburg Burgau 30.07. 
  
5,56 +0,0 Zacher, Tilo 94 LG Neu-Ulm Gammertingen 07.05. 
5,55 -0,2 Kast, Matthias 95 SC Vöhringen Vöhringen 23.06. 
5,49 -0,1 Teiber, Michael 94 SG Simmerberg Lindau 13.05. 
5,45 +0,4 Walter-Kugler, Sebastian 95  TSV Altusried Mindelheim 10.07. 
5,43 -1,3 Kosok, Markus 94 LG Donau-Ries Donauwörth 25.09. 
5,42 -0,6 Stalla, Jan 94 LAZ Kreis Günzburg Burgau 30.07. 
5,36 +0,0 Schäffler, Fabian 95 LG Aichach-Rehling Neusäß 17.09. 
5,31 -0,1 Wagner, Alexander 95 SpVgg. Auerbach/Streitheim Vaterstetten 04.06. 
5,29 -0,6 Sudak, Dima 95 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth 25.09. 
5,24 -0,8 Auerhammer, Simon 94 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth 25.09. 
  
Dreisprung    
Bestleistung 2010: 10,55 Saigger, Manuel 94   LG Kottern-Durach 
  
12,09 +1,1 Enache, Elias 95 LG Augsburg Passau 16.07. 
  
Kugelstoss   5 kg  
Bestleistung 2010: 14,02 Rinderle, Johannes  93   DJK Memmingen 
  
13,57  Kosok, Markus 94 LG Donau-Ries Donauwörth 25.09. 
12,40  Müller, Tobias 94 TSV Bobingen Wunsiedel 23.07. 
12,13  Fischer, Patrick 95 LAZ Kreis Günzburg Neusäß 17.09. 
12,04  Böckle, Tobias 95 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Vöhringen 23.06. 
11,98  Faul, Markus 94 LAZ Kreis Günzburg Neusäß 17.09. 
11,75  Siebenstich, Julian 94 LG Zusam Neusäß 17.09. 
11,07  Frisch, Christian 94 LG Augsburg Illertissen 21.05. 
10,69  Enache, Elias 95 LG Augsburg Neusäß 17.09. 
10,50  Wagner, Alexander 95 SpVgg. Auerbach/Streitheim Vaterstetten 04.06. 
10,48  Weber, Marwin 94 TSV Neu-Ulm Vöhringen 23.06. 
  
10,23  Stoinski, Robin 95 TSV Oberreitnau Lindenberg 03.06. 
10,16  Schenzinger, Sebastian 95 DJK Friedberg Herzogenaurach 17.09. 
10,14  Stephan, Sebastian 95 SSV Wertach Gammertingen 07.05. 
10,03  Benkowitsch, Markus 95 LAZ Kreis Günzburg Burgau 30.07. 
9,88  Luxenhofer, Michael 95 LG Augsburg Königsbrunn 14.05. 
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noch Kugelstoss   5 kg 
9,78  Schäfer, Julian 95 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Neusäß 17.09. 
9,74  Teiber, Michael 94 SG Simmerberg Lindenberg 03.06. 
9,69  Dworski, Marius 95 SG Simmerberg Götzis/AUT 24.10. 
9,59  Klampfl, Fabian 94 LAZ Kreis Günzburg Königsbrunn 14.05. 
9,21  Stalla, Jan 94 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth 25.09. 
  
Diskuswurf   1.5 kg  
Bestleistung 2010: 40,45 Rinderle, Johannes  93   DJK Memmingen 
  
42,04  Kosok, Markus 94 LG Donau-Ries Germering 28.05. 
38,81  Müller, Tobias 94 TSV Bobingen München 11.06. 
34,11  Siebenstich, Julian 94 LG Zusam Vöhringen 23.06. 
33,27  Böckle, Tobias 95 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Mindelheim 10.07. 
29,21  Schenzinger, Sebastian 95 DJK Friedberg Herzogenaurach 17.09. 
28,17  Weber, Marwin 94 TSV Neu-Ulm Vöhringen 23.06. 
27,97  Wagner, Alexander 95 SpVgg. Auerbach/Streitheim Rehling 29.04. 
24,90  Dworski, Marius 95 SG Simmerberg Götzis/AUT 24.10. 
23,89  Bauer, Raphael 96 DJK Friedberg Herzogenaurach 17.09. 
22,97  Drechsel, Johannes 96 SG Simmerberg Gammertingen 07.05. 
  
Hammerwurf   5 kg  
Bestleistung 2010: 57,83 Weber, Julian  94  TV Hindelang 
  
61,86  Weber, Julian 94 TV Hindelang Fränkisch-Crumbach 13.06. 
47,80  Bilgeri, Florian 94 TV Hindelang Maselheim 03.07. 
39,93  Remmler, Philipp 95 TSV Trauchgau Augsburg 13.08. 
39,78  Weise, Fabian 94 TSV Trauchgau Trauchgau 02.06. 
31,31  Schneider, Thimo 96 TSV Trauchgau Trauchgau 02.06. 
  
Speerwurf   700 g  
Bestleistung 2010: 60,06 Kosok, Markus  94   LG Donau-Ries 
  
67,67  Kosok, Markus 94 LG Donau-Ries Passau 16.07. 
58,19  Müller, Tobias 94 TSV Bobingen Passau 16.07. 
41,31  Stoinski, Robin 95 TSV Oberreitnau Gammertingen 07.05. 
41,28  Frisch, Christian 94 LG Augsburg Rehling 29.04. 
41,03  Wagner, Alexander 95 SpVgg. Auerbach/Streitheim Türkheim 15.05. 
40,85  Schäfer, Julian 95 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Neusäß 17.09. 
39,02  Benkowitsch, Markus 95 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth 25.09. 
35,45  Faul, Markus 94 LAZ Kreis Günzburg Neusäß 17.09. 
35,25  Schmidt, Manuel 95 TSV Königsbrunn München 11.06. 
34,06  Heß, Martin 95 LG Neu-Ulm Türkheim 15.05. 
  
32,85  Mayer, Cornelius 95 LG Neu-Ulm Türkheim 15.05. 
28,52  Klampfl, Fabian 94 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth 25.09. 
27,35  Walter-Kugler, Sebastian 95  TSV Altusried Bad Wörishofen 08.07. 
23,53  Ott, Lars 96 LG Allgäu/Kempten Donauwörth 25.09. 
23,49  Lindner, Benedikt 94 LG Allgäu/Kempten Donauwörth 25.09. 
22,18  Wexel, Florian 95 TV Türkheim Bad Wörishofen 08.07. 
21,65  Saigger, Manuel 94 LG Allgäu/Kempten Donauwörth 25.09. 
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Tobias Müller vom TSV Bobingen wurde Bayerischer Meister im 

Fünfkampf und im Zehnkampf der männlichen Jugend B 


